
Aan het College van B en W van de gemeente Ooststellingwerf,  
t.a.v. de heer A. Bouland. 
 
In de vergadering van de Adviesraad Sociaal Domein gemeente Ooststellingwerf (ASDO) van 10 
september 2018 is besloten het volgende onder de aandacht van het College van Burgemeester en 
Wethouders te brengen.  
Het thema Eenzaamheid heeft op dit moment grote belangstelling binnen het Sociaal Domein.  
De Adviesraad is van mening dat een uitbreiding van het takenpakket van de hulp bij het huishouden 
met 15 minuten ten behoeve van persoonlijke aandacht voor de cliënt een uitstekende oplossing kan 
zijn ter preventie van eenzaamheid bij ouderen.  
De huishoudelijke hulp is een vertrouwd persoon die meermaals de cliënt thuis bezoekt. Dit 
“koffiemoment” kan naast verlichting van de eenzaamheid benut worden als signaleringsmoment 
voor de professional. 
Wij adviseren u dan ook deze uitbreiding van het takenpakket van de hulp bij het huishouden met 15 
minuten te betrekken bij het onderzoek reële prijs diensten Wmo en de samenstelling van het 
takenpakket van de in dienst te nemen Alfahulpen. 
Tot zover ons advies. 
 
Met vriendelijke groet, 
Namens De Adviesraad Sociaal Domein gemeente Ooststellingwerf, 
V. Felder, voorzitter themagroep ZWW 
 
 


