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Soort advies: gevraagd of 
ongevraagd 

Gevraagd. 

Doel van het advies Het behouden en bevorderen van de Positieve Gezondheid van 
inwoners van de gemeente  Ooststellingwerf. 

Samenvatting van het 
advies 

De Adviesraad spreekt haar complimenten uit voor het helder en 
werkbaar document. Zij ziet de inbreng en opmerkingen van 
meerdere betrokken partijen verwerkt in de doe-agenda. 

Context De uitwerking van een onderdeel van de doelenboom. Mensen 
kunnen omgaan met fysieke, emotionele en sociale 
levensuitdagingen. 

Impact van de aanvraag op 
de inwoners c.q. specifieke 
doelgroep van de 
gemeente Ooststellingwerf 

De doelstellingen en inspanningen zijn van invloed op alle inwoners, 
doelgroepen met specifieke problematiek vragen extra 
inspanningen. 
 
 

Overwegingen die tot het 
advies leiden 

Een gevraagd advies over de Doe-agenda Positieve Gezondheid.  
De adviesraad sociaal domein heeft in het voortraject open 
gesprekken gehad met  ruimte voor vragen, adviezen en tips. Deze 
zijn verwerkt in de Doe-agenda. 
 

Adviezen aan het college 
van B&W 

Wij adviseren het college om ook aandacht  te hebben voor de  
risicofactoren ‘stress’ en ‘psychosociale problematiek’ bij 18+ . 
 
 

Suggesties aan het college 
van B&W 

Aanbevelingen voor de bijlage 1 Inspanningen: 
Betreft voucher. 
Het inwisselen van de voucher mag niet leiden tot meer kosten voor  
mensen met een kleine portemonnee als zij een vervolg  willen 
geven aan de gestarte activiteit.  
Inspanning nr. 19 



Goed om te lezen dat er gesprekken worden georganiseerd met de 
jongeren zelf samen met de naaste betrokkenen om hen heen. 
De Adviesraad wil benadrukken dat ook de professionals van 
scholen hierin een belangrijke rol spelen, aangezien 25% van de 
jongeren heeft aangegeven stress te ervaren door school. 
 
 

Opmerkingen ter zijde De Adviesraad stelt het op prijs dat zij in het voortraject betrokken is  
geweest. Over het vervolg van de uitwerking van de inspanningen 
wil de adviesraad graag op de hoogte gehouden worden.  

 
 
Anita Zwaaneveldt – Pouw,     Jan Looijenga, 
voorzitter       secretaris 
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