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Adresgegevens Milieustraat

't Oost 11, Oosterwolde

Openingstijden gemeentehuis Gebiedsteam voor zorg, inkomen
en ondersteuning

't Oost 11, 8431 LE Oosterwolde

In gesprek met B&W
Voor een gesprek met de burgemeester of
een wethouder kunt u een afspraak maken via

Maandag 08.30 —12.30 uur Nanningaweg 47b, 8431 AC Oosterwolde

Postbus 38, 8430 AA Oosterwolde Dinsdag en woensdag 08.30 —16.30 uur (0900) 21 00 215

ooststellingwerf.nl Donderdag 08.30 - 19.30 uur Maandag t/m vrijdag 09.00 -16.30 uur (0516) 820 100 14.0516.
gemeente@ooststellingwerf.nl Vrijdag 08.30—12.30 uur Zaterdag 08.30 - 14.30 uur GBT@ooststellingwerf.nl

] Gemeente Ooststellingwerf
D Gemeente Ooststellingwerf
@Ooststellingwerf

We werken op afspraak. Maak online een afspraak ooststellingwerf.nl/gebiedsteam

via ooststellingwerf.nl/afspraakmaken Vooraf reserveren is wenselijk, via de Vrije inloop, elke werkdag tussen

of bel naar 14 0516. Afvalapp van Omirin of via omrin.nl. 09.00 en 13.00 uur

Gemeentehuis gesloten op donderdag 19 maart 2026

&l

Contact met andere mantelzorgers
veranderde mijn leven

familielid
met autisme

WIJ HELPEN RIA

Mantelzorg kost tijd, energie en vaak ook veel geduld. Het kan een flinke mentale belasting zijn.
Bijna een kwart van de mantelzorgers in Ooststellingwerf merkt dat. Gelukkig is er hulp. Niet alleen
in de vorm van praktische ondersteuning, maar ook door ervaringen te delen met lotgenoten. Voor
Ria, die zorgt voor een familielid met autisme, bleken deze mogelijkheden een openbaring.

Enorme opluchting

Het delen van je gevoelens met andere
mantelzorgers kan een enorme opluchting zijn.
Het helpt om je minder alleen te voelen en
zorgt vaak voor nieuwe inzichten. Je voelt je
gehoord en begrepen. Ria herkent dat als geen
ander. “Mijn familielid heeft autisme en
accepteert geen hulp van instanties. Alles komt
bij mij terecht: van direct medicijnen halen bij
een migraineaanval tot zorgen dat een lekke
band geplakt wordt. Soms heb ik even rust,
maar dan gaat de telefoon alweer en is er iets
aan de hand. Ik schrik er vaak van, omdat ik
bang ben dat er iets ernstigs is gebeurd.”

Waardevol contact

Dat ze de zorg voor haar familielid al jarenlang
alleen moet dragen voelt voor Ria vaak als een
last. “Ik wist niet eens dat er ondersteuning was
voor mantelzorgers. Twintig jaar heb ik er zelf
mee geworsteld. Pas toen ik via de gemeente in
contact kwam met andere mantelzorgers,
ontdekte ik hoe waardevol dat contact is. Het is
zo fijn om met mensen te praten die precies
begrijpen waar je doorheen gaat. De ander
heeft aan een half woord genoeg, begrijpt wat je
bedoelt en deelt je zorgen.”

Een hele opgave

Mantelzorg kan je wereld klein maken, vooral
als je er met bijna niemand over kunt praten.
“Ik ben dag en nacht stand-by”, vertelt Ria.
Mensen realiseren zich niet dat die constante
spanning een hele opgave is. Soms raak ik
geirriteerd, omdat ik steeds weer geclaimd
wordt. En dan moet ik echt oppassen dat ik niet

Mededelingen

in een negatieve spiraal terecht kom.” Ria kwam
er tot haar verbazing achter dat ze niet de enige
is die psychische druk ervaart. Een oproep voor
een informatieavond over mantelzorgers bracht
de bal aan het rollen.

Hele ontdekking

“Het was een hele ontdekking dat er veel meer
mensen zijn die in hetzelfde schuitje zitten,”
zegt Ria. Het contact met andere mantelzorgers
heeft mijn leven echt veranderd. Alleen al het
idee dat je er niet alleen voor staat helpt me
enorm. Had ik dit maar twintig jaar eerder
geweten, dacht ik. Ria heeft ook veel baat gehad
bij ontspannende activiteiten. Ze nam al deel
aan een weekendarrangement voor
mantelzorgers, een lunch en een high tea. “We
zijn ook een avond gezellig gaan bowlen. Dan
ben je even afgeleid van je problemen.”

Cursus voor steun

Ria volgde de cursus ‘Handvatten en steun bij
een psychische kwetsbaarheid in je naaste
omgeving'. “Daar heb ik ook heel veel aan
gehad. Een van de dingen die je leert is wat het
voor jou betekent om voor iemand die kwetsbaar
is te zorgen, en hoe je daar mee om kunt gaan.”

Meer informatie

Heb je vragen over mantelzorg of wil je weten
welke ondersteuning er voor jou is?

Neem dan contact op met mantelzorg-
consulenten Lyan en Maaike. Je kunt hun bellen
op 0516 566 300 of stuur een e-mail naar
mantelzorg@ooststellingwerf.nl.

In verband met het tellen van de stemmen is het gemeentehuis op donderdag 19 maart
gesloten. Telefonisch zijn we die dag wel te bereiken via 14 0516. Op vrijdag 20 maart is het

gemeentehuis weer geopend.

Helikopteroefening ‘Centaur Lance’

In maart oefenen militaire helikopters van
Defensie in deze regio.

De oefening is op:
. dinsdag 10 tot en met donderdag 12 maart
. dinsdag 17 tot en met donderdag 19 maart

De helikopters vliegen tussen 15.00 en 22.00 uur.
Tijdens de oefening kunnen vier Apache-
gevechtshelikopters zichtbaar en hoorbaar zijn.

Wat merkt u hiervan?

De helikopters vliegen soms laag. Dat is nodig
om te trainen voor situaties met dreiging. Ze
vermijden zoveel mogelijk woonwijken,
industriegebieden en plekken waar veel mensen
zijn. De vliegroutes worden zo gekozen dat de
overlast zo klein mogelijk blijft.

Advies voor boeren en dierhouders

Dieren kunnen schrikken van laagvliegende
helikopters. Heeft u paarden, schapen of ander
vee? Dan adviseert Defensie:

« Houd dieren zo mogelijk binnen of in een
beschutte weide.

« Zet een radio aan in de stal tegen plotselinge
geluiden.

« Laat jongvee niet alleen staan, maar in een
groep.

+ Overleg zo nodig met uw dierenarts.

Extra activiteit in Havelte

Tijdens de oefening richt Defensie een tijdelijk
steunpunt in op het militair oefenterrein in
Havelte. Hier kunnen helikopters brandstof
krijgen. U kunt daar extra militaire voertuigen,
personeel en helikopters zien.

Vragen of melding doen?

Een oefening kan anders verlopen door
bijvoorbeeld het weer. Ervaart u overlast? Dan
kunt u dit melden via het online
klachtenformulier op de website van Defensie:
defensie.nl/onderwerpen/klachten-en-
schadeclaims/geluidsoverlast/klachtenformulier.
Meer informatie over vliegbewegingen staat op
luchtmacht.nl/vliegbewegingen.

Bedrijfskavel Oosterwolde

Ben jij ondernemer en op zoek naar een
perfecte plek voor jouw bedrijf? De inschrijving
voor de beschikbare bedrijfskavel aan de
Hornleger in Oosterwolde is geopend!

In Oosterwolde krijg je nu de kans om jouw
onderneming te vestigen op bedrijventerrein
Venekoten. Het terrein biedt ruimte aan
kleinschalige en ambachtelijke ondernemingen
en is geschikt voor bedrijven tot en met
milieucategorie 4.1.

Hornleger in het kort:

« Gelegen aan de zuidoostkant van
Oosterwolde;

Voedselbank

« Vlak bij de provinciale weg N381;

+ Regionaal en interregionaal goed bereikbaar;

« Ongeveer 40 bedrijven en organisaties zijn al
gevestigd op het bedrijventerrein.

Meer informatie en inschrijven

Benieuwd naar de bouwmogelijkheden en de
voorwaarden van deze kavel? Op
ooststellingwerf.nl/bedrijfskavel-oosterwolde-

hornleger vind je alle informatie. Inschrijven
kan tot en met 31 maart 2026 om 12.00 uur.

Let op: véor inschrijving van een perceel moet
je zelf in gesprek met Liander over de
beschikbare netcapaciteit.

Algemeen telefoonnummer: 06 46 33 39 11 (ma tot en met vr 9.00 uur tot 17.00 uur).

Aanvraag voedselpakket telefoonnummer: 06 21 62 00 15 (ma tot en met vr 9.00 uur tot

12.00 uur). Kijk voor meer informatie op voedselbankooststellingwerf.nl.

De hieronder genoemde informatie heeft geen officiéle status. De officiéle bekendmaking kunt u vinden in het elektronisch gemeenteblad, via officielebekendmakingen.nl/gemeenteblad.

Aanvragen voor een omgevingsvergunning zijn nog niet openbaar en liggen ook niet ter inzage. Als een omgevingsvergunning verleend is kunt u deze digitaal opvragen via ons algemene e-mailadres

gemeente@ooststellingwerf.nl. U krijgt dan de vergunning per e-mail toegestuurd. Er kan alleen bezwaar worden gemaakt op een verleende omgevingsvergunning, niet op een aanvraag. Wilt u op de
hoogte blijven van alle ontwikkelingen in uw omgeving? Meld u dan aan voor de gratis e-mailservice: overheid.nl/berichten-over-uw-buurt /rondom-uw-woonadres.

Aanvragen:

Appelscha

Hulsthof 42 - kap 5 bomen

Vaart Nz 53A - realiseren camperberging
Bosberg nabij nr. 3 - zomerprogramma
openluchttheater De Koele verschillende data

Donkerbroek

Vosseheer/Herenwal en evenemententerrein
- Donkerbroekster Dei 15 augustus 2026

Vaart Wz 1A - Goud van Oud toernooi 13 juni
2026

Haulerwijk
Hoofdweg-Boven 76 - vervangen dakbedekking
en isoleren dak

Oosterwolde

Snellingerdijk 36 - verbouw woning
Stationsstraat/Houtwal - Jaarmarkt 12 juni 2026
Stationsstraat/Houtwal - Zomermarkten 20 en
27 juli, 10 en 17 augustus 2026
Stationsstraat/Houtwal - Herfstbraderie

14 oktober 2026

Besluiten:

Appelscha

Vaart Zz 136 - gevelwijziging woning

Noorder Es 1 - plaatsing nieuwe kinderattracties
Duinen Zathe

Haulerwijk
Hoofdweg-Boven 85 - nieuwe bovenbouw
Jongveestal

Oosterwolde
Quadoelenweg/Brink - Dodenherdenking
4 mei 2026

Waskemeer

Leidijk - kap 1 boom voor uitweg regelstation
Leidijk / Oude Wijk - kap 6 bomen tby realisatie
regelstation met herplant

Wilt u bezwaar maken?
Voor de procedures verwijzen we u naar
ooststellingwerf.nl/bezwaar

Reacties n.a.v. vergunningen

Uw reacties, bedenkingen, bezwaren of zienswijzen
kunt u schriftelijk richten aan: Burgemeester en
wethouders Postbus 38, 8430 AA Oosterwolde



https://www.officielebekendmakingen.nl/gemeenteblad
mailto:gemeente@ooststellingwerf.nl
http://www.overheid.nl/berichten-over-uw-buurt/rondom-uw-woonadres
https://www.ooststellingwerf.nl/bezwaar
http://www.defensie.nl/onderwerpen/klachten-en-schadeclaims/geluidsoverlast/klachtenformulier
http://www.defensie.nl/onderwerpen/klachten-en-schadeclaims/geluidsoverlast/klachtenformulier
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Denk mee over zorg, welzijn, jeugd, werk
en inkomen in Ooststellingwerf!

De Adviesraad Sociaal Domein Ooststellingwerf zoekt vier nieuwe leden!

Vanwege het vertrek van een aantal leden van
de Adviesraad Sociaal Domein, wegens het
aflopen van hun termijn, zoekt de Adviesraad
naar opvolgers. Ben jij een betrokken inwoner
die graag meedenkt over hoe onze gemeente in
het sociaal domein omgaat met zorg, welzijn,
jeugd, werk, participatie en inkomen? Dan zijn
wij op zoek naar jou!

Als lid van de Adviesraad geef je — samen met
andere inwoners — gevraagd en ongevraagd
onafhankelijk advies aan het college van B&W
over onderwerpen binnen het sociaal domein.
Zo help je mee om Ooststellingwerf nog
socialer, inclusiever en toekomstbestendiger te
maken.

Wat ga je doen?

Je denkt en praat mee over thema’s als:

+ Maatschappelijke ondersteuning (Wet
maatschappelijke ondersteuning, welzijn,
wonen en vervoer)

- Participatie (participatiewet, werk, inkomen
en inclusie)

« Jeugd (jeugdwet, jeugdhulp, onderwijs en
opvoeding)

Je neemt deel aan de maandelijkse plenaire
vergaderingen en de vergaderingen van de
themagroep waar je deel van uit maakt. De

tijdsbesteding is ongeveer 1 a 2 dagdelen per
week.

Wat bieden wij?

« Een waardevolle rol in de lokale samenleving

« Gezellige en gemotiveerde collega’s met hart
voor Ooststellingwerf

« Trainingen en webinars via de Koepel
Adviesraden Sociaal Domein

« Eenvrijwilligersvergoeding en
reiskostenvergoeding

We zoeken vier enthousiaste inwoners die zich
willen inzetten voor hun medemens binnen de
themagroep Maatschappelijke Ondersteuning,
themagroep Jeugd of de themagroep
Participatie. Op dit moment bestaat de
adviesraad uit leden die afkomstig zijn uit
Appelscha, Oosterwolde en Waskemeer. Voor
de openstaande vacatures gaat onze voorkeur
uit naar inwoners (ook jongeren) uit de overige
dorpen van onze mooie gemeente.

Interesse

Stuur je motivatie voér vrijdag 20 maart 2026
naar secretarisadviesraad @ ooststellingwerf.nl.
De gesprekken vinden plaats op donderdag

26 maart 2026 in de avond. Meer informatie en
onze verslagen vind je op ooststellingwerf.nl/
adviesraad. Samen maken we het verschil.

Provinsje W8
‘ FrySIan gemeente a

ooststellingwerf

Doortrappen

fietstocht.in" .

Ooststellingwerf

1 april2026 9:45-13:00

Meer informatie en aanmelden via
www.doortrappen.frl of bel 06 51 78 30 94

Deelname is gratis
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Opheffen bushaltes Appelscha

Het college van burgemeester en wethouders
van Ooststellingwerf heeft besloten om vier
bushaltes in Appelscha op te heffen. Het gaat
om de haltes: ‘Steegdenkwartier’, ‘Riemsdraai’,
‘Schuinpad’ en ‘school’.

Besluit bekijken
Het verkeersbesluit wordt in de Staatscourant

bekendgemaakt: officielebekendmakingen.nl/
staatscourant. U kunt het besluit vanaf 5 maart
2026 bekijken op het gemeentehuis in
Oosterwolde.

Wanneer gaat het besluit in?

Het besluit gaat in op de dag na de bekendmaking.

Vragen?
Heeft u opmerkingen, vragen of wilt u meer
informatie? Bel ons via nummer 14 0516.

Bezwaar maken

Bent u het niet eens met dit besluit? Dan kunt u
binnen zes weken na de verzenddatum van dit
besluit een bezwaarschrift sturen naar:

Gemeente Ooststellingwerf

t.a.v. commissie van advies voor de
bezwaarschriften

postbus 38

8430 AA Oosterwolde

Zet in het bezwaarschrift in ieder geval:

« de datum

« uw naam en adres

- een omschrijving van het besluit

« de reden waarom u het niet eens bent met
het besluit

« uw handtekening

Reserveren parkeerplaatsen voor het
opladen van elektrische voertuigen

Burgemeester en wethouders van
Ooststellingwerf hebben besloten om acht
parkeerplaatsen bij de laadpunten op het
parkeerterrein bij Noorder Es 1 in Appelscha te
reserveren voor het opladen van elektrische
voertuigen.

Besluit bekijken
Het verkeersbesluit wordt in de Staatcourant
bekendgemaakt: officielebekendmakingen.nl/

staatscourant. U kunt het besluit vanaf 5 maart
2026 bekijken op het gemeentehuis te
Oosterwolde.

Wanneer gaat het besluit in?

Het besluit gaat in op de dag na de bekendmaking.

Vragen?
Heeft u opmerkingen, vragen of wilt u meer
informatie? Bel ons via nummer 14 0516.

Bezwaar maken

Bent u het niet eens met dit besluit? Dan kunt u
binnen zes weken na de verzenddatum van dit
besluit een bezwaarschrift sturen naar:

Gemeente Ooststellingwerf

t.a.v. commissie van advies voor de
bezwaarschriften

postbus 38

8430 AA Oosterwolde

Zet in het bezwaarschrift in ieder geval:

. de datum

« uw naam en adres

« een omschrijving van het besluit

« de reden waarom u het niet eens bent met
het besluit

« uw handtekening

Landbouwgrond pachten

Ben je agrarisch ondernemer en wil je
landbouwgrond pachten in de gemeente
Ooststellingwerf? Je kunt je nu inschrijven voor
verschillende pachtkavels.

Wij bieden landbouwgrond aan voor tijdelijke
pacht. Kavels zijn beschikbaar in onder andere
Appelscha-Noord, Donkerbroek en
Oosterwolde.

Wil je weten welke kavels beschikbaar zijn en
welke voorwaarden gelden? Op
ooststellingwerf.nl/uitgifte-landbouwgronden-
voor-pacht vind je alle informatie.

Inschrijven kan tot en met 19 maart 2026 om
12.00 uur via het digitale inschrijfformulier.

EROPUIT GAAN

IN OOSTSTELLINGWERF?

Kijk op de activiteitenagenda:
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