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Openingstijden gemeentehuis Milieustraat

Maandag

Adresgegevens
't Oost 11, Oosterwolde

Gebiedsteam voor zorg, inkomen
en ondersteuning
't Oost 11, 8431 LE Oosterwolde

In gesprek met B&W
Voor een gesprek met de burgemeester of
een wethouder kunt u een afspraak maken via

08.30 —12.30 uur Nanningaweg 47b, 8431 AC Oosterwolde

Postbus 38, 8430 AA Oosterwolde Dinsdag en woensdag 08.30 —16.30 uur (0900) 21 00 215

ooststellingwerf.nl Donderdag 08.30—19.30 uur Maandag t/m vrijdag 09.00 -16.30 uur (0516) 820 100 14.0516.
gemeente@ooststellingwerf.nl Vrijdag 08.30 —12.30 uur Zaterdag 08.30 - 14.30 uur GBT@ooststellingwerf.nl

] Gemeente Ooststellingwerf We werken op afspraak. Maak online een afspraak
D Gemeente Ooststellingwerf

@Ooststellingwerf

ooststellingwerf.nl/gebiedsteam

via ooststellingwerf.nl/afspraakmaken Vooraf reserveren is wenselijk, via de Vrije inloop, elke werkdag tussen

of bel naar 14 0516. Afvalapp van Omrin of via omrin.nl. 09.00 en 13.00 uur

Activiteitendag Lezen en Schrijven 21 oktober ~ Meld je aan als Gast van de raad

Hoe is het om moeite te hebben met lezen en
schrijven?

In Nederland hebben ongeveer 3 miljoen
mensen van 16 tot en met 75 jaar moeite met
lezen, schrijven en/of rekenen. Dat is ongeveer
1 0op de 5 mensen. Maar hoe is het eigenlijk om
daar in het dagelijks leven tegenaan te lopen?

Ervaar het zelf

Dat kun je zelf ontdekken tijdens de
Activiteitendag Lezen en Schrijven op

21 oktober in de Bibliotheek in Oosterwolde.

Tijdens deze dag ervaar je hoe het is als lezen,
schrijven of rekenen moeilijk voor je is. Hoe
voelt het bijvoorbeeld als je een brief niet goed
begrijpt? Of als je online iets moet regelen,
maar niet goed weet waar je moet klikken?

Stap in de escapecaravan

Stap bijvoorbeeld in de escapecaravan en
ontdek of jij de opdrachten kunt oplossen. In de
escapecaravan ervaar je op een leuke en inter-
actieve manier hoe het is als informatie niet
altijd makkelijk te begrijpen is. Een mooie
manier om zelf te ervaren tegen welke dingen
mensen in het dagelijks leven kunnen
aanlopen.

Aanmelden kan via: ooststellingwerf.nl/
lezenenschrijven.

Luister naar een persoonlijk verhaal

Ook kun je in gesprek met een ervarings-
deskundige. lemand die zelf heeft ervaren hoe
het is om moeite te hebben met lezen en
schrijven kan vertellen over de dagelijkse
uitdagingen, maar ook over wat helpt. Door dit
persoonlijke verhaal ga je misschien anders
naar het onderwerp kijken.

Ontdek welke hulp er is

Daarnaast zijn er verschillende organisaties
aanwezig die zich bezighouden met lezen,
schrijven, rekenen en digitale vaardigheden. Je
kunt kennismaken met het aanbod in de
gemeente, vragen stellen en ontdekken waar je
zelf of iemand in je omgeving terechtkan voor
hulp.

Voor iedereen

De Activiteitendag is er voor iedereen. Of je nu
zelf beter wilt leren lezen, schrijven of werken
met de computer, iemand in je omgeving wilt
helpen of gewoon nieuwsgierig bent naar het
onderwerp. Ook professionals, vrijwilligers,
familieleden, vrienden en andere inwoners zijn
van harte welkom.

Kom langs en doe mee

Kom langs, doe mee en ontdek zelf hoe
belangrijk goede basisvaardigheden zijn in het
dagelijks leven.

Voornemen vestigen recht van opstal

Het college van burgemeester en wethouders
van Ooststellingwerf wil een recht van opstal
verlenen aan De Jongens van Outdoor,
Boerestreek 8 in Appelscha.

Het opstalrecht wordt gevestigd omdat De
Jongens van Outdoor boven de bestaande jeu-
de-boulesbaan een overkapping met
zonnepanelen wil realiseren.

Het gaat om delen van de volgende percelen:
e Gemeente Makkinga, sectie C, nummer 4196
o Gemeente Makkinga, sectie C, nummer 8194

De gemeente is van plan hiervoor geen
selectieprocedure te houden, tenzij andere
serieuze kandidaten zich melden. Volgens de
gemeente is De Jongens van Outdoor de enige
serieuze kandidaat voor dit recht van opstal.

Meer informatie staat op ooststellingwerf.nl/
bekendmaking-voorgenomen-uitgiften.

EROPUIT GAAN

IN OOSTSTELLINGWERF?

Kijk op de activiteitenagenda:

Mededelingen

Hoe werkt de gemeenteraad? Wat houdt het
raadslidmaatschap in? Hoe neemt de
gemeenteraad besluiten?

Wil jij een kijkje achter de schermen?

Dat kan als Gast van de raad op dinsdag

27 oktober! Als Gast van de raad word je
ontvangen door een aantal raadsleden. Deze
raadsleden vertellen je over het werk van de
raad. Daarna volgt een korte rondleiding door
het gemeentehuis. Na deze introductie kun je
de raadsvergadering bijwonen. Tijdens de
pauze en na de vergadering kun je vragen

stellen en kennismaken met de raadsleden.
De bijeenkomst begint om 18.15 uur. ledereen
kan zich aanmelden, voorkennis is niet nodig!

Aanmelden
Deelname is gratis. Meld je aan véér 26 oktober
12.00 uur via grifie@ooststellingwerf.nl of

via telefoonnummer 0516 56 63 45.

Raadsvergaderingen zijn openbaar: je bent
dus altijd van harte welkom om de
raadsvergaderingen bij te wonen.

Inspiratiemarkten Warm & Groen Wonen

Wil je energie besparen, je huis verduurzamen
of aan de slag met een groene tuin? Kom dan
naar de inspiratiemarkten Warm & Groen
Wonen. Doe ideeén op, stel je vragen en ontdek
wat je zelf kunt doen in en om je woning.

Advies en inspiratie voor huis en tuin

Bekijk de verschillende isolatiematerialen en
installaties, zoals een warmtepomp,
warmteboiler en thuisbatterij. e krijgt
onafhankelijk advies en praktische tips die
passen bij jouw woning. Ook vind je er
informatie en inspiratie over natuurvriendelijk

isoleren, de Repair Cafés in Ooststellingwerf,
wasbare luiers en het vergroenen van je tuin.

De inspiratiemarkten zijn op:
Vrijdag 25 september

10.00 — 15.00 uur
Stationsstraat, Qosterwolde

Zaterdag 26 september

10.00 —16.00 uur

Boerenstreek in Appelscha. Tegelijk met
Bloeiweek in Appelscha.

Informatieavond 24 september:
bouw tijdelijke woningen Nanningaweg 46

Woon je in de buurt van de Nanningaweg 46 in
Oosterwolde? Dan nodigen we je uit voor een
informatieavond op donderdag 24 september
in het gemeentehuis.

De gemeente werkt aan een plan voor 8o
tijdelijke woningen. Hiermee willen we de druk
op de woningmarkt verlichten. Benieuwd naar
deze plannen? Kom dan langs. We vertellen je

meer over het plan en hoe de woningen straks
worden toegewezen.

Tijd:
Locatie: gemeentehuis, 't Oost 11, Oosterwolde

20.00 - 22.00 uur

Wil je meer weten?
Kijk dan op ooststellingwerf.nl/nanningaweg-46.

Militaire oefening van 28 september tot en

met 2 oktober

Van 28 september tot en met 2 oktober 2026
oefent Defensie in delen van Overijssel,
Drenthe en Friesland. Ook in onze regio. Je
kunt militairen en militaire voertuigen
tegenkomen. Ongeveer 55 militairen doen mee.
Zij gebruiken 15 voertuigen en 2 drones.

Hoe verloopt de oefening?

De militairen starten op het oefenterrein in
Havelte. Vandaar rijden ze met voertuigen naar
het oefengebied. Daar lopen ze te voet verder
naar hun opstellingen. Deze opstellingen zijn

dag en nacht bezet. Aan het eind van de
oefening gaan de militairen terug naar Havelte.

Wat merk je ervan?

De militairen dragen camouflagekleding en
wapens. Ze gebruiken oefenmunitie. Ook
vliegen ze met drones. Defensie probeert zo
min mogelijk overlast te veroorzaken.
Vragen, overlast of schade?

Kijk voor meer informatie op defensie.nl/
onderwerpen/klachten-en-schadeclaims.

De hieronder genoemde informatie heeft geen officiéle status. De officiéle bekendmaking kunt u vinden in het elektronisch gemeenteblad, via officielebekendmakingen.nl/gemeenteblad.

Aanvragen voor een omgevingsvergunning zijn nog niet openbaar en liggen ook niet ter inzage. Als een omgevingsvergunning verleend is kunt u deze digitaal opvragen via ons algemene e-mailadres

gemeente@ooststellingwerf.nl. U krijgt dan de vergunning per e-mail toegestuurd. Er kan alleen bezwaar worden gemaakt op een verleende omgevingsvergunning, niet op een aanvraag. Wilt u op de

hoogte blijven van alle ontwikkelingen in uw omgeving? Meld u dan aan voor de gratis e-mailservice: overheid.nl/berichten-over-uw-buurt /rondom-uw-woonadres.

Aanvragen:
Elsloo
Bitenweg 8 - plaatsen bijgebouw

Besluiten:
Appelscha
Drentseweg 36 - vergroten woning

Terwisscha 6A - plaatsen informatiepanelen
Nationaal Park Drents-Friese Wold

Donkerbroek
Schoolstraat 13 - nieuwbouw gymnastieklokaal
— afwijken regels omgevingsplan

Haulerwijk
Norgerweg 103 - aanbouw opslagloods

Oosterwolde
Dertien Aprilstraat 42 - bouw opslagloodsen
Hornleger 12 - plaatsen tijdelijke units

Wilt u bezwaar maken?
Voor de procedures verwijzen we u naar
ooststellingwerf.nl/bezwaar

Reacties n.a.v. vergunningen

Uw reacties, bedenkingen, bezwaren of zienswijzen
kunt u schriftelijk richten aan: Burgemeester en
wethouders Postbus 38, 8430 AA Oosterwolde
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Mantelzorger Jacintha zorgt voor haar
zoon Koen

Voor Jacintha begon mantelzorg niet met het
krijgen van een label, maar met moeder zijn.
Met ontdekken dat haar zoon Koen anders was.
En met zoeken naar de beste manier om hem te
helpen. “lk had eerst totaal geen idee dat ik
mantelzorger ben”, zegt Jacintha. “Het zorgen
voor Koen overkwam ons gezin. Je groeit er
gewoon in, zonder dat je het doorhebt.”

Al voordat Koen drie jaar geleden zijn diagnose
kreeg, merkten Jacintha en haar man dat zijn
ontwikkeling anders verliep. “In het begin was
het vooral zoeken naar hoe we Koen konden
helpen. Welk onderwijs past bij hem? Welke
opvang? En wie heeft verstand van autisme?
Het kostte veel energie om alles uit te zoeken.”

Leven ingericht op de zorg

Inmiddels gaat Koen naar speciaal onderwijs en
twee keer per week naar een gespecialiseerde
kinderopvang. Het gezinsleven is volledig
ingericht op zijn zorg. Jacintha en haar man
werken allebei parttime, zodat er altijd iemand
thuis is. Familie en vrienden helpen waar dat
kan. Ook Koens oudere broer Bowe staat graag
voor hem klaar.

Koen heeft bij veel dagelijkse dingen hulp
nodig, zoals eten en aankleden. Hij kan niet
alleen thuisblijven. “Ook als je ’s ochtends
haast hebt, moet je eerst zorgen dat Koen klaar
is voor de dag. Pas daarna kun je zelf verder.
Dat vraagt veel geduld en een goede planning.”

Als Koen ergens naartoe gaat, gaat er altijd
iemand met hem mee. Zo volgt hij al vier jaar
zwemles en gaat een van zijn ouders met hem
het water in. “Het is steeds een kwestie van
verdelen: wie doet wat en wie gaat waarheen?”

Het eerste besef

Pas toen Jacintha bij de gemeente een tandem
aanvroeg, omdat Koen niet zelfstandig kan
fietsen, besefte ze dat ze mantelzorger is.
Mantelzorgconsulent Lyan Bergsma zag haar
aanvraag en nam contact op.

“Ze vertelde dat ik eigenlijk mantelzorger ben
en vroeg of ze ons ergens mee kon helpen. 1k
was verrast, maar dacht: ja, dat is inderdaad

”

ZOo.

Sindsdien merkt Jacintha dat mantelzorgen
meer is dan iets wat je gewoon doet. Het wordt
erkend als een volwaardige taak. “Als werkende
mantelzorger heb je bijvoorbeeld mogelijk-
heden om zorgverlof aan te vragen. Dat wist ik
helemaal niet.”

“Als hij gelukkig is, ben ik dat ook”

Hoewel de zorg een constante verantwoorde-
lijkheid is, krijgt Jacintha er ook veel voor terug.
“Koen is een hartstikke vrolijke jongen. Hij
tekent veel en leeft lekker in zijn eigen wereldje.
Als hij gelukkig is, ben ik dat ook.”

Lees het hele verhaal
Benieuwd naar het volledige verhaal van

Jacintha en Koen? Lees het op ooststellingwerf.nl/

mantelzorger-jacintha-zorgt-voor-haar-zoon-koen.

Meer informatie

Heb je vragen over mantelzorg of wil je weten
welke ondersteuning er voor jou is? Neem dan
contact op met mantelzorgconsulenten Lyan en
Maaike. Bel 0516 566 300 of mail naar
mantelzorg@ooststellingwerf.nl. Meer verhalen

en informatie vind je op hulpbijmantelzorgen.nl.

ZATERDAG

10 OKTOBER

DAG VAN DE
OOSTSTELLINGWERFSE

GESCHIEDENIS

Een inspirerende middag vol ontmoeting, verhalen
en activiteiten rond de geschiedenis en cultuur
van Ooststellingwerf.

? Gemeentehuis in Oosterwolde
) 13.30 - 16.30 uur

INFORMATIEMARKT
Ontmoet organisaties

LEZINGEN
Verhalen en kennis

=
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ACTIVITEITEN
Voor jong en oud

HISTORIE & CULTUUR
Ontdek onze rijke geschiedenis
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Van 21 tot en met 27 september is het
Vitaliteitsweek in Ooststellingwerf. Onder het
thema 'Lekker in je Vel' organiseren GGD
Fryslan, JOGG (Gezonde Jeugd Gezonde
Toekomst), Scala Welzijn, Ooststellingwerf
Beweegt en de gemeente samen met lokale
verenigingen een week vol activiteiten rond
bewegen, gezondheid en ontmoeten.

Doe ook mee met de Fitte Bingo!

Speel thuis, op school of op het werk, samen
met vrienden, familie of collega's. Vink elke
dag een vakje af en maak kans op een
gezonde prijs.

Zo doe je mee
Knip deze bingokaart uit of haal een gratis
bingokaart bij de bibliotheek, buurthuizen,

gemeente %

ooststellingwerf

winkels, consultatiebureau of supermarkt.
Heb je je bingokaart vol, of heb je een leuke
foto bij een van de opdrachten? Deel 'm met
#fittebingo of mail je foto naar
goyoflo@ooststellingwerf.nl. De origineelste
inzending wint een leuke prijs!

Meer informatie over de Fitte Bingo en
het volledige programma vind je op
scala-welzijn.nl/vitaliteitsweek.

Elke dag een vakje fitter. Hoeveel vakjes vink jij af in één
week? Speel de Fitte Bingo thuis, op school of op je werk
samen met vrienden, familie en collega’s. ledereen kan meedoen!
Drinkeenglaswater  gezonde gewoon’re ‘Stuur een kaartj
Wandel met een
vriend of vriendin Eeteen appel ofbanaan Geef een compliment
Spring over
een hinkelpad
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