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Luchtkwaliteit - invloed van drukke wegen

Verontreinigde lucht is een complex mengsel dat varieert in samenstelling. In welke mate de diverse bestanddelen in dit mengsel aan de
veroorzaakte gezondheidsschade bijdragen, is niet goed bekend. Uit onderzoek blijkt de PM10 (fijnstof) concentratie langs drukke wegen geen
goede maat te zijn voor blootstelling aan verkeersgerelateerde luchtverontreiniging (Fischer et al. 2007, Fischer et al. 2000; Gezondheidsraad 2008;
Roemer en van Wijnen 2001). Afstand tot de weg is een maat voor luchtverontreiniging die beter de effecten van het mengsel van
luchtverontreiniging langs drukke wegen meeneemt. Ook roet en NO, zijn betere indicatoren voor luchtverontreiniging door verkeer. De bijdrage
van deze componenten kan tot op honderden meters rondom snelwegen worden waargenomen (Fischer et al. 2007). Dit doet overigens niets af
aan de waarde van de PM10 en PM2,5 (fijnstof) concentraties als maat voor deeltjesvormige luchtverontreiniging in andere dan
verkeersgerelateerde situaties (Gezondheidsraad 2008).

Gezondheidsrisico’s bij langdurig verblijf nabij drukke wegen

Verschillende gezondheidsstudies (WHO (World Health Organization) 2013a), hebben aangetoond dat langdurig verblijven nabij drukke wegen tot
gezondheidsrisico’s leidt, vooral voor de zogenaamde hooggevoelige groepen (kinderen, ouderen en zieken). Een belangrijk deel van de nieuwe kennis
komt uit de grote Europese ‘ESCAPE’ studie, gecodrdineerd door de Universiteit Utrecht. Een overzicht van de hoofdpublicaties van dit door de EU
(Europese Unie) gefinancierde project is te vinden onder projectescape.eu/escape-publications A ( https://projectescape.eu/escape-publications ). In

dit onderdeel wordt een aantal studies beschreven dat zich specifiek heeft gericht op de gezondheidseffecten van wonen nabij drukke wegen.

Definitie drukke wegen

De definitie van “drukke wegen” die in verschillende gezondheidskundige onderzoeken is gebruikt, varieert. Sommige onderzoeken spreken over “m: "
roads”, andere over wegen met minimaal 5.000 motorvoertuigen per etmaal (mvt/etmaal), andere over wegen van minimaal 10.000 mvt/etmaal. Va
praktisch oogpunt is door de GGD (Gemeentelijke Gezondheidsdienst)’ en gekozen om drukke wegen in de advisering te laten gelden als wegen met
10.000 mvt/etmaal of meer.

Feedback

Afstand tot de weg Verbergen ~

Naarmate de afstand tussen een (vervuilende) bron en de blootgestelde(n) kleiner is, is de impact op de gezondheid groter. Zo nemen in de nabijheid
van een drukke weg de gezondheidsrisico’s toe, ook op plekken waar ruimschoots aan de grenswaarden wordt voldaan. Dit vormt naar oordeel van het
RIVM voldoende basis om het wonen of schoolgaan nabij snelwegen als ongezonder te karakteriseren dan situaties waarbij de afstand groter is (Fischer
et al. 2007).

De WHO (World Health Organization) concludeert dat nabij drukke wegen talloze componenten in verhoogde concentratie aanwezig zijn, en dat de
gezondheidseffecten niet aan één of enkele componenten zijn toe te schrijven (WHO 2013a). Daardoor is ‘afstand houden tot de weg’ nog steeds de
beste maatregel voor het voorkomen van gezondheidsschade, aangezien dit minder blootstelling aan het volledige mengsel tot gevolg heeft. Hoe groot
deze afstand moet zijn is moeilijk te zeggen, omdat dit van veel verschillende factoren afhankelijk is, zoals of de ontvanger zich boven- of benedenwinds
bevindt, de drukte van de weg, het percentage vrachtverkeer en om welke stoffen het gaat. Voor dat laatste geldt over het algemeen dat
achtergrondniveaus voor roet ( EC (European Commission)) binnen een afstand van 100-400 meter van een snelweg bereikt worden: voor ultrafijne
deeltjes is dit 100-300 meter en voor NO, 200-500 meter (WHO 2013a). Op basis van een meta-analyse van literatuur tot 2008 is in een Amerikaanse
HEI-rapport (Health Effects Institute) een zone geidentificeerd tot 300 a 500 meter vanaf de snelweg die het meest beinvloed wordt door
verkeersemissies (HEI panel 2010).

Vroegtijdige sterfte Verbergen

Een aantal internationale cohortstudies naar de effecten van langdurige blootstelling aan verkeersgerelateerde luchtverontreiniging laat zien dat wonen
nabij een drukke weg het risico vergroot op vroegtijdig overlijden (Beelen et al. 2008; Beelen et al. 2014; Cesaroni et al. 2013; Gehring et al. 2006; Hart
etal. 2013; Hoek et al. 2002). Een van deze cohortstudies is de Nederlandse cohortstudie naar dieet en kanker (Beelen et al. 2008; Hoek et al. 2002). In
deze studie vonden de onderzoekers een grotere kans op sterfte aan hart- en vaatziekten en longaandoeningen bij oudere volwassenen (55-69 jaar) die
op minder dan 100 meter van de snelweg of minder dan 50 meter van een drukke stadsweg woonden. De sterfte aan hart- en vaatziekten is bij
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meerdere studies gevonden, en lijkt een belangrijke verklaring voor de associatie tussen het wonen langs een drukke weg en vroegtijdig overlijden
(Cesaroni etal. 2013; Gan et al. 2010; Gehring et al. 2006; Hart 2014; Hart et al. 2013; Hoek et al. 2002; Maheswaran and Elliott 2003). Ook een
Canadese studie toonde voor het wonen op deze afstanden van een weg een verhoogd risico op vroegtijdige sterfte aan (Finkelstein et al. 2004).

Hart- en vaatziekten Verbergen

Zoals boven beschreven, hebben meerdere onderzoeken een verband aangetoond tussen het wonen aan drukke wegen en sterfte aan hart- en
vaatziekten. Naast sterfte aan hart- en vaatziekten, is het wonen langs drukke wegen ook gerelateerd aan het optreden van hart- en vaatziekten (Gan et
al. 2010). In een Duitse studie bleek dat voor bewoners die tussen 50 en 100 meter van de snelweg woonden, de kans op aderverkalking van de
kransslagaderen 34% groter was ten opzichte van bewoners die meer dan 200 meter van de snelweg woonden. Binnen 50 meter van de snelweg was dit
risico zelfs 63% hoger (Hoffmann et al. 2007). In de VS (Verenigde Staten) werd een verhoogd risico gevonden op hypertensie bij postmenopauzale
vrouwen die dicht bij een drukke weg wonen (Kingsley et al. 2015; Kirwa et al. 2014). Aderverkalking en hypertensie zijn risicofactoren voor hart- en
vaatziekten.

Hoger risico dichtbij drukke wegen

Hart- en vaatziekten kunnen ook worden verergerd door het wonen langs een drukke weg. Mensen met bestaande hart- en vaatziekten hebben dichtbij
drukke wegen een hoger risico op vroegtijdige sterfte. Een studie in de VS liet zien dat mensen die een hartinfarct hebben overleefd en binnen 100 meter
van een drukke weg wonen 27% meer kans hebben om binnen 10 jaar te overlijden dan mensen die een hartinfarct hebben overleefd en die op meer
dan 1.000 meter van een drukke weg wonen (Rosenbloom et al. 2012). Voor mensen die een beroerte hebben gehad geldt ook dat wonen op korte
afstand van een drukke weg het sterfterisico verhoogt. Patiénten die binnen 100 meter van een drukke weg (>10.000 mvt/etmaal) wonen, hadden in

een andere Amerikaanse studie 20% meer kans op vroegtijdige sterfte dan patiénten die op meer dan 400 meter van een drukke weg wonen (mediane
follow-up duur 4,6 jaar) (Wilker et al. 2013).

Veel van de studies die gekeken hebben naar de relatie tussen afstand tot de dichtstbijzijnde weg en hart- en vaatziekten, hebben gecorrigeerd voor
roken en/of sociaal economische status. In deze gevallen bleef afstand tot de weg een belangrijke risicofactor voor hart- en vaatziekten (Gan 2010,
Hoffman 2007, Rosenbloom 2012, Wilker 2013). Ook blootstelling aan geluid kan leiden tot hart- en vaatziekten en het kan soms moeilijk zijn om het
effect van blootstelling aan verkeersgerelateerde luchtverontreiniging en verkeerslawaai van elkaar te onderscheiden. Studies waarbij beide
blootstellingen zijn meegenomen vinden over het algemeen dat het risico van luchtverontreiniging blijft bestaan na correctie voor de geluidbelasting
(Beelen et al. 2009; WHO (World Health Organization) 2013a). Welk aandeel geluid en luchtverontreiniging hebben in het ontstaan van hart- en
vaatziekten, zal afhangen van de lokale niveaus van deze componenten.

Luchtwegaandoeningen Verbergen ~

Door het uitvoeren van meerdere epidemiologische onderzoeken, o.a. in Nederland, is bewezen dat bij kinderen die dichtbij drukke wegen wonen vaker
luchtwegklachten worden gerapporteerd (HEI panel 2010). Ook is een relatie aangetoond tussen het wonen dichtbij drukke wegen en een lagere
longfunctie (Gauderman et al. 2015; HEI panel 2010).

Gezondheidsklachten bij kinderen

Studies naar gezondheidseffecten bij kinderen die naar school gaan nabij drukke (snel)wegen hebben uitgewezen dat deze kinderen meer
luchtwegklachten hebben en vaker astma krijgen. Bovendien heeft luchtverontreiniging door wegverkeer bij kinderen een negatief effect op de
ontwikkeling van de longen. Uit Gauderman (2007) blijkt dat kinderen die van hun 109 tot hun 189€ opgroeien binnen 500 meter van een snelweg, op
18-jarige leeftijd een FEV1 (forced expiratory volume in 1 second) van 97% (95%-betrouwbaarheidsinterval 94.6 — 99.4) hebben ten opzichte van deze
waarde voor kinderen die verder dan 1500 meter van een snelweg wonen. Als kinderen tussentijds verhuizen en opgroeien op een plek verder van de
snelweg, zijn deze effecten kleiner (Gauderman et al. 2007).

Niet alleen de afstand van drukke wegen is belangrijk, ook de intensiteit op deze wegen. In een onderzoek van (Macintyre et al. 2014) werd een hogere
prevalentie van longontstekingen bij kinderen van 3 jaar of jonger gevonden bij een hogere verkeersintensiteit.

Luchtwegklachten bij volwassenen

Ook voor luchtwegklachten bij volwassenen, zoals astma en een verminderde longfunctie, is een causale relatie met verkeersgerelateerde blootstelling
(afstand tot de weg en verkeersintensiteit) aannemelijk (HEI panel 2010). Meer recentelijk werd in de ESCAPE studie een verminderde longfunctie bij
volwassenen gerelateerd aan een hoge verkeersintensiteit (>5.000 mvt/etmaal) op de dichtstbijzijnde weg (Adam et al. 2015). Daarnaast hebben
verschillende onderzoeken een verband laten zien tussen het wonen dicht bij een drukke weg of de verkeersintensiteit op de dichtstbijzijnde weg en de
incidentie van of sterfte aan longkanker (Beelen et al. 2008; Raaschou-Nielsen et al. 2013). Voor sterfte aan andere longaandoeningen dan longkanker is
de associatie met het wonen langs een drukke weg nog onduidelijk (Cesaroni et al. 2013; Dimakopoulou et al. 2014; Hoek et al. 2002).
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Andere gezondheidsuitkomsten Verbergen ~

Ook voor andere gezondheidsuitkomsten zijn er studies gedaan die kijken naar het effect van blootstelling aan verkeer. Het REVIHAAP rapport geeft een
overzicht van studies t/m 2009. Een meta-analyse van de studies naar afstand tot drukke wegen en diabetes suggereerde dat wonen dichtbij drukke
wegen (afstand variérend tot 100 meter het risico op type 2 diabetes verhoogt (Zhao et al. 2016).

Een Amerikaanse studie concludeerde dat het wonen dicht bij een drukke weg (binnen 50m van een snelweg of hoofdroute of binnen 150m van een
secundaire weg) geassocieerd was met een lager geboortegewicht van pasgeborenen (na een voldragen zwangerschap) en veranderingen in het
genetisch materiaal van de placenta (Kingsley et al. 2016).

Er zijn steeds meer aanwijzingen voor een effect van luchtverontreiniging op neurologische aandoeningen, waarbij met name een relatie is gelegd
tussen luchtverontreiniging en dementie (Power et al. 2016). Een Canadese studie rapporteerde een dosis-effectrelatie voor wonen nabij een drukke
doorgaande weg, met een verhoogd risico op dementie van 7% (<50 meter), 4% (50-100 meter) en 2% (100-200 meter) ten opzichte van mensen die
verder dan 300 meter van een dergelijke weg wonen. Het risico was het hoogst bij mensen die hun hele leven binnen 50 meter van een drukke weg
woonden; zij hadden 12% meer kans op dementie (Chen et al. 2017).
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College van Burgemeester en Wethouders
Gemeente Nuenen
Postbus 10000
5670 GA Nuenen

Geldrop, 29-7-2024

detreft. Ontwerpbesiuit oprichten distributiecentra, Collse Hoefdijk Eeneind- West Nuenen

. _ _ BIAT W
N Kenmerx. Us0 .90

Geachte heer, mevrouw,

Wij zijn het niet eens met het voorgenomen besluit dat u heeft genomen op 17 juni 2024 over de
bouw van drie distributiecentra op Eeneind-West. Om die reden willen wij onze zienswijze aan u laten
weten.

De redenen waarom wij het niet eens zijn met uw besluit zijn de volgende:

De enorme hoeveelheid grote vrachtauto’s die door de bebouwde kom van Geldrop, richting van de
AG7, gaat rijden zullen het nu al dikwijls vastlopende verkeer op de rotondes en kruispunten dermate
Iwaar belasten dat door de vrachtwagenchauffeurs van de door u geplande route afgeweken zal gaan
worden om de dan ontstane files te mijden. Het betekent uitwijken naar de Gijzenrooiseweg, door
nog meer bebouwde kom met nog meer overlast richting Eindhoven.

Veel automobilisten uit de richting Eindhoven zullen de opstoppingen en files gaan proberen te
vermijden waardoor het sluipverkeer door onze wijk, Zesgehuchten en Beekweide sterk zal
toenemen, wat groot gevaar en onveiligheid oplevert voor de vele ouderen en kinderen in onze wijk.
Wij wonen zeer nabij deze sluiproute en maken veel gebruik van deze straten.

Wij maken ons zorgen over de snelle bereikbaarheid bij calamiteiten door brandweer, politie en
ambulance bij de enorme toename van zwaar verkeer door en viakbij de straten waar de brandweer
en het ziekenhuis zijn en moeten uitrukken.

Door de grote toename van zwaar verkeer zullen er ongetwijfeld aanpassingen gedaan moeten
worden aan wegen en kruispunten en rotondes in onze gemeente en ook zal er meer onderhoud van
lokale wegen nodig zijn wat hoge kosten met zich mee zal brengen, die weer verhaald zullen worden
op ons, de bewoners. Wij, als belastingbetalers, willen niet opdraaien voor deze kosten, veroorzaakt
door een andere gemeente.

Door de uitstoot van stikstof als gevolg van het extra zware verkeer zal de natuur en de biodiversiteit
in het gebied bij de Kleine Dommel, waar de route direct langskomt, en de Natura 2000 gebieden

sterk worden aangetast. Zo ook bij de Gulberg en langs het kanaal, waar recreatie voor ons straks
niet meer aantrekkelijk zal zijn.




Wij hebben begrepen dat de 3 distributiecentra overal 14 meter hoog gaan worden en dat dit in strijd
is met het bestemmingsplan. Die extra hoogte leidt tot extra opslagcapaciteit en dus tot nog meer
verkeer om die goederen te vervoeren. Behalve dat het een enorme aantasting is van de natuurlijke

omgeving is dit plan slecht met het oog op toenemende wateroverlast waar u juist verharding
tegenover wilt stellen.

Wij vinden het ongekend en onbestaanbaar dat een bevriende gemeente als Nuenen haar
buurgemeente Geldrop op een dermate grote manier belast met de gevolgen van een door haar
bestuur genomen besluit waardoor de leefbaarheid van Geldrop door de enorme overlast aan zwaar

verkeer, met als gevolg een vergrote uitstoot van o0.a. stikstof en fijnstof met zeer waarschijnlijke
gezondheidsschade voor de bewoners in de directe omgeving en daarbuiten.

Onze mooie gemeente Geldrop zal een totaal andere gemeente worden als uw plannen doorgang

vinden. Het zal op veel plaatsen een soort van groot industrieterrein worden met heel veel verkeer,
opstoppingen, onveiligheid, stank en stikstof, en waardevermindering van heel veel huizen.

Wij maken bezwaar tegen de aantasting van ons leefgenot.

Met vriendelijke groet,
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