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Beste raadsleden,

Het college heeft het lokaal hitteplan vastgesteld en informeert de raad hierover via deze
brief.

Aanleiding

In februari 2023 is het belang van bescherming tegen hitte opgenomen in het Gezond en
Actief Leven Akkoord (GALA). Hierin erkennen het Rijk, gemeenten en maatschappelijke
partners dat klimaatverandering, waaronder toenemende hitte, een directe invloed heeft op
een gezond en actief leven. Extreme hitte kan leiden tot aanzienlijke gezondheidsrisico’s, met
name voor kwetsbare groepen zoals ouderen.

Ook in de lokale preventieagenda van de gemeente Nieuwkoop is vastgelegd dat
maatregelen nodig zijn om de gevolgen van klimaatverandering te beperken. Onderdeel
hiervan is het ontwikkelen en uitvoeren van een lokaal hitteplan, aanvullend op het Nationaal
Hitteplan.

Doel en inhoud hitteplan

De gemeente Nieuwkoop heeft samen met maatschappelijke partners een lokaal hitteplan
opgesteld. Het doel van dit plan is het voorkomen en beperken van hittegerelateerde
gezondheids- en welzijnsproblemen door inwoners tijdig en gericht te informeren tijdens
perioden van aanhoudende hitte.

Het hitteplan richt zich in het bijzonder op de kwetsbare groep ouderen. Tijdens hitteperioden
kunnen gezondheidsklachten ontstaan zoals uitdroging, vermoeidheid en
concentratieproblemen. In ernstige gevallen kan dit leiden tot ziekenhuisopname of sterfte.

Het plan voorziet in:
e gerichte communicatie richting inwoners;

« het vergroten van zelfredzaamheid en omzien naar elkaar;
e samenwerking tussen gemeente, GGD en maatschappelijke organisaties.

De wettelijke publicaties vindt u op overheid.nl. Abonneer u via www.overheid.nl/berichten-over-uw-buurt.
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Samenwerking

Bij de totstandkoming van het hitteplan zijn diverse partijen betrokken, waaronder de GGD
Hollands Midden, het Rode Kruis, ouderenorganisaties en zorg- en welzijnspartijen. In een
gezamenlijke bijeenkomst is kennis gedeeld en input opgehaald voor het plan.

Vervolg en uitvoering
Het hitteplan wordt jaarlijks geévalueerd en waar nodig bijgesteld. De uitvoering vindt plaats
in samenwerking met betrokken partners. De financiéle impact is beperkt en past binnen de
bestaande middelen.
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Met vriendelijke groet,

burgemeester en wethouders van Nieuwkoop

Nicolette Caspers Rabbert-dan van Duijn
Gemeentesecretaris Burgemeester



