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Beste leden van de gemeenteraad,

De gemeente Nieuwkoop wil dat de jeugd opgroeit in een gezonde sociale en fysieke
omgeving. We zien dat dit onder druk staat, mede door corona. Dit uit zich onder
andere in meer overgewicht onder kinderen en minder bewegen. Vanwege deze
ontwikkeling is de gemeente Nieuwkoop per 1 mei 2022 JOGG gemeente geworden.
De afkorting JOGG stond voorheen bekend als Jongeren op Gezond Gewicht. Nu is
het breder georiénteerd en staat het voor Gezonde Jeugd, Gezonde Toekomst. De
JOGG-aanpak biedt een gecoodrdineerde aanpak met als doel dat alle kinderen en
jongeren in de gemeente Nieuwkoop kunnen opgroeien in een gezonde
leefomgeving.

De JOGG aanpak is een ambitie uit het Vitaliteitsakkoord en de nota ‘Gezond leven
in Nieuwkoop’ die in 2021 door de raad werd vastgesteld. Het wordt gefinancierd uit
het budget Corona steunpakket jeugd en gelden voor het preventie- en sportakkoord.
Met JOGG zet de gemeente, samen met partners zoals onderwijs, kinderopvang,
sport, welzijn, zorg en bedrijfsleven, in op het structureel aanleren en bestendigen
van een gezonde levensstijl. Hierbij bieden wij u het plan van aanpak JOGG ter
informatie aan. In het plan beschrijven we de ambities, doelstellingen en acties voor
de gemeente Nieuwkoop. Dit plan van aanpak gaat onderdeel uitmaken van de
brede preventieagenda van het sociaal domein.

Met vriendelijke groet,

Namens burgemeester en wethouders van Nieuwkoop,

S

De wettelijke publicaties vindt u op overheid.nl. Abonneer u via www.overheid.nl/berichten-over-uw-buurt.

Gemeente Nieuwkoop Telefoon: 14 0172 (geen netnummer nodig)
Bezoekadres: Postadres:

Klant Contact Centrum, Teylersplein 1 Postbus 1 info@nieuwkoop.nl

2441 LE Nieuwveen 2460 AA Ter Aar www.nieuwkoop.nl

Volg de gemeente op Facebook: https://facebook.com/GemeenteNieuwkoop of twitter: https://twitter.com/gemnieuwkoop
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