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Inleiding

Op 30 november ontvingen wij uw vragen over de toekomst van de buurtsportregeling.
Onderstaand vindt u de antwoorden op deze vragen. Hopende u hiermee voldoende te
hebben geinformeerd.

1. Vraag: Welke activiteiten zijn de afgelopen 4 jaar door of mede dankzij de
externe buurtsportcoaches georganiseerd

Antwoord:
De volgende activiteiten zijn onder andere georganiseerd:
Kinderopvang:
o Buurtsportactiviteiten: sport & spel aanbod voor 4+ buiten schooltijden;
e Sportevenementen zoals Koningsspelen en sportdagen
Sport en beweegprogramma TSO
Dreumes- en peutergym
Begeleiden van beweegonderwijs en Sport BSO
Onderwijs:
e Gymlessen geven, bedenken, uitzetten en voorbereiden.
e Koningsspelen, schoolvoetbal, sportdagen, kennismaking
sportaanbod/verenigingen, buitenschoolse activiteit.
e Werkdrukverlichting op gebied van bewegingsonderwijs op gebied van
planning en organisatie.
e Bewegingsactiviteiten in pauzemomenten.
e Projecten in de scholen, talenturen, atelier.
ProMove
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NeuroFitGym
Cursus Leren vallen
Sportief Wandelgroepen
Gym
Organiseren van fietsdag
Opzet beginnerscursus voor hardlopers
Hardloopgroep Ter Aar
¢ Meer bewegen voor ouderen
Ipse de Bruggen
e Senioren Zwemfit en Sportfit
Zwemles en sportles
Valpreventietraining voor cliénten
Fitness voor verstandelijk gehandicapten
Bewegen met Moof
Special Olympics 2020, Tour d’Ursula fietsochtend
Body & Be (2019)
o Wandelgroep ter opvolging van een GLI (gezonde leefstijlinterventie).
Special in Golf (2019-2020)
e De vereniging ondersteunen met het opzetten van de commissie LG VG
golf

2. Vraag: Hoe wordt ervoor gezorgd dat deze activiteiten door kunnen blijven
gaan wanneer de buurtsportcoaches in dienst komen van de gemeente?

Antwoord:

Alle organisaties geven aan dat veel activiteiten ook doorgang zullen vinden als
de buurtsportcoachsubsidie weg valt. De subsidie is in het verleden gebruikt om
nieuwe beweegactiviteiten op te starten, maar inmiddels vallen de activiteiten
doorgaans onder de normale bedrijfsvoering.

De subsidie werd door meerdere basisscholen ingezet voor het geven van
bewegingsonderwijs. Dit heeft een impuls gegeven aan de kwaliteit van het
bewegingsonderwijs, maar de doelstellingen van de buurtsportcoachsubsidie zijn
sinds de introductie van de subsidie in 2016 verder ontwikkeld en inmiddels valt
dit buiten de huidige doelstellingen van de buurtsportsubsidie. Ook wordt vanuit
VWS een subsidie impuls en innovatie bewegingsonderwijs verstrekt om
minimaal 2 uur bewegingsonderwijs te realiseren in 2023.

Wanneer activiteiten, die een belangrijke meerwaarde hebben voor het
beweegaanbod, in de knel komen, bekijken we of de activiteit op een andere
manier ondersteund kan worden. Dit kan bijvoorbeeld door het verstrekken van
een activiteitensubsidie (waarschijnlijk is dit voor één activiteit van toepassing) of
inzet van de nieuwe buurtsportcoaches.

3. Vraag: Hoe wordt ervoor gezorgd dat het activiteitenaanbod nog verder wordt
uitgebreid?

Antwoord:
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e Erwordt een cultuurcoach aangesteld. De cultuurcoach gaat
ondersteuning bieden en de onderlinge samenwerking tussen culturele
aanbieders versterken. Daarnaast zal de cultuurcoach kennisdeling en
ontwikkeling stimuleren en nieuwe ideeén en initiatieven aanjagen en
begeleiden. Het verduurzamen van culturele activiteiten en aanbieders
behoort ook tot het takenpakket.

e Erwordt een buurtsportcoach voor 55+ aangesteld. Voorheen waren
enkele activiteiten voor ouderen belegd bij fysiotherapiepraktijk Promove
(voorheen Bakker & de Vos), maar zij hadden geen aparte
buurtsportcoach en gebruikten de subsidie om activiteiten te financieren.
Promove heeft aangegeven dat deze activiteiten zullen worden
voortgezet. De nieuwe buurtsportcoach 55+ zal extra activiteiten opzetten
voor ouderen en hierbij verbinding zoeken tussen sport, het sociaal
domein en de eerstelijnshulp. Voor de doelgroep ouderen is in de
Sportvisie een apart uitwerkingsplan gemaakt om deze doelgroep meer te
laten bewegen. De uitvoering hiervan ligt voor het grootste deel bij de
nieuwe buurtsportcoach voor ouderen. Hierin staat onder andere de
introductie van het project ‘Doortrappen’ (langer en veiliger doorfietsen
voor ouderen), het ondersteunen van verenigingen bij het versterken van
het aanbod voor oudere sporters en valpreventie integreren in het huidige
sportaanbod.

e Door de buurtsportcoachfunctie voor 0-12 jarigen anders in te richten,
kunnen we een betere samenwerking tussen buurtsportcoaches bereiken
dan momenteel het geval is en het aanbod van activiteiten beter aan laten
sluiten op de beleidsdoelstellingen. Nieuwe activiteiten zijn onder andere
een opvolgtraject voor de MQ-scan (motoriekscan) opzetten op alle
basisscholen en ondersteuning bij JOGG-initiatieven in de kinderopvang
en op basisscholen. Deze twee initiatieven zetten sterk in op gelijke
kansen op gezondheid: het verkleinen van sociaaleconomische
gezondheidsverschillen.

o Jeugd van 12-21 jaar: Jongerenwerk heeft al een sterke band met de
jongeren van 12 tot 21 opgebouwd en de nieuwe jongerenwerker/ JOGG
regisseur gaat het thema gezondheid en bewegen verder uitbouwen.

4. Vraag: Vanwaar de keuze om de rol van buurtsportcoach 0-12 wel over te laten
aan externe inhuur (van één partij)?

Antwoord:

Het grootste deel van de taken die samenhangen met
buurtsportcoachbemiddeling en sportstimulering worden ondergebracht bij team
de Verbinding, Het doel hiervan is dat buurtsportcoaches, niet gehinderd door
commerciéle belangen, meer gaan samenwerken en beter ingezet kunnen
worden voor het uitvoeren van het gemeentelijke sportbeleid. Vanuit het
Sportpunt kunnen buurtsportcoaches, de sportmakelaar, jongerenwerk, de JOGG
regisseur en de sociale makelaars integraal uitvoering geven aan het sport-,
beweeg- en gezondheidsbeleid.

Omdat de huidige activiteiten van team de Verbinding onvoldoende aansluiting
hebben bij de leeftijdsgroep 0-12 wordt dit op een andere wijze georganiseerd.
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We zoeken een externe partij die de uitvoering van de buurtsport kan verzorgen.
Deze externe buurtportcoaches zullen nauw samenwerken met het Sportpunt en
het basisonderwijs/kinderopvang.

Drie kinderopvangorganisaties hebben gereageerd op de oproep om een
zienswijze in te dienen. De organisaties vragen om een heroverweging op het
voorstel om de buurtsportactiviteiten voor 0-12 jarigen te beleggen bij één
externe partij. Het college neemt deze signalen ter harte en wil deze breed geuite
wens zo goed mogelijk meenemen. Daarom zoekt ze naar een alternatief dat
past binnen het beleidsvoorstel en dezelfde maatschappelijk effecten heeft.

We werken dit alternatief uit en zullen u informeren over de uitkomsten hiervan.

5. Vraag: Op welke wijze is de regeling van buurtsportcoaches momenteel
verwerkt in de gemeentelijke subsidieregelingen?

Antwoord:
Via de subsidieregeling buurtsportcoaches gemeente Nieuwkoop (€114.610) en
de onderwijssubsidie (€ 36.000)

6. Vraag: Zijn er wijzigingen in deze subsidieregelingen nodig om deze
verandering door te voeren (zo ja, welke)?

Antwoord:

De subsidieregeling buurtsportcoaches gemeente Nieuwkoop zal per 1 augustus
2023 in worden getrokken omdat nieuwe aanvragen niet meer mogelijk zijn. Na
deze datum zal het bedrag dat de gemeente aanvraagt voor de brede regeling
combinatiefuncties ingezet worden voor de buurtsportcoaches bij team de
Verbinding en de aanbestedingsopdracht voor buurtsport 0-12 jarigen.

burgemeester en wethouders van Nieuwkoop

Nicolette Caspers Robbert-Jan van Duijn
secretaris burgemeester
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