
 

 

Voorbeelden activiteiten aanvraag sportakkoord: 

 

Inclusief sporten en bewegen  

Iedere inwoner van de gemeente Staphorst kan een leven lang plezier beleven aan bewegen en sporten. 

We willen de beweeg- en sport mogelijkheden voor alle inwoners van de gemeente stimuleren, 

optimaliseren en verduurzamen, met speciale aandacht voor doelgroepen die relatief minder bewegen 

en sporten. 

- Opzetten van nieuw sportaanbod met de intentie “iedereen doet mee” 

- Opstellen en bekendmaken van inclusie- en antidiscriminatiebeleid 

- Opzetten van beweegaanbod voor mensen met een afstand tot bewegen en sporten 

(zoals inwoners met een lage sociaaleconomische status, migratieachtergrond, ouderen 

en inwoners met een chronische ziekte of beperking. 

- Activiteiten organiseren in samenwerking zorg, welzijn of onderwijsinstelling ten behoeve 

van bewoners die nog niet/ weinig bewegen of sporten. 

- Anders 

 

Duurzame infrastructuur: 

We willen in de gemeente Staphorst te allen tijde beschikken over een functionele, veilige, goede en 

duurzame beweeg- en sport infrastructuur. Daarbij willen we dat de openbare ruimte, waar mogelijk, 

beweegvriendelijk wordt ingericht en accommodaties voldoen aan de geldende normen, zodat deze 

optimaal gebruikt worden voor een gevarieerder, intensiever en gezonder gebruik.  

- Implementeren van één of meer maatregelen voor een gezonde/veilige beweegomgeving 

(verantwoord alcoholgebruik, gezonde voeding, veilige kleedkamer, rookvrije 

sportomgeving) 

- Inspelen op weeromstandigheden om bijvoorbeeld hittestress te voorkomen door het 

creëren van koele plekken (schaduw) en/ of watertappunten en/ of beschikbaarheid van 

zonnebrandcrème.  

- initiatieven om accommodaties beweegvriendelijker te maken, waar naast bewegen, ook 

ontmoeten centraal staat. 

- Anders 

 

Vitale aanbieders: 

In de gemeente Staphorst beschikken we over vitale aanbieders, die adequaat kunnen en willen 

inspelen op de maatschappelijke trends zodat er een gevarieerd beweeg- en sportaanbod beschikbaar 

is voor alle inwoners. Door het stimuleren en faciliteren van deskundigheidsbevordering, 

kennisuitwisseling en samenwerking tussen beweeg- en sportaanbieders willen we de kwaliteit van het 

beweeg- en sportaanbod borgen en verbeteren 

 

- Activiteiten voor het werven van nieuwe vrijwilligers 

- Activiteiten voor het werven van nieuwe leden 

- Opstellen van een toekomstvisie, inclusief meerjarenbegroting 

- Versterken van bestuur- en organisatiestructuur 

- Scholing en/ of activiteiten om sporttechnische kaderontwikkeling. 

- Inspelen op maatschappelijke trends om bewegen te stimuleren. 

- Inzetten van experts op thematische leerlijnen zoals voeding, mentaal, (para) medisch en 

strength en conditioning. 

- Anders 

 

 

 



 

 

 

Positieve cultuur 

Iedere inwoner van de gemeente Staphorst kan overal met plezier, veilig, eerlijk en zorgeloos bewegen 

en sporten. We willen insteken op het ontwikkelen en implementeren van voorwaarden voor een 

sociaal veilig beweeg- en sportklimaat bij de beweeg- en sportaanbieders en de openbare ruimte in de 

gemeente Staphorst.  

 

- Ontwikkelen van flexibele lidmaatschappen 

- Activiteit/ evenement gericht op promotie en vergroten van de bekendheid van het 

beweeg- en sportaanbod 

- Opstellen en bekendmaken van gedrag- en omgangsregels 

- Opstellen en bekendmaken van inclusie- en antidiscriminatiebeleid 

- Oprichten van een jeugdraad binnen de vereniging. 

- Scholing over sport en integriteit via centrumveiligesport 

- Anders 

 

Van jongs af aan vaardig in beweging 

Ieder kind in de gemeente Staphorst krijgt een gezonde start van zijn of haar leven. Daarvoor willen we 

de motorische vaardigheden bij de jongste jeugd verbeteren en stimuleren dat ze meer én een leven 

lang blijven bewegen in een gezonde omgeving.  

 

- Opzetten van nieuw sportaanbod 

- Implementeren nieuwe trainingsmethodieken 

- Beweegactiviteiten organiseren in samenwerking met bijvoorbeeld scholen, 

kinderopvang, peuterspeelzalen, consultatiebureau 

- Scholing 

- Anders 

 

Bijzondere prestaties inspireren Inwoners worden gemotiveerd en gewaardeerd om te (blijven) 

bewegen.  

Hetzelfde geldt voor de beweeg- en sportaanbieders voor hun bijdrage aan een vitale en gezonde 

samenleving. We willen inwoners en beweeg- en sportaanbieders in de gemeente Staphorst waarderen 

om bijzondere prestaties. 

 

- Initiatieven om bijzondere prestaties een podium te geven, met als doel meer inwoners 

motiveren om te bewegen. 

- Anders 
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