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Aanvraagformulier Mantelzorgcompliment 2026 
Ben je mantelzorger voor een inwoner van gemeente Terschelling? Wij waarderen jouw 
zorgzaamheid! Omdat jouw inzet een groot verschil maakt, wil gemeente Terschelling dit 
graag erkennen. Daarom geven wij de mantelzorgers op Terschelling graag een 
mantelzorgcompliment in de vorm van een geldbedrag van €100,00. 

Ben jij zelf mantelzorgontvanger en wil je jouw mantelzorger eens extra in het zonnetje zetten? 
Ook dan kun je het mantelzorgcompliment aanvragen.  

De voorwaarden voor het mantelzorgcompliment zijn: 

• De zorgvrager woont in gemeente Terschelling.
• De mantelzorger verleent langer dan drie maanden en gemiddeld 4 uur per week 

mantelzorg.
• De mantelzorger verricht taken die de zorgvrager zelf niet meer kan doen. Die hulp is 

meer dan de normale, dagelijkse zorg tussen partners, ouders, inwonende kinderen of 
andere huisgenoten. Denk aan: persoonlijke verzorging, psychische begeleiding, vervoer, 
geldzaken regelen, coördineren van de zorg, etc.

• De mantelzorger wordt niet betaald door de zorgvrager.
• Per mantelzorger vraag je één keer per jaar het mantelzorgcompliment aan.
• De mantelzorger is 18 jaar of ouder.

Gegevens mantelzorger: 

Voorletters en achternaam: 

Geboortedatum: 

Straatnaam en huisnummer + toevoeging: 

Postcode en woonplaats: 

Telefoonnummer: 

E-mailadres:

(IBAN) bankrekeningnummer: 

Ten name van: 

O Hierbij geef ik als mantelzorger toestemming om mijn gegevens op te nemen in het 
adressenbestand van de mantelzorgondersteuner. Hiermee kan de mantelzorgondersteuner mij 
informeren over o.a. activiteiten, attenties en waardering op het gebied van mantelzorg.    
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Gegevens zorgontvanger:

Voorletters en achternaam: 

Geboortedatum: 

Straatnaam en huisnummer + toevoeging: 

Postcode en woonplaats: 

Telefoonnummer: 

E-mailadres:

Ten name van: 

Zorgrelatie; ik zorg voor 
o Mijn partner

o Mijn (pleeg)kind

o Mijn ouder(s)/ verzorger(s)

o Een ander familielid

o Een buurman of buurvrouw

o Anders, namelijk _____________________________________________________________

Mijn mantelzorgtaken bestaan uit: 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Hoeveel uur per week besteed je aan het uitvoeren van de mantelzorgtaken? 

gemiddeld _____ uur per week 
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Hoe ben je bij dit aanvraagformulier terecht gekomen? 

o Via de website van de gemeente

o Via zoeken op internet

o Via een bericht op sociale media

o Via een bericht op de gemeentepagina in de krant

o Via een hulpverlener

o Via een familielid of bekende

o Op een andere manier, namelijk ……………………………….. 

Ik verklaar dat 
o De mantelzorger voldoet aan de genoemde voorwaarden om in aanmerking te komen 
voor het mantelzorgcompliment 2026.

Handtekening aanvrager: 

________________________________ 

Datum: 

________________________________ 

Dit aanvraagformulier voor het mantelzorgcompliment 2026 kun je inleveren bij de Publieksbalie 
op het gemeentehuis, inscannen en mailen naar 
aj.vd.belt@vlieland.nl of opsturen naar: 

Gemeente Terschelling 
t.a.v.  Eilandteam
Postbus 14
8880 AA West-Terschelling

* De mantelzorgcomplimenten die zijn aangevraagd, worden zo spoedig mogelijk uitbetaald. 
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