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DE START 

Op Terschelling vinden we het belangrijk dat iedereen, écht 

iedereen met plezier kan sporten en bewegen. 

Ongehinderd, in een veilige en gezonde omgeving. Ieder op 

zijn/haar eigen niveau en op een manier die bij hem of haar 

past. Het liefst een leven lang. Dat is goed voor lichaam en 

geest, stimuleert een gezonde leefstijl en levert waardevolle 

sociale contacten op. Om dit te bereiken, is het lokale 

Sportakkoord Terschelling opgesteld. Binnenkort wordt het 

ondertekend door de verschillende partijen die gezamenlijk 

tot de benoemde ambities en acties zijn gekomen. Het 

akkoord moet vooral mensen en partijen verbinden en 

aanzetten tot samenwerking en uitvoering.  

Op enkele punten zijn de ambities van de Terschellinger 

organisaties in dit lokale akkoord uitgewerkt in concrete 

ideeën en acties, waar de betrokken personen en 

verenigingen het liefst nog vandaag mee aan de slag gaan. 

Op andere punten heeft deze concretiseringsslag nog niet 

plaatsgevonden en gaan er nog vervolggesprekken 

gehouden worden.  

De winst van dit lokale Sportakkoord is dat de 

geformuleerde ambities gedeeld worden door professionals 

en vrijwilligers uit de sectoren sport, onderwijs, zorg, 

gezondheid, overheid, welzijn, toerisme en recreatie. Er is 

een grote betrokkenheid bij sport en bewegen op 

Terschelling. Dat bleek heel duidelijk tijdens de goed 

bezochte kick-off bijeenkomst eind februari, waar ruim 45 

mensen, vanuit persoonlijke of professionele 

betrokkenheid, bereid waren om een gezamenlijke koers uit 

te zetten. Dit Terschellinger Sportakkoord is de uitkomst 

van alle inbreng tijdens de gehouden bijeenkomsten, die 

zowel fysiek als online georganiseerd zijn.  
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Met het lokale Sportakkoord willen de gemeente, de sportverenigingen en maatschappelijke 

organisaties de kracht van sport op Terschelling nog beter benutten. Daarvoor is het nodig dat 

het sport- en beweegaanbod aansluit bij de behoeften van de bewoners en in veel gevallen ook bij 

de behoeften van de badgasten. Dat de buitenruimte uitnodigt tot buitenspelen, tot bewegen en 

tot sporten. Dat sportaanbieders ondersteund worden om in die behoeften te kunnen voorzien. 

Dat is de uitdaging die op Terschelling wordt aangegaan. 

Om die reden werden alle partijen en organisaties die daar een rol bij kunnen spelen, uitgenodigd 

voor een gezamenlijke kick-off op dinsdagavond 25 februari in ‘t Schylger Jouw. Een 

drukbezochte avond met ruim 45 aanwezigen van bijna 25 verschillende organisaties en 

verenigingen.  

Samen hebben we uit een groot aantal stellingen rondom bewegen, gezondheid en sportbeleving 

een top tien geselecteerd van thema’s die op Terschelling van belang zijn en om die reden 

prioriteit verdienen. Vervolgens is er in kleinere groepjes gekeken welke denkrichtingen of 

eventuele tips of wensen er leven binnen de tien geselecteerde stellingen. De ideeën die dat 

opleverde, hebben elke stelling meteen al een lokale tint meegegeven waar tijdens een 

vervolgbijeenkomst op voortgeborduurd kan worden.  

Omdat er op sommige plekken overlap en op andere plekken juist te veel ruimte zat tussen de 

tien gekozen stellingen, zijn ze op inhoud gebundeld en opnieuw geformuleerd. De uitkomst 

hiervan heeft de volgende vier hoofdambities opgeleverd:  

 

Ambitie 1:  We gaan structureel samenwerken en kennisdelen met beweegaanbieders en 

(maatschappelijke) organisaties op het gebied van beweegaanbod, doelgroepen en  

demografie. 

 

Ambitie 2: We gaan de motorische vaardigheden van kinderen verbeteren, waarbij er  

  aandacht is voor 1) voldoende bewegen 2) gevarieerd bewegen en 3) met plezier  

  bewegen.  

 

Ambitie 3: We willen de sportlocaties en de openbare ruimte verbeteren om meer uit te  

  nodigen tot bewegen. Het gaat hierbij om zowel de binnen- als de buitenlocaties. 

 

Ambitie 4: We gaan mensen, die niet vanzelfsprekend sporten en bewegen, stimuleren en  

  ondersteunen om in beweging te komen.  

 



 

*)  De gebruikte kleuren in het overzicht op de volgende pagina verwijzen naar de kleuren 
van de deelakkoorden zoals die in de  werkvormen tijdens de kick off gehanteerd zijn. 
Tekstblokken met dezelfde kleur behoren bij hetzelfde deelakkoord.  
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De opbrengst van de kick-off is schematisch weergegeven*) op de volgende pagina. In de 

linkerkolom staan de tien stellingen die tijdens de kick-off gekozen zijn als meest belangrijk voor 

Terschelling.  

Enkele stellingen staan meerdere keren genoemd, omdat ze overlap vertonen met andere 

ambities. Uiteindelijk zijn de stellingen zo gerubriceerd dat ze op inhoud gebundeld konden 

worden tot de vier hoofdambities die in de rechterkolom staan. Deze hoofdambities zijn leidend 

voor het lokale Sportakkoord op Terschelling.  

In de middelste kolom staan de tips, wensen en denkrichtingen die van belang geacht worden als 

in een vervolgbijeenkomst vorm en inhoud gegeven gaat worden aan deze hoofdambities. 
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Na de kick-off bijeenkomst op 25 februari is het proces om te komen tot een lokaal Sportakkoord 

vrij abrupt onderbroken vanwege de ingevoerde corona-maatregelen. Dat er voor een periode van 

meerdere weken geen bijeenkomsten georganiseerd konden worden, vroeg om een nieuwe 

aanpak voor het lokale Sportakkoord.  

In plaats van af te wachten wanneer we een verdiepingsbijeenkomst op Terschelling konden 

organiseren, hebben we er de voorkeur aan gegeven om te kijken hoe we de betrokken 

verenigingen en organisaties via digitale mogelijkheden toch input konden laten leveren en hoe 

ideeën uitgewisseld konden worden. Dit hebben we gedaan door op 9 en 11 juni twee online 

gesprekssessies te organiseren via de digitale vergadertool StarLeaf.  

Op die manier hebben we alsnog stappen in het proces gemaakt en hebben we voor ambitie 2 en 

3 de energie en de ideeën vast kunnen houden die tijdens de kick-off al duidelijk aanwezig waren. 

Een weergave van de concretiseringsslag die we in deze sessies gemaakt hebben, volgt op de 

volgende pagina’s.   

Voor de ambities 1 en 4 vindt de concretisering en de uitwerking in een later stadium plaats, 

tijdens een verdiepingsbijeenkomst.  
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Ambitie 2 

We gaan de motorische vaardigheden van kinderen verbeteren, waarbij er aandacht is voor 1) 

voldoende bewegen 2) gevarieerd bewegen en 3) met plezier bewegen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acties en maatregelen die gekozen zijn om deze ambitie te realiseren: 

• Sportoriëntatiekeuze aanbieden op VMBO (nu al georganiseerd voor het 4e jaar, volgend 

jaar 3e en eventueel 1e en 2e klassen toevoegen). Eerste ervaringen zijn erg positief.  

• Soortgelijk programma wordt ook door vakleerkracht op het basisonderwijs gegeven. 

Afstemming tussen BO en VMBO is wenselijk voor een doorlopende leerlijn.  

• Verschillende sportmogelijkheden aanbieden aan kinderen op BSO, in carrouselvorm. 

• MRT aanbieden aan kinderen met motorische achterstanden. Wordt al gedaan, maar heeft 

vervolg nodig in de toekomst.  

• Kindervarianten toevoegen aan evenementen en wedstrijden voor volwassenen, 

bijvoorbeeld de Lytse Fjoertoer. 

• Zomeractiviteiten organiseren, vergelijkbaar met de periode van 2000-2010. 

• Inzet van de CIOS-stagiairs kan met betere begeleiding door CIOS meer impact hebben. 

• Actief transport van en naar school stimuleren i.p.v. gebracht worden in de auto. 

 

 

 

3.1 VAARDIG IN BEWEGEN + 
POSITIEVE SPORTCULTUUR 



 

 

Gemeente  
Tersche l l i ng  

 

Deze acties en maatregelen zijn door de volgende personen en organisaties 

besproken:  

Geeske Verhaagen (gemeente, Sociaal Domein), André van Foeken (buurtsportcoach), Aljo 

Bolderman (badmintonvereniging), Kees Arisz (onderwijs VMBO), Debbie Otten (Prokino 

Kinderopvang), Sandra ter Veen (gemeente, Sport).  
 

 

Wat we aan het eind van 2021 bereikt willen hebben: 

• Duurzame samenwerking tussen het onderwijs en alle sportaanbieders op het eiland. 

• Ook samenwerking gewenst met SJT o.a. over de jeugdsurvival. En met Staatsbosbeheer 

voor de openbare ruimte.   

• Sportoriëntatieprogramma voor alle 12-16-jarigen op het VMBO. En nadenken over 

sportoriëntatie voor alle andere 12-16-jarigen (op het eiland of aan de wal naar school, i.s.m 

MIWB).  

• Borgen en structureel maken van de MRT-lessen die al 5 jaar gegeven worden. 

• Afstemming tussen vakleerkracht en Prokino. 

• Opstarten sport-carrousel zodat BSO-jeugd kennismaakt met verschillende sporten. 

• Budget voor het realiseren van de verschillende projectideeën (inhuur derden, zaalhuur, 

materiaal, begeleiding, vervoer etc.). 

• Verkennen of doorstart en een structureel karakter van zomeractiviteiten mogelijk is zoals 

activiteitenbedrijf ‘Mooi Weer’ dat enkele jaren terug (met subsidie) aanbood. Doelgroep 

is zowel de eilander jeugd als de campingjeugd. 

• Alle jeugd op het eiland is aan het bewegen. Denktank van jeugd betrekken bij het 

ontwikkelen van nieuwe plannen en de jeugd inspraak geven.  

• Opstarten van jeugdopleiding voor de badmintonvereniging, evt. ook andere sporten. 

• Verbinding leggen met lokaal Preventieakkoord en Jongerenwerk. Komen tot de 

ontwikkeling van een structureel integraal pakket voor sport, bewegen en welzijn. 

 

 

Wie of wat we daarvoor nodig hebben:  

• Financiering voor onder andere het voortzetten van sportoriëntatieprogramma, de BSO-

projecten, de zomeractiviteiten etc. voor inhuur experts, vervoer, begeleiding etc. 

• Samenwerking met CIOS/ALO voor ondersteuning bij de uitvoering van deze projecten. 

• Goede begeleiding van de stagiairs (in ieder geval CIOS, maar misschien ook ALO). 

• Staatsbosbeheer en SJT (Jongerenwerk).  

• De jeugd zelf hebben we nodig!  

• De vakleerkracht van het basisonderwijs.  

• Structurele financiering voor de langere termijn.  

• Het ontwikkelen van een inspirerend integraal plan. 
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Ambitie 3 

We willen de sportlocaties en de openbare ruimte verbeteren om meer uit te nodigen tot 
bewegen. Het gaat hierbij om zowel de binnen- als de buitenlocaties. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acties en maatregelen die gekozen zijn om deze ambitie te realiseren: 

• Update en moderniseringsslag nodig voor de gymzalen op het eiland, zodat ze meer 

uitnodigen tot bewegen. 

• Stimulerende werking benutten van het combineren van functies: de mogelijkheid om op 

bepaalde plekken, naast bewegen, ook ontmoeten, recreëren, welzijn en onderwijs te 

faciliteren. 

• Buitenruimte verrijken met bv blotevoetenpaden, mountainbikeroutes, openstellen van 

schoolpleinen na schooltijd, route-bewegwijzering etc.  

• Buitensportverenigingen (bv strandzeilvereniging) gelegenheid geven om sportaanbod te 

verbreden, niet alleen inzetten op wedstrijdsport, maar ook op recreatiesport (i.s.m. met 

Jongerenwerk?), onder andere voor kinderen.  

• Waar contributie een drempel is om te sporten, hier financieel aan tegemoet komen. 

 

 

 

3.2 DUURZAME SPORTOMGEVING 
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Deze acties en maatregelen zijn door de volgende personen en organisaties 

besproken:  

Lieke Hornstra (gemeente, Sociaal Domein), André van Foeken (buurtsportcoach), Aljo Bolderman 

(badmintonvereniging), Kees Arisz (onderwijs VMBO), Floor Lagerweij (Strandzeilvereniging), 

Sandra ter Veen (gemeente, Sport).  
 

 

Wat we aan het eind van 2021 bereikt willen hebben: 

• Er is een integraal plan ontwikkeld om op Terschelling te komen tot één groot centraal 

gelegen sport-/ontmoetingscomplex. Dit dient ook als uitvalsbasis en informatiepunt voor 

outdoor sporten.  

• Het plan moet afgestemd zijn met het nieuwe bestemmingsplan, de ruimtelijke visie en de 

omgevingsvisie. In deze beleidsstukken is sport, bewegen en gezondheid structureel 

geborgd. 

• Betrekken van alle sportaanbieders bij de ontwikkeling van dit plan en draagvlak creëren 

bij betrokken stakeholders, eilandbewoners en politiek. 

• Daarnaast kleinere initiatieven (met kortere doorlooptijd) in gang zetten om energie, 

draagvlak en de eerste resultaten te genereren.  

 

Wie of wat we daarvoor nodig hebben:  

• Staatsbosbeheer  

• Afstemming tussen gemeente en Staatsbosbeheer over regels in de natuur. Die spreken 

elkaar nu op sommige punten tegen.  

• Afstemming/samenwerking met school, Jongerenwerk, verenigingen en jongeren zelf. 

• Afstemming, met zwembad, Mooi Weer en Stichting Evenementen Terschelling. 

• Financiering voor materialen, vervoer en voorzieningen om buitensportverenigingen te 

faciliteren hun sportaanbod te verbreden. De strandzeilvereniging heeft daarvoor 

bijvoorbeeld meer zeilwagens, faciliteiten.  

• Veel samenwerking, draagvlak en dialoog nodig. Vooral met belangengroepen en 

eventuele tegenstanders van het plan. Ook op een creatieve manier naar de ambitie leren 

kijken, bv deze opdracht uitzetten bij een denktank of bij de organisatie van Oerol. 

• Procesmatig hebben we een onafhankelijk iemand nodig die dit moet vlot trekken. Hierbij 

wordt de naam van Piet Noordenbos genoemd.  

• Kennisnemen van de succesfactoren van de IJslandse aanpak: gratis sporten voor jeugd. 
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Voor alle ambities geldt dat de inhoud ervan concreter gemaakt moet worden tijdens een 

verdiepingsbijeenkomst die komend najaar gehouden wordt. Tegen die tijd nemen de 

werkzaamheden voor het toeristenseizoen af en is de focus en de energie van de eilander 

organisaties weer meer gericht op zaken als sportbeoefening, leefbaarheid en aandacht voor 

onderlinge samenwerking. 

Tijdens de verdiepingsbijeenkomst moet per ambitie nog het nodige gedaan worden, voordat we 

echt met de uitvoering kunnen beginnen. Belangrijke aspecten zijn onder andere de prioritering 

en planning van de genoemde acties en maatregelen, het vormen van werkgroepen per ambitie, 

het betrekken van de juiste experts/ambassadeurs en vooral het betrekken van de doelgroep(en) 

zelf bij de verschillende werkgroepen, het organiseren van borging voor de langere termijn en 

tenslotte keuzes en afspraken maken over de beschikbare budgetten per werkgroep of per actie 

en maatregel. 

  



 

 

Gemeente  
Tersche l l i ng  

 

 

 

 
  

ORGANISATIE 
 

4 



 

 

Gemeente  
Tersche l l i ng  

 

 

 
 
 

Een lokaal Sportakkoord heeft pas waarde als het door een groot aantal partijen gezamenlijk 

ontwikkeld en ondersteund wordt. En dat is op Terschelling zeker gelukt. Het Sportakkoord is er 

namelijk tot stand gekomen in samenwerking met bijna 25 verenigingen en organisaties en met 

ruim 45 personen.  

 

Als gevolg van de corona-maatregelen is het niet mogelijk geweest om een bijeenkomst te 

organiseren waarbij alle betrokken partijen die dit lokale Sportakkoord ondersteunen, hun 

handtekening eronder hebben kunnen zetten. Zodra dat weer mogelijk is, zal dat 

ondertekenmoment alsnog plaatsvinden. Daar zullen ongetwijfeld meer handtekeningen onder 

gezet worden dan de vier onderstaande organisaties die hun handtekening eind 2019 onder de 

intentieverklaring hebben gezet als startsignaal voor de ontwikkeling van een lokaal 

Sportakkoord op Terschelling.  

 

De initiatiefnemers: 

 

 

Optisport  Voetbalvereniging SCT  Fysiotherapie   Gemeente 

De Dôbe      Terschelling   Terschelling 

 

 

Ondanks dat er nog geen handtekeningen onder het Sportakkoord gezet zijn, is aan de betrokken 

verenigingen en organisaties wel gevraagd hoe ze hun rol in het vervolg van dit traject zien. Is dat 

als ‘speler’ (actief meedenken en meedoen) of als ‘supporter’ (geen actieve rol, maar wel 

meedenken en aanmoedigen)? Dat heeft het volgende overzicht van spelers en supporters 

opgeleverd:  
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Spelers:  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                             Femke Tieland 

                                                                                              Jacob Kooistra 

  Badmintonclub                                                                     Aljo Bolderman 

  Sportcoach                                                                           Arine van der Zee                       

              CBS                                                                                      Annriëtte van Duyvenbode 
 

De ôde Dyk 

 
 

Raoul Blanken 

 
 

Edo (gymnastiek/turnen) 

 
 

Tineke Meijer 

 
 

Fitnesscentrum Feel Fit 

 
 

Reinder van Urk 

 
 

Gemeente 

 
 

Geeske Verhaagen  

 
 

Gemeente 

 
 

Lieke Hornstra 

 
 

Klimdaris klimbos/Noordsvaarder mountainbiketocht 

 
 

Nairn Smith 

 
 

Optisport 

 
 

Yvonne Outhuijse 

 
 

Prokino 

 
 

Debbie Otten 

 
 

Strandzeilvereniging 

 
 

Hans Blanken 

 
 

Terschellinger Handboog Collectief 

 
 

Wim Rolff 

 
 

VMBO 

 
 

Kees Arisz 

 
 

Wadzorg                                                                           

 

Ieders Plak Mireille Wiegman 

 

                                          

Eefje Smit 
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Supporters:  

 

 

 

 

   

                                                                          Pieter Groot 

Edo (gymnastiek/turnen)                                    Tjarda v/d Beek 

Esmee Joosten/Jan Smit                                      Esméé Joosten 

Fysiotherapie Terschelling                            

Gemeente Terschelling                                       Bert Huisman 

MIWB                                                                  Gijs Wiegeman 

MIWB                                                                  Mattijs Baak 

Mooi Weer (outdoor)                                           Kelvin Müller 

SC Terschelling                                                   Frans Hek  

SC Terschelling                                                   Rijk van Veen 

Terschellinger Handboog Collectief                     Adriaan Blanken 

Terschellinger Roeivereniging                              Marjolein van Roosmalen 

Thuishaven/Jonge Jan                                          Nel Sint 

 

             TOW (tennis) 
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Om concreet aan de slag te kunnen met de genoemde acties en maatregelen is een 

verdiepingsbijeenkomst nodig, die komend najaar gehouden wordt. Per ambitie zal tijdens die 

bijeenkomst ingegaan worden op de volgende aandachtspunten:  

• Prioritering en planning van de genoemde acties en maatregelen. 

• Het vormen van werkgroepen per ambitie. 

• Het betrekken van de juiste experts/ambassadeurs en vooral het betrekken van de 

doelgroep(en) zelf bij de verschillende werkgroepen. 

• Organiseren van borging voor de langere termijn. 

• Keuzes en afspraken maken over de beschikbare budgetten per werkgroep of per actie en 

maatregel. 

 

Financiën 

Het Sportakkoord bestaat uit diverse actiepunten en maatregelen. Deze zullen niet altijd (extra) 

dekking nodig hebben. Desondanks zijn er middelen nodig om een echte impuls te kunnen geven 

aan het Terschellinger Sportakkoord.  

De gemeente heeft voor het lokale Sportakkoord voor 2020 en 2021 uitvoeringsbudget bij het 

Rijk aangevraagd. Het gaat om een jaarlijks budget van € 10.000. Mogelijk wordt het traject met 

een jaar verlengd en kan ook voor 2022 uitvoeringsbudget van € 10.000 aangevraagd worden.  

Naast de beschikbaar gestelde middelen vanuit het Rijk voor de uitvoering van het lokale 

Sportakkoord, wordt door de gemeente gekeken of, en zo ja waar, de acties en maatregelen 

raakvlakken hebben met beleidsvoornemens van de gemeente waar al financiering voor 

gereserveerd is. Stapeling van budgetten kan bij het combineren van beleidswensen en 

sportakkoordwensen tot een mooie meerwaarde leiden.  

Met de geformuleerde ambities van een lokaal Sportakkoord wordt heel wat gevraagd van de 

betrokken sportverenigingen. Als sportclub heb je te maken met de nodige uitdagingen: hoe 

houd je je club vitaal? Met voldoende vrijwilligers en tevreden sporters? Hoe speel je met je club 

in op de veranderingen lokaal en in de maatschappij? Voor het ondersteunen van 

sportverenigingen op deze thema’s is een aanpak op maat per club nodig. Elke gemeente krijgt 

daartoe een Adviseur Lokale Sport toegewezen. Deze adviseur staat sportclubs bij in het maken 

en uitvoeren van het akkoord. Voor Terschelling is dat Joan Boelens en tijdens de kick-off 

bijeenkomst hebben de aanwezige organisaties en Joan al kennis met elkaar gemaakt. Voor 

cursussen en trainingen die op Terschelling nodig zijn, is in totaal een voucherbedrag van € 

5.000 per jaar beschikbaar voor de komende drie jaar.  
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Verbinding  

De ideeën die ontstaan zijn voor het lokale Sportakkoord zijn niet op zichzelf staand en zijn ook 

zeker niet los te zien van andere initiatieven en beleidsvoornemens die er op Terschelling zijn. 

Daar waar het gaat om gezondheid, bewegingsstimulering en gedragsverandering heeft het 

Sportakkoord een direct verband met JOGG (Jongeren Op Gezond Gewicht), met de gemeentelijke 

beleidsnota’s voor Sport en Gezondheid, het uitvoeringsplan van de buurtsportcoaches en met 

het Preventieakkoord.  

 

Uitvoering 

Na de verdiepingsbijeenkomst die in het najaar gehouden wordt, zal de fase aanbreken waarin tot 

uitvoering overgegaan wordt. Op dit moment wordt op landelijk niveau gesproken over een 

verlenging van het Sportakkoord tot eind 2022, wat de uitvoeringsperiode op een kleine 

tweeëneenhalf jaar brengt. 

Naast de daadwerkelijke uitvoering van de gekozen acties en maatregelen, is er ook aandacht 

nodig voor monitoring, evaluatie, eventuele bijsturing en vooral voor communicatie. Voor dat 

laatste kan onder andere gebruik gemaakt worden van een website die beschikbaar gesteld wordt 

om het gedachtengoed, de plannen en de promotie van alle ideeën goed bij iedereen onder de 

aandacht te brengen. De Adviseur Lokale Sport, Joan Boelens, kan hier voor Terschelling een 

belangrijke rol in vervullen.  

 

Borging en structuur  

Een Sportakkoord ontwikkel je niet om er vervolgens niets mee te doen. Om de ideeën goed tot 

hun recht te laten komen, is het van belang om het Sportakkoord te borgen binnen een structuur. 

Een mogelijke optie is de hieronder weergegeven structuur, waarbij in de kerngroep in ieder geval 

de beleidsambtenaar sport van de gemeente en de buurtcoach zitting hebben. Verder is het van 

belang dat de lijnen kort, en de ruimte om in actie te komen, groot zijn. Vooralsnog is het 

uitgangspunt dat de structuur net zolang nodig is als de looptijd van het Sportakkoord.  
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Het gezamenlijk met alle partijen nadenken over kansen en mogelijkheden voor 

beweegstimulering is als zinvol en verrijkend ervaren en heeft tijdens de kick-off bijeenkomst 

mooie bruikbare ideeën opgeleverd. Het verdient aanbeveling om hier, bijvoorbeeld jaarlijks, een 

vervolg aan te geven. De uitkomst zal waarschijnlijk iedere keer anders zijn, maar het 

brainstormmoment en het kennisdelen kan een steeds terugkerende werkvorm zijn.  
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BIJLAGEN 
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Deze bijlagen bestaan uit een overzicht van de korte inhoud van de zes deelakkoorden en een 

overzicht van alle 36 stellingen die we gebruikt hebben om de gesprekken over het Sportakkoord 

op Terschelling kaders en focus te geven. Op basis van deze gesprekken heeft vervolgens een 

deel van de stellingen geleid tot de uiteindelijk geformuleerde ambities die opgenomen zijn in dit 

lokale Sportakkoord.  

Het Nationaal Sportakkoord kent zes deelakkoorden, die als volgt omschreven worden:  

 

Duurzame sportomgeving 

De ambitie is om Nederland te voorzien van een functionele, goede en duurzame 

sportinfrastructuur. De exploitatie van sportaccommodaties wordt sterk verbeterd, de openbare 

ruimte wordt beweegvriendelijk ingericht en alle sportaccommodaties zijn straks duurzaam. 

Inclusief sporten & bewegen 

De ambitie is dat iedere Nederlander een leven lang plezier kan beleven aan sporten en bewegen. 

Inclusief bewegen en sporten is vanzelfsprekend. Belemmeringen vanwege leeftijd, fysieke of 

mentale gezondheid, etnische achtergrond, seksuele geaardheid of sociale positie nemen we weg. 

Positieve sportcultuur 

De ambitie is dat overal met plezier, veilig, eerlijk en zorgeloos gesport kan worden. Dit vraagt 

aandacht van iedereen en om ondersteuning van bestuurders, sportclubs, trainers, ouders en 

verzorgers ook om misstanden te voorkomen en de ondergrens te bewaken.  

Topsport die inspireert 

De ambitie is om de inspirerende en maatschappelijke waarde van topsport versterken. Daarmee 

creëren we meer maatschappelijke impact én wordt het aantrekkelijker om (als individu, overheid, 

school of bedrijfsleven) te investeren in topsport.  

Van jongs af aan vaardig in bewegen 

De ambitie is om meer kinderen aan de beweegrichtlijnen te laten voldoen en de neerwaartse 

spiraal van de motorische vaardigheid van kinderen naar boven toe om te buigen.  

Vitale sport- en beweegaanbieders 

De ambitie is om alle typen aanbieders van sport en bewegen toekomstbestendig te maken. De 

financiële en organisatorische basis wordt op orde gebracht zodat aanbieders hun vizier kunnen 

richten op een passend aanbod en op passende bindingsvormen. 
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DUURZAME SPORTOMGEVING 

Sportlocaties en beweegplekken moeten meer ingericht worden op de behoefte van gebruikers. 

De openbare ruimte moet meer uitdagen tot sport en bewegen. 

Sportlocaties zijn multifunctioneel in te zetten. 

Sportaccommodaties moeten verduurzamen in energie- en materiaalgebruik. 

Beweegplekken in de openbare ruimte en sportaccommodaties zijn voor iedereen veilig, dichtbij 

en goed bereikbaar. 

Alle schoolpleinen zijn na schooltijd open als extra plekken om te kunnen sporten en bewegen. 

  

INCLUSIEF SPORTEN 

De sportdeelname onder mensen, die niet vanzelfsprekend sporten en bewegen, moet worden 

verhoogd. 

Er moet meer promotie komen voor inclusief sporten en bewegen. 

Sportaanbieders moeten meer open en gastvrij zijn voor mensen die niet vanzelfsprekend 

sporten en bewegen. 

We zorgen samen dat mensen die niet vanzelfsprekend sporten persoonlijk worden begeleid 

naar sportaanbieders. 

Alle sportaanbieders hebben of maken specifiek aanbod voor mensen die belemmeringen 

ervaren. 

Sportaanbieders en maatschappelijke organisaties moeten sporten en bewegen meer en beter 

inzetten om maatschappelijke doelstellingen te behalen. 

  

POSITIEVE SPORTCULTUUR 

Bij alle sportaanbieders heerst er een positieve en veilige sportcultuur. 

Kinderen moeten meer plezier beleven aan sport en bewegen en minder met prestaties bezig 

zijn. 

Trainers, leraren en instructeurs moeten meer ondersteuning krijgen om de positieve 

sportcultuur te stimuleren. 

Sportaanbieders moeten meer bewustwording creëren voor een positieve sportcultuur. 

Ouders/verzorgers spelen een actieve rol bij de sportaanbieder van hun kind, onder meer in het 

uitdragen van de positieve sportcultuur. 

Openbare speel- en beweegruimtes moeten zoveel mogelijk rookvrij zijn. 
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TOPSPORT DIE INSPIREERT 

We investeren in faciliteiten voor talenten, bijvoorbeeld nieuwe trainingscentra, goede trainers 

of een bijdrage aan regionale trainingscentra. 

We willen (meer) topsportevenementen naar onze gemeente halen. 

We stimuleren innovatie op sportgebied door innovatieve evenementen, en verenigingen, 

sportaanbieders en bedrijven met een goed idee te ondersteunen. 

Op topsportevenementen moet meer aandacht komen voor gezonde leefstijl door zelf het goede 

voorbeeld te geven en informatie te delen. 

We inventariseren regelmatig of er potentieel talent is bij alle sportaanbieders en verenigingen 

in de gemeente om deze te wijzen op ontwikkelmogelijkheden. 

We moeten in de gemeente een lokale sportverkiezing (sporter van het jaar etc.) (blijven) 

organiseren om inwoners te inspireren en talent te stimuleren. 

  

VAARDIG IN BEWEGEN 

De motorische vaardigheden van kinderen moeten worden verbeterd. 

Alle kinderen voldoen aan de beweegnorm (= elke dag een uur bewegen) 

Er moeten meer plekken in de wijk komen waar kinderen kunnen ontmoeten, sporten en spelen. 

Meer jongeren tussen de 12 en 18 jaar moeten gaan sporten. 

Scholen, sportaanbieders en maatschappelijke organisaties werken samen om te zorgen dat 

kinderen van 0-18 jaar hun hele jeugd zonder onderbreking kunnen bewegen. 

Het onderwijs heeft de taak om kinderen te laten kennismaken met gezonde leefstijl, waaronder 

voeding en voldoende beweging.  

  

VITALE SPORT- EN BEWEEGAANBIEDERS 

Sportaanbieders bouwen aan een steviger vrijwilligersbeleid (werving, behoud en diversiteit). 

Sportaanbieders moeten beter voorbereid zijn op ontwikkelingen in de toekomst. (zoals 

vergrijzing en individualisering). 

Sportaanbieders en andere maatschappelijke organisaties werken meer samen, onder andere in 

het uitwisselen van expertise en mankracht. 

Sportaanbieders zetten zich actief in voor een gezonde leefstijl ( bijv. rookverbod, 

alcoholvermindering en de gezonde sportkantine). 

Lokale sportaanbieders maken meer gebruik van mogelijkheden bij de overkoepelende 

sportbonden. 

Sportaanbieders zetten in op een actievere rol in de buurt/wijk om zo de leefbaarheid te 

vergroten. 

 


