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< aanbieder >  
 
 

 
 
 
 

Burgum, 27 januari 2025 
 
 
 

ons kenmerk : - 
dossier    : - 
behandeld door : H. (Henk) de Vries 
telefoonnummer : 14 0511 
uw brief van : - 
uw kenmerk : - 
onderwerp : Contracteren Trainingen Valpreventie “Ik  Sta Sterk” 

 

 
Geachte heer/mevrouw, 
 

De gemeente Tytsjerksteradiel wil haar thuiswonende ouderen ondersteunen door het aanbieden 
van trainingen valpreventie. Wij vinden het daarbij belangrijk dat alle fysiotherapeuten met een 
trainingslocatie in onze gemeente en die de trainingen aan willen bieden, mee kunnen doen aan 
deze regeling. We hopen op deze manier een goede spreiding van fysiotherapeuten over de 

gemeente te krijgen - hierdoor kunnen onze inwoners zoveel mogelijk dichtbij huis of bij een 
fysiotherapeut van eigen voorkeur een valpreventie training volgen. 
 

In 2024 is er al een start gemaakt met (de voorbereiding op en) de trainingen In Balans en/of 
Otago en doet u al mee met deze regeling. Voor 2025 (met de mogelijkheid voor 2026) willen wij 
de regeling voortzetten en de eerder gemaakte afspraken met alle fysiotherapeuten vastleggen. 
Daarvoor ontvangt u nu het Inkoopdocument  en de Overeenkomst.  

 
In het Inkoopdocument vindt u alle voorwaarden die gelden bij het uitvoeren van de opdracht -  
voorwaarden zoals deze ook in het voorgaande jaar van toepassing waren. De Overeenkomst 

formaliseert alle afspraken.  
 
De gemeente Tytsjerksteradiel contracteert deze trainingen middels een zgn. Open House 
Toelatingsprocedure, waarbij deze inkoopprocedure ook open staat voor eventuele nieuwe 

toetreders. Deze tussentijdse toetreders dienen ook te voldoen aan dezelfde voorwaarden te 
voldoen om in aanmerking te komen voor een Overeenkomst. 
 

In de bijlage vindt u het Inkoopdocument, de Overeenkomst en het Aanmeldformulier.  
 
Wat vragen wij van u 
Wij willen graag de samenwerking voortzetten. Als u in aanmerking wilt komen voor een 

overeenkomst, dient u het aanmeldformulier in te vullen en rechtsgeldig te ondertekenen en te 

sturen naar het mailadres: inkoopsd@t-diel.nl.   
 
U dient daarnaast bij uw aanmelding de volgende documenten toe te voegen:  
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1. Certifica(a)t(en) In Balans) en/of Otago uitgegeven door VeiligheidNL; 
2. Een uittreksel uit het handelsregister van de Kamer van Koophandel.  

 
Wij ontvangen uw aanmelding graag zo spoedig mogelijk, maar uiterlijk maandag 17 februari 

2025. Nadat wij uw aanmelding hebben ontvangen, wordt deze beoordeeld. Na akkoord wordt 
de Overeenkomst definitief opgemaakt en voor ondertekening naar u toegestuurd. 
 

Mocht u vragen hebben naar aanleiding van deze brief, het inkoopdocument, de procedure of 
inhoudelijke vragen, kunt u deze stellen aan Rianne Wiersma via  r.wiersma@achtkarspelen.nl of 
06-38854039. 
 
Met vriendelijke groet, 
namens burgemeester en wethouders van Tytsjerksteradiel, 
 
 
H. (Hans) Hoekstra, 
A.i. Teammanager WMO en Welzijn 
 

Onder deze brief treft u geen handtekening aan.  
 

 
 

 
Bijlage(n): 

1. Inkoopdocument Trainingen valpreventie “Ik Sta Sterk”;  
2. De Overeenkomst; 

3. Algemene Inkoopvoorwaarden van de gemeenten Achtkarspelen en Tytsjerksteradiel en 
de gemeenschappelijke regeling Werkmaatschappij 8KTD;  

4. Het Aanmeldformulier. 

 

mailto:r.wiersma@achtkarspelen.nl

