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Cursusaanbod naar aanleiding van behoeftepeiling 
 

‘Waar kunnen we jullie mee helpen?’ vroegen we 

afgelopen november aan jullie. Dit deden we in het 

kader van het Sport- en Beweegakkoord Valkenswaard 

met een behoeftepeiling. Veel mensen reageerden en 

vertelden waar ze mee geholpen zouden zijn. Wij 

hebben de antwoorden goed bekeken en zijn daarna 

samen met SSNB (Sport Service Noord-Brabant) aan de slag gegaan met aanbod dat hier 

op aansluit. 

 

We zouden nu niets liever willen dan bijeenkomsten/inspiratiesessies/cursussen organiseren 

waarbij we allemaal fysiek aanwezig kunnen zijn, maar dat gaat helaas nog even niet. 

Daarom bieden we er in de komende periode een tweetal online sessies aan. 

 

 

Start 2 Create; Creatief Denken  

In drie avonden (Woensdag 10 maart, 17 maart en 7 april 2021) pas je Creatief Denken 

toe op de vraagstukken van jouw vereniging. Zo stap je uit vaste denkkaders en leer je 

creatiever denken om tot unieke ideeën en oplossingen te komen. Maar dat niet alleen. We 

leren je ook een aantal creatief denken tools, die je ze kan inzetten op de vereniging. Met 

creatief denken blijf je weg van het altijd maar zelf aandragen van ideeën: met de tools kan 

je ideeën van anderen uit de vereniging ophalen. Ook daarin doorbreken we de bekende 

weg op de vereniging. Deze manier van denken is toe te passen op diverse thema’s binnen 

de vereniging (leden, vrijwilligers, etc. etc.) en daarom zeker de moeite waard! 

 

De inschrijfdatum van deze cursus is bij het 

verspreiden van deze nieuwsbrief verlopen, maar 

mocht je toch nog geïnteresseerd zijn, wat meer 

informatie willen of alsnog graag willen deelnemen, 

neem dan snel contact op met de sportconsulent 

sportverenigingen (gegevens in colofon) om te zien 

of je nog kunt aansluiten. 
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Inspiratiesessie Modern Besturen 

Het volgende aanbod is een online inspiratiesessie ‘Modern Besturen’, aangeboden 

door NOC*NSF. De naam zegt het al; deze inspiratiesessie is vooral gericht op het bestuur 

van de vereniging. Staan jullie als bestuur stil bij de veranderde omgeving, bij kansen of 

bedreigingen voor je club? Hoe gaat het met het reilen en zeilen van de vereniging én met 

de toekomstbestendigheid? Hoe ga je als bestuur om met zaken als leiderschap, optimale 

samenstelling, het uitnodigen van nieuwe bestuursleden en positieve positionering? Het 

komt tijdens deze sessie allemaal aan bod. 

 

Wanneer: 

Datum:     Dinsdag 23 maart 2021 

Tijd:         19.00-20.00 uur 

 

Tijdens deze inspiratiesessie:  
o houd je een open gesprek met bestuurders van verschillende clubs over 

bestuurswerk; 

o leer je kansen signaleren om jouw bestuur te versterken; 

o leer je wat leiderschap en visie binnen een vereniging betekenen; 

o leer je hoe je het bestuur positief positioneert binnen de vereniging 

o ontmoet je andere bestuurders waarmee je ervaringen uit kan wisselen en heb je de 

kans van elkaar te leren. 

 

Aanmelden 

Om deel te nemen aan deze inspiratiesessie? Stuur dan een mail naar 

sport@valkenswaard.nl met als onderwerp: Inspiratiesessie Modern Besturen 

 

Vermeld hierbij in de mail de volgende gegevens: 

o naam 

o telefoonnummer 

o e-mailadres 

o naam sportvereniging-/organisatie 

 

Wil je graag met meerdere bestuursleden deelnemen aan de inspiratiesessie? Vermeld dan 

bovenstaande gegevens van ieder deelnemend bestuurslid in de aanmelding. 

 

Na je aanmelding krijg je een ontvangstbevestiging per mail. In de week voorafgaand aan 

de inspiratiesessie ontvang je per mail de inloggegevens voor de inspiratiesessie. 

 

 

GoedbezigValkenswaard  
 

Naast aanbod vanuit regionale en landelijke organisaties, is er in ons eigen Valkenswaard 

ook heel veel kennis die men graag met jullie deelt. 

 

Op de website www.goedbezigvalkenswaard.nu worden diverse online Webinars en 

workshops aangeboden. Zeker de moeite waard om even rond te kijken! 
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Sportgala en Vrijwilligersgala 
 

Januari 2021 zou normaal gesproken in het teken staan van het Sportgala en het 

Vrijwilligersgala. Helaas konden beide evenementen niet doorgaan vanwege de 

coronamaatregelen. 

 

Voor het Sportgala is onlangs besloten om dit definitief uit te stellen naar volgend 

jaar.  

 

Het Vrijwilligersgala is echter in een nieuw ‘corona-proof’ jasje gestoken dit jaar. Dit om 

de vrijwilligers, die juist dit jaar zo hard nodig zijn, te eren.   
 
Arianne Valkhof-Theuws ontving de Gemeentelijke Vrijwilligerstrofee 2020 voor haar 

inzet voor het burgerinitiatief Dementievriendelijk Valkenswaard. “Zij heeft zich met hart en 

ziel ingezet om Dementievriendelijk Valkenswaard van de grond te krijgen en vorm te 

geven", aldus de jury. 

 

Ruud van Haren, kok bij WeDommelen, ontving een extra trofee in dit bijzondere 

coronajaar. Ruud kookt iedere week voor 70 mensen soep omdat de maandelijkse Eet- en 

Ontmoetbijeenkomsten van WeDommelen niet door kunnen gaan. WeDommelen is een 

wijkorganisatie die bestaat uit verenigingen, scholen, ondernemers en inwoners die samen 

hun krachten bundelen om Dommelen goed op de kaart te zetten en ervoor te zorgen dat 

Dommelen leeft.  
 

De jury ontving vele nominaties. De keuze was zwaar, daarom eren burgemeester Anton 

Ederveen en wethouder Mieke Theus, namens het college en de raad, in een speciale 

uitzending op VOS TV niet alleen de prijswinnaars maar álle vrijwilligers. 

 

Studenten Sportkunde organiseerden (onder begeleiding van Sportief Valkenswaard) het 

hele programma dat de naam ‘All you need is vrijwilligers’ kreeg. Sten Bremmers, Abdelbar 

Oubari, Lotte Meijer, Linde van Grunsven, Sara van Grunsven en Vshnu Jhagjhoor Singh: 

bedankt voor jullie flexibiliteit en creativiteit die nodig waren om dit evenement onder deze 

omstandigheden goed te organiseren! 

 

Op de nieuwspagina van gemeente Valkenswaard kun je de uitzending van VOS TV 

terugkijken en kun je alle verkozen vrijwilligers nog een keer teruglezen.  
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Stemhulp Sport en Bewegen 
 

Iedereen die interesse heeft in politieke standpunten over sport, bewegen en gezonde 

leefstijl, kan zijn hart ophalen met de nieuwe, interactieve Stemhulp Sport en Bewegen 

van Kenniscentrum Sport & Bewegen. 

 

Op 17 maart 2021 is de Tweede Kamerverkiezing. Juist in 

deze coronatijd wordt het belang van investeren in een gezonde 

leefstijl van links tot rechts onderschreven. Het goede nieuws: 

in een flink aantal verkiezingsprogramma’s wordt de rol van 

sport en bewegen uitvoerig beschreven. Voor bestuurders en 

professionals in sport en bewegen is het belangrijk te weten 

welke politieke partijen veel of weinig aandacht besteden aan 

sport en bewegen en op welke terreinen kansen en 

bedreigingen te verwachten zijn. 

 

Via de Stemhulp Sport en Bewegen kun je nu op interactieve wijze ontdekken welke 

politieke partijen wat beloven, overzichtelijk gegroepeerd naar relevante themagebieden uit 

het Nationaal Sportakkoord en aanverwante domeinen. Ook wordt duidelijk welke partijen 

in absolute en relatieve zin meer of minder aandacht aan deze thema’s besteden, variërend 

van sporten en bewegen voor kwetsbare groepen tot investeren in preventie. Van het 

ondersteunen van topsportevenementen tot het stimuleren van fietsen. 

 

In de Stemhulp Sport en Bewegen kun je zelf met filters zoeken naar precies die 

onderwerpen en die partijen die voor jouw werk van belang zijn. In een begeleidend artikel 

op Allesoversport.nl gaan de ontwikkelaars van de stemhulp in op de resultaten. 

Voorafgaand aan de verkiezingen zal nog een aantal ‘spraakmakers’ uit verschillende 

domeinen worden geïnterviewd aan de hand van de stemhulp. 

 

Informatie over hoe de stemhulp werkt en het inzien van de stemhulp kan via deze link. 
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