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PILATES

FITNESS GROEP
BINNEN (SPINNING)

34%

31%

23%

379 RESPONDENTEN

RESPONDENTEN DIE AL SPORTEN/BEWEGEN
ZOUDEN DIT VAKER WILLEN DOEN 25 RESPONDENTEN, DIE NIET SPORTEN, WILLEN

HIER VERANDERING IN BRENGEN 

MEEST BEOEFENDE SPORTEN

VOOR
BEHOUD/VERBETEREN
GEZONDHEID

Behoeftepeiling
G E M E E N T E  V E E R E

MANIEREN VAN SPORT

TOP 3
DRIJFVEREN 

VOOR BETERE
CONDITIE 

OM EEN GOED
GEVOEL TE
KRIJGEN

BELEMMERINGENPOPULAIRSTE ONTMOETINGSPLEKKEN

ALLEEN, ONGEORGANISEERD

ALS LID VAN EEN SPORTVERENIGING

ALS ABONNEE/KLANT/CURSIST

34%

29%

29%

222
24%

24%

20%

IK HEB GEEN TIJD OM TE SPORTEN

IK HEB GEZONDHEIDSKLACHTEN

IK WEET NIET WELKE SPORT IK WIL
BEOEFENEN

OP EEN SPORTVERENIGING

BIJ EEN OPENBARE SPEEL,- SPORT- EN OF
BEWEEGVOORZIENING

IK WIL GEEN ANDERE MENSEN ONTMOETEN


