
Een schoon en leefbaar huis

Wat doet de hulp niet?

De hulp doet geen huishoudelijke taken buiten uw 

huis. De hulp zeemt dus geen ramen aan de buiten-

kant. De hulp doet ook geen taken in een berging, 

schuur, op het balkon of in de tuin.

Het is fijn als u opruimt voordat de hulp komt. Dan kan 

de hulp gelijk beginnen met schoonmaken.

Vragen?

Heeft u vragen? Of wilt u ondersteuning bij een schoon 

en leefbaar huis aanvragen? Meer informatie is hier te 

vinden:

• Zeeuws Baken: www.zeeuwsbaken.nl of 

 0113 – 745 082.

• Naerebout Combinatie:

 www.naereboutcombinatie.nl of 0118 – 448 306.

Heeft u vragen over deze folder? Of heeft u andere 

vragen aan de gemeente Vlissingen? Dan kunt u 

contact opnemen met team Wmo & Jeugd.  

Stuur een e-mail naar wmojeugd@vlissingen.nl of bel 

0118 – 487 010. Wij nemen dan zo snel mogelijk contact 

met u op.



Deze folder gaat over een schoon en leefbaar huis. U 

kunt daar ondersteuning bij krijgen als u dit niet meer 

zelf kan. Dit regelen we via de Wet maatschappelijke 

ondersteuning (Wmo). De Wmo is bedoeld voor 

mensen die zich niet meer zelf kunnen redden. Dus 

voor mensen die bijvoorbeeld niet zelf in staat zijn hun 

huis schoon en leefbaar te houden. En bij wie ook 

familie of bekenden niet of niet goed kunnen helpen. 

Ondersteuning bij een schoon en leefbaar huis

Heeft u een beperking of ziekte? En kunt u daardoor uw 

huishouden niet (helemaal) zelf doen? Bedenk eerst of 

u zelf een oplossing kunt regelen. Bijvoorbeeld iemand 

uit uw familie of de buurt. Lukt dat niet? Dan kunt u 

ondersteuning krijgen om uw huis schoon en leefbaar 

te houden. U krijgt dan een hulp, die de dingen doet die 

u niet (meer) kunt doen.

In de gemeente Vlissingen kunt u ondersteuning 

krijgen via Naerebout Combinatie of Zeeuws Baken. Zij 

hebben verschillende zorgaanbieders. U kunt met hen 

bellen of er komt iemand langs. Die bespreekt met u 

welke hulp u nodig heeft. 

Heeft u nog geen zorgaanbieder? Neem dan contact op 

met Zeeuws Baken of Naerebout Combinatie voor het 

kiezen van een zorgaanbieder. De zorgaanbieder helpt 

u met het vinden van een oplossing. De contact-

gegevens staan onderaan deze folder. 

Wat doet de hulp?

De hulp zorgt er samen met u voor dat de ruimtes die u 

iedere dag gebruikt schoon en leefbaar zijn. Denk 

daarbij aan de wc, badkamer, woonkamer, slaapkamer 

en de keuken.

Als het nodig is kan de hulp u uitleggen hoe u het 

huishouden (mogelijk anders) kunt doen. Indien nodig 

leert u: 

• ordenen;

• hulpmiddelen gebruiken;

• overzicht houden;

• planmatig werken.

Verder is er aandacht voor hygiëne in huis.
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