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Het Geheugen Paviljoen is een 
ontmoetingsplek voor mensen 
met geheugenproblemen en 
hun mantelzorgers. Heb jij 
behoefte aan een gesprek met 
een andere mantelzorger? Of 
wil je er een middag op uit? Bij  
het Geheugen Paviljoen in 
Den Bolder Waspik worden op 
maandagmiddag tussen 14.00 
en 16.00 uur verschillende gra-
tis activiteiten georganiseerd 
zoals spelletjes en rummikub 
of we bezoeken musea en 
scholen. Heb je vragen? Elke 
maandag is er één van de  
dementieconsulenten van de 
gemeente Waalwijk aanwezig 
om jouw vragen te beantwoor-
den. 

Voor meer informatie kun je 
terecht bij onze dementiecon-
sulenten. Dit doe je door te 
mailen naar dementieconsu-
lent@waalwijk.nl. Kom je liever 
langs op het stadhuis? Op 
maandagmiddag beantwoordt 
een dementieconsulent je  
vragen. 

Misschien heb je moeite om 
werk te vinden, vind je het las-
tig om een studie te kiezen of 
wil je graag hulp bij je geld krij-
gen? Wat je vraag ook is: je kan 
terecht bij het Jongerenpunt. 
Het Jongerenpunt is dé plek 
waar jongeren gratis kunnen 
aankloppen voor informatie, 
advies en ondersteuning bij 
werken, studeren, geldzaken 
of wanneer je zorgen hebt. 
Het is best lastig uit te zoeken 
waar of bij wie  je precies moet 
zijn met jouw vragen. Het 
Jongerenpunt helpt jou daarbij 
op de manier die jij prettig 
vindt. Dat kan tijdens een 
wandeling, maar ook digitaal 
via WhatsApp of een videoge-
sprek. Voor meer informatie 
kun je contact opnemen met  
Jongerenregisseur Rachid 
Mima door te mailen naar 
rmima@waalwijk.nl of neem 
een kijkje op de website: 
jongerenpuntmiddenbrabant.nl.

Zorgen? Blijf er niet mee rondlopen!

GEHEUGEN 
PAVILJOEN WASPIK

JONGERENPUNT

Jong en geldzorgen? Ook dan  
kun je bij ons terecht. 

Goed om te weten over 
Schuldhulpverlening

Ben je bijna 18? Dan komen er een aantal veranderingen voor je aan. 
Je moet bijvoorbeeld je eigen zorgverzekering gaan regelen, en je 
hebt recht op zorgtoeslag vanuit de belastingdienst. Ga je studeren? 
Dan is het belangrijk studiefinanciering aan te vragen. Een aantal 
van de dingen die je moet regelen om te zorgen dat jij geen zorgen 
over geld krijgt als je 18 jaar wordt. De gemeente Waalwijk helpt je 
hier graag bij. 

Kom langs bij het Jongerenpunt voor het stellen van al jouw vragen 
of neem contact op met schuldhulpverlening van de gemeente  
Waalwijk door te mailen naar schuldhulpverlening@waalwijk.nl. 
We helpen je graag!

Een te hoge energierekening? 
Check het!

Door stijgende (energie)prijzen is het voor steeds meer mensen 
lastig om de energierekening te betalen. Het noodfonds kan jou 
hierbij hulp bieden door een deel van de energierekening te betalen. 
Benieuwd of dit voor jou ook geldt?

• Stap 1: Ga naar www.geldfit.nl en doe de Noodfonds-check. Met 
deze korte check zie je of het slim is om hulp aan te vragen. Op deze 
site vind je ook tips om te besparen en een overzicht van organisa-
ties die kunnen helpen bij geldzorgen. 

• Stap 2: Na de Noodfonds-check krijg je te zien of je hulp kan krij-
gen en hoe je hulp aanvraagt. 

• Stap 3: De uitslag van je aanvraag zie je meteen op je scherm. Het 
bedrijf dat jouw stroom levert controleert je aanvraag. Als alles klopt, 
dan wordt jouw energierekening lager. 

• een samenwerking is gestart met de Nederlandse Schuldhulp-
route? De Schuldhulproute helpt om jou inzicht te geven in je 
geldzaken door bijvoorbeeld de online test te doen op  
www.geldfit.nl (gratis en anoniem).

• jou kan helpen bij de hoge kosten voor energie? Stuur een mail 
naar schuldhulpverlening@waalwijk.nl voor meer informatie en 
ondersteuning.

• wij jou ook graag hulp bieden bij je geldzaken als er geen sprake 
is van een achterstand? We kijken graag mee, je kunt altijd contact 
met ons opnemen. 

Soms spelen er zaken in je leven waar je zorgen over hebt. Dan 
kan het fijn zijn om hier met anderen over te praten of onder-
steuning te krijgen om acties te ondernemen.  
Bij Maatschappelijke Ondersteuning kun je hiervoor terecht!

Waar kun je terecht?
Contact bij jouw vragen
Heb je hulp nodig? Wij zijn van maandag tot en met vrijdag van 
08.30 tot 12.30 uur telefonisch bereikbaar via 0416–683456. Je kunt 
ook een vraag stellen per mail via info@waalwijk.nl of via het con-
tactformulier op De Waalwijzer: www.waalwijzer.nl/contact. 

Hulp bij (het voorkomen van) 
geldzorgen

Heb je geldzorgen maar vind je hulp vragen lastig? De gemeente 
mag sinds dit jaar, zonder een verzoek, hulp aanbieden bij beta-
lingsachterstanden. Dit wordt vroegsignalering genoemd: door er 
vroeg bij te zijn, kunnen we zorgen dat je geen grote geldproblemen 
krijgt.  

Hoe werkt het?
Wij krijgen een melding als je betalingsachterstanden hebt in de 
vaste lasten. Denk aan de huur, zorgpremie, energierekening en 
drinkwater. Let op: wij ontvangen pas een melding, als de woning-
corporatie, zorgverzekeraar, energieleverancier of drinkwaterbedrijf 
een traject van sociale incasso hebben doorlopen. Dat betekent dat 
zij hun best hebben gedaan om contact met je op te nemen en hulp 
aan te bieden. Als wij een melding ontvangen, nemen wij contact 
met je op door een huisbezoek, via de telefoon, per brief of mail. 

Moet ik als inwoner meewerken?
Nee, het is vrijwillig. Wij willen je helpen door met je in gesprek te 
gaan en denken graag mee over een oplossing. We zorgen dat je zo 
snel mogelijk hulp krijgt. Als je hier geen gebruik van wil maken dan 
kun je dat altijd bij ons melden. 

Wist je dat Schuldhulpverlening ...

TIPS!


