
Eens in de twee weken ontmoet een aantal vrouwen uit de Noordstraat elkaar in hun ‘buurtkamer’. 
Ook vrijwilligers van TOV Samen en Hanneke van Eeten van ContourdeTwern sluiten erbij aan.  
Ze drinken samen koffie en bieden een luisterend oor. De vrouwen stellen zich in de buurtkamer na-
melijk kwetsbaar op: opvoeden is niet altijd makkelijk. Zeker niet wanneer je het financieel moeilijk 
hebt of met andere ingewikkelde problemen kampt. 

De buurtkamer is een gezellige ruimte in een voormalige kelderbox in de Noordstraat. De ruimte  
werd opgeknapt en ingericht door bewoners, met steun van ContourdeTwern. Daglicht valt er bijna 
niet binnen, maar dat is niet erg. De vrouwen vinden die beschutte omgeving wel prettig. Ze voelen 
zich hier vrij om, tijdens een koffieochtend, met elkaar te praten en hun levensverhalen te delen.  
Alle drie de vrouwen die we ontmoetten tijdens ons bezoek, voeden hun kinderen alleen op. Mirthe* 
heeft twee jonge kinderen, Simone* heeft een dreumes van anderhalf en Naomi* heeft vier monden  
te voeden. De drie moeders hebben ieder al het nodige meegemaakt in het leven, maar tonen zich 
veerkrachtig. In de buurtkamer kunnen ze hun verhaal kwijt en delen ze ook ervaringen en vragen  
met elkaar.  Daarnaast is er een groepsapp. Via de app weten ze elkaar ook te vinden als er dringend 
hulp nodig is. Naomi: “We respecteren elkaar, oordelen niet en delen ook bruikbare tips met elkaar.”

Thuisondersteuning met Vrijwilligers
Dat is precies waar de buurtkamer voor bedoeld is, aldus Hanneke van Eeten, sociaal werker bij  
ContourdeTwern. Ze legt uit: “Ons programma TOV Samen (TOV = Thuisondersteuning met  
Vrijwilligers) geeft ouders die dat willen een steuntje in de rug. Het belangrijkste doel van TOV is  
om ouders en hun kinderen zelfvertrouwen te geven. Ook helpen we met taal, omdat taal zo’n  
belangrijke rol speelt bij het opvoeden van je kinderen.”

Luisterend oor
Hanneke vertelt verder: “De buurtkamer in de Noordstraat is een initiatief dat perfect in het TOV- 
programma past. Samen met vrijwilligers geven we deze buurtbewoners een steuntje in de rug.  
De moeders die hier vandaag zitten, zijn echte powervrouwen waar ik veel respect voor heb. Maar  
op sommige punten vinden ze het fijn om dat steuntje te krijgen én te geven. Een luisterend oor  
betekent al heel veel voor ze.” Mirthe: “Eerst kwamen we eens per maand bij elkaar, maar dat vonden 
we te weinig. Nu om de week, maar al zouden we dit twee keer per week doen, ik zou dat prima vin-
den! Het is fijn om hier te komen.”

Wil je meer weten over TOV Samen? Of zou jij ook een buurtkamer willen starten?  
Neem gerust contact op met Hanneke van Eeten, ContourdeTwern: 0416-760160 of stuur een mail:  
hannekevaneeten@contourdetwern.nl. Op www.waalwijktaalrijk.nl kun je meer lezen over TOV 
Samen.

* Vanwege privacy komen de vrouwen liever niet met hun echte naam in de krant.
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Waalwijk Taalrijk helpt kinderen  
en ouders met taal

Welkom in de buurtkamer: hier kun je je  
verhaal kwijt

Taal is belangrijk voor de ont-
wikkeling van een kind. Hoe 
eerder je begint met taal, hoe 
beter dat is. Wist je dat het zelfs 
goed is om met je ongeboren 
kindje te praten? En dat ook een 
pasgeboren kindje veel leert als 
je praat, zingt en voorleest? 

Om ouders en kinderen te 
helpen met taal zijn er aller-
lei projecten. Zodat kinderen 
plezier krijgen in lezen en goed 
leren schrijven en rekenen. Dat 
vergroot hun kansen, op school 
en later met werk. Waalwijk 
Taalrijk brengt veel tips en orga-
nisaties samen. Op de website 
www.waalwijktaalrijk.nl vind je 
volop informatie voor kinderen 
tussen 0 en 18 jaar oud. Ook 
vind je er als ouder tips om zelf 

Week van Lezen en Schrijven:  
8 tot en met 15 september

Prinses Laurentien enthousiast over Waalwijk Taalrijk

In Nederland hebben 2,5 miljoen volwassenen moeite met lezen, 
schrijven en/of rekenen. Dat zorgt ervoor dat ze met veel dingen niet 
of lastig mee kunnen doen. Tijdens de landelijke Week van Lezen en 
Schrijven wordt hier extra aandacht voor gevraagd. De Bibliotheek en 
ook het Taalhuis organiseren speciale activiteiten. Bekijk de agenda op 
www.waalwijktaalrijk.nl voor meer informatie.

Prinses Laurentien richtte Stichting Lezen en Schrijven op.  
De prinses is heel betrokken bij taalonderwijs in Nederland.  
Ze is erg enthousiast over Waalwijk Taalrijk en was al meer dan  
eens betrokken bij onze activiteiten. Zo droeg ze bijvoorbeeld  
bij aan het bijzondere prentenboek ‘Schatten van Waalwijk’. Ook  
was ze spreker tijdens een bijeenkomst in Theater De Leest.  
Tijdens die bijeenkomst gingen ouders en professionals met  
elkaar in gesprek over het ontwikkelen van taal bij kinderen tussen  
0 en 4 jaar.

aan de slag te gaan met taal. 
Want misschien heb je zelf ook 
moeite met lezen, schrijven of 
rekenen? 

Op deze pagina’s lees je over 
projecten die zich richten op 
kinderen. BoekStart in de kin-
deropvang, de Bibliotheek op 
School en meer. Heb je vragen 
na het lezen van de verhalen? 
Neem gerust contact op via 
www.waalwijktaalrijk.nl/contact. 
We helpen je graag verder.

We luisteren naar elkaar en  
delen tips. Een fijn steuntje  
in de rug! 

Prinses Laurentien (in het midden, naast wethouder Dilek Odabasi), samen met iedereen die zich inzet voor Waalwijk Taalrijk.
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Leesplezier op de middelbare school

Lezen wat je wil, zónder dat je een boekenverslag hoeft te schrijven, huiswerk meekrijgt of een cijfer 
krijgt. En leuke boeken aanbieden, die passen bij deze tijd. Zo zorgt leescoördinator Karin Coenders 
van de Walewyc mavo ervoor dat leerlingen plezier hebben en houden in lezen.

Karin Coenders is leescoördinator op de Walewyc mavo. “Ik lees zelf erg graag en zo ging het balletje 
rollen. Ik begon met de aanschaf van mooie boeken, in overleg met een docent Nederlands. Inmiddels 
werkt onze school nauw samen met De Bibliotheek, het Waalwijk Taalrijk-netwerk en Stichting Lezen. 
Lezen is een vast onderdeel van ons programma.” Ze vertelt: “Wanneer lees- en mediaconsulent Geert 
van De Bibliotheek op onze school komt vertellen over boeken, hangen de leerlingen aan zijn lippen. 
Ze vinden het écht leuk als hij er is. Zijn les wordt steevast gevolgd door een run op de nieuwe boeken 
die hij meeneemt.”

3 tips voor thuis van leescoördinator Karin:
       Het juiste boek maakt hét verschil. Een boek over TikTok is bijvoorbeeld hartstikke populair.  
 Veel boeken die je als ouder in jouw jeugd graag las, passen niet meer bij de leefwereld van  
 onze tieners en pubers. De medewerkers van De Bibliotheek helpen graag bij het vinden van  
 een leuk boek.
 Tieners en pubers lezen graag op hun mobieltje. Op zich prima… maar het zorgt wel snel  
 voor afleiding. Lees daarom liever een echt boek of gebruik een e-reader.
 Zorg voor een fijne leesomgeving. Op school mogen leerlingen best even wegkruipen tegen  
 de verwarming. Of een kop thee drinken als ze lezen. Dat maakt lezen extra leuk!

Jasmijn (13 jaar) leest graag en kiest op aanraden van leescoördinator Karin Coenders het spannende boek ‘Blackmail’ van Cis Meijer.

Sharona leest voor uit ‘Pip en Posy en de rode ballon’, één van de favorieten bij de  

kinderen.

BoekStart in de kinderopvang:  
lezen met de allerkleinsten

Lezen staat dagelijks op het programma van kinderopvang De 
Schat in Waspik. Tot groot plezier van de kinderen. 

“Lezen en voorlezen: het staat elke dag op ons programma”, 
vertelt Sharona Snoeren, pedagogisch medewerker bij De Schat in 
Waspik. “Voordat de kinderen fruit eten, zingen we samen liedjes 
of lezen we voor. De kinderen genieten er enorm van. Het maakt 
niet uit of we een boek al eerder hebben voorgelezen. Op dit mo-
ment is ‘Pip en Posy en de rode ballon’ razend populair bij onze 
kindjes. De peuters weten precies hoe het verhaal loopt, maar ze 
kunnen er geen genoeg van krijgen.”

BoekStart
De Schat maakt gebruik van het programma BoekStart van De Bi-
bliotheek. “Dankzij de BoekStart-training hebben we onze werkwij-
ze rond lezen en taal kunnen professionaliseren”, vertelt Sharona. 
“We hebben een Voorleesplan waarin is vastgelegd wat we doen. 
Want hoewel ouders soms denken dat we ‘gewoon gezellig’ bezig 
zijn, zit er vaak een duidelijk doel aan de dingen die we spelender-
wijs doen. In de boekenhoek staan boekjes die kinderen zelf mo-
gen pakken en een plank waarop onze voorleesboeken staan. We 
gaan regelmatig met de oudere kindjes naar De Bibliotheek, zodat 
ze zelf boekjes kunnen uitkiezen. Dat is echt een uitje! Ook komt 
regelmatig een leesconsulent op bezoek, die zorgt voor nieuwe 
leenboeken. En natuurlijk doen we elk jaar mee met de Nationale 
Voorleesdagen. Waar we ouders kunnen betrekken, doen we dat ze-
ker. Want het is belangrijk dat we sámen aandacht hebben voor de 
taalontwikkeling van hun kinderen. Niet iedere ouder is er zich van 
bewust dat lezen heel belangrijk is, al vanaf de babytijd.”

Waalwijk Taalrijk is een samenwerking tussen de kinderopvang- 
organisaties, basisscholen, middelbare scholen en:

Kijk voor meer informatie over Waalwijk Taalrijk op  
www.waalwijktaalrijk.nl of scan de QR-code!

HET JUISTE BOEK 
MAAKT HÉT VERSCHIL!
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Gouden Taaltips voor ouders van baby's en peuters

Voor ouders van baby’s en jonge kinderen

Maak contact
  Zorg dat je kind je gezicht kan zien als je praat:  

je bewegende mond, ogen en wenkbrauwen leren  
je kind veel over emoties en woorden.

  Kijk veel naar je kind: dan kun je zien of je kind met je wil 
praten of spelen.

  Als je met andere dingen bezig bent, bijvoorbeeld met je 
telefoon, dan mis je deze belangrijke signalen van je kind.

Gouden

Taal is heel belangrijk voor je kind. Je kind heeft taal voor veel dingen nodig: 
leren, vrienden maken, praten over gevoelens en talenten ontdekken.  
Je kunt je kind al vanaf de zwangerschap helpen met taal.
De vijf Gouden Taaltips helpen je om samen met je kind aan taal te werken. 

Taaltips5
Praat met je kind 
in de taal die je het  
beste spreekt. 
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Praat duidelijk
  Praat langzaam en duidelijk met je kind. 
  Praat met een hoge stem. En soms met een lage stem.  

Dat vindt je kind leuk.
  Praat het liefst in je eigen, gewone woorden en zinnen. 

Stel vragen
   Stel vragen over mensen, dieren of dingen die jullie zien. 

“Wat doet de hond?” of “Waar is de bal?”. 
  Kan je kind nog niet praten? Geef dan zelf antwoord.  

“Wie is dat? Dat is opa!”.
  Benoem het gedrag van je kind en stel een vraag.  

“Je lacht! Ben je blij?” of “Je wrijft in je ogen, ben je moe?”. 

Onderzoek samen
  Vertel vaak wat jullie zien, horen en doen. Bijvoorbeeld thuis, 

onderweg of tijdens het winkelen of wandelen.
  Wijs dingen aan en zeg wat het is: zo leert je kind  

nieuwe woorden en ziet het waar ze bij horen.
  Lees samen (prenten)boekjes en zing liedjes.  

Ook voor baby’s zijn er boekjes.

Praat samen
  Stop af en toe even met praten: dan kan je kind reageren.  

Zo heb je samen contact. 
  Maakt je kind geluid? Of lacht je kind? Doe het geluid  

na of praat terug.
  Begrijp je niet wat je kind zegt? Dat geeft niks.  

Praat gewoon samen door.

Bekijk op www.waalwijktaalrijk.nl de       Gouden Taaltips!5

Misschien ken je BoekStart al? Speciaal voor pasgeborenen is er 
een BoekStart-koffertje met twee leuke boekjes en voorleestips 
voor ouders. Als een kindje ongeveer drie maanden oud is, ont-
vangen ouders een brief met een waardebon. Daarmee kunnen 
ze gratis een BoekStart-koffertje ophalen bij de Bibliotheek. Ook 
wordt het kind gratis lid van de Bibliotheek. Maak er gebruik van!


