
Pubers & Verleidingen

December, de feestmaand is in aantocht – een maand vol gezelligheid; een wijntje met 
kerst, champagne tijdens de jaarwisseling, het kerstgala van school. Het lijkt allemaal zo 
vanzelfsprekend. Maar voor je kind misschien wel de eerste jaarwisseling zonder ouders en 
alleen met vrienden. Nieuwe ervaringen opdoen of experimenteren met bijvoorbeeld alcohol, 
drugs of seks?! 

Samen in gesprek over groepsdruk en grenzen stellen 
Voor ouders, opvoeders en iedereen die met kinderen werkt

WAAR EN WANNEER?
  
Datum:    	 Woensdag 4 november 2026
Tijd: 	      	 19.30 - 21:00 uur
Locatie:   	 Jongerencentrum Tavenu
				    Taxandriaweg 13 Waalwijk
Entree:	 Gratis

Meld je aan via: www.bijeenheusden.nl/ouderavond of scan de QR-code

WAT KUN JE VERWACHTEN?

•	 praktische tips en gesprekstechnieken voor 
thuis

•	 uitwisseling van ervaringen met andere ouders
•	 korte inleidingen door deskundigen over o.a. 

alcohol, drugs en seks
•	 ruimte voor jouw vragen – anoniem als je wilt

Als ouder kan dat vragen oproepen of voor stress zorgen. Hoe 
praat je hierover met je kind? Hoe stel je grenzen, zonder de 
band te verliezen? Hoe maak je afspraken over het gebruik 
van alcohol of misschien het gebruik van drugs? Over seks 
of grensoverschrijdend gedag? Of is het een kwestie van 
vertrouwen en vertrouwen?

Veel ouders zitten met dezelfde uitdagingen. Kun je tips 
gebruiken? Laat je inspireren!

Op 4 november organiseren gemeenten Heusden en Waalwijk, 
samen met professionals van onder andere GGD, Novadic 
Kentron en jongerenwerk R-NEWT en Tavenu, een avond voor 
ouders en opvoeders. 

Tijdens deze avond ga je met andere ouders in gesprek. Wat 
werkt– en wat werkt juist averechts – in de communicatie met 
je puber? Professionals geven informatie en handige tips die 
helpen bij een duidelijke en ontspannen gesprek met je kind. 


