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Informatiebrief aan de Raad 
 

Zaaknummer: Z/22/062448 
Documentnummer: 286555 
Datum: dinsdag 22 februari 2022/verzonden 23 februari 2022 
Onderwerp: Borging suïcidepreventie 
Bijlage(n): Geen 

 

Geachte Raad, 

Het college heeft onlangs besloten de suïcidepreventie aanpak in Wassenaar te verlengen. Met 
deze brief willen wij u informeren over dit besluit. Voor een blik op de inhoud kunt u deze video 

bekijken.   
 
De zorg die wij laten zien in de video is nodig voor de mensen die in zicht zijn bij huisartsen en 
andere hulpverleners. Tegelijkertijd weten wij ook dat sommige mensen met suïcidegedachten niet 
in beeld zijn bij hulpverleners of het moeilijk vinden om op tijd hulp te vragen. Die mensen 
proberen wij op andere manieren te bereiken en over te halen om hulp te vragen. Dat doen wij 

door middel van een publiekscampagne, gericht benaderen van risicogroepen en het trainen van 
sleutelfiguren om suïcidegedachten te herkennen en bespreekbaar te maken. 
 
Inwoners met suïcidegedachten verwijzen we in eerste instantie altijd naar de eigen huisarts. Die 
kent de inwoner en het lokale hulpaanbod en kan bepalen welke zorg nodig is. Als extra vangnet 
verwijzen we mensen naar 113 Zelmoordpreventie: dat kan 24/7, anoniem en vertrouwelijk via 

0800-0113 en via 113.nl voor de chat.  

 
Als de nieuwe gemeenteraad geïnstalleerd is, komen wij graag bij u voor een uitgebreider gesprek 
over onze suïcidepreventie aanpak. Het college wil dat deze aanpak een structureel onderdeel 
wordt van het zorgaanbod in Wassenaar. Het wordt daarom meegenomen in de Kadernota.  
 

Met vriendelijke groet, 
het college van burgemeester en wethouders, 
 
 
 
 

 
 

drs. H.I.P. Oppatja, drs. L.A. de Lange, 

gemeentesecretaris burgemeester 
 

Deze brief is digitaal vastgesteld. Hierdoor staat er geen fysieke handtekening in de brief. 
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