
Feestelijke bijeenkomst Fit in Wassenaar

Fit in Wassenaar organiseerde op woensdag 22 mei een feestelijke bijeenkomst in 
theater Warenar. Dit deed zij met een theatervoorstelling genaamd: ‘Dromen Van-
gen’. Sinds 2023 is Fit in Wassenaar bezig met de uitvoering van het Gezond en Actief 
Leven Akkoord (GALA). Samen met maatschappelijke organisaties, ondernemers en 
inwoners zet gemeente Wassenaar zich in voor een gezonde samenleving.

Wethouder Ronald Zoutendijk: “Als wet-

houder Cultuur en Welzijn ben ik trots op 

Fit in Wassenaar en al haar partners. 

Inmiddels zijn we enige tijd onderweg en 

daardoor kunnen we terugblikken op een 

goede start en vooruitblikken op alle inzet 

die we samen realiseren op weg naar een 

gezond Wassenaar.  Er is een groot netwerk 

opgezet met verschillende lokale organisa-

ties, onder andere op het gebied van sport, 

onderwijs, welzijn en zorg. Met elkaar zet-

ten we ons in voor het bevorderen van de 

gezondheid van onze inwoners, vanaf het 

prille begin tot aan de laatste adem.”

Tijdens de feestelijke bijeenkomst van Fit 

in Wassenaar was er een theatervoorstel-

ling genaamd ‘Dromen Vangen’. Dit is een 

inspirerende en verbindende voorstelling 

die gaat over positieve gezondheid. Wet-

houder Zoutendijk was hierbij aanwezig en 

hield een openingstoespraak. Na afloop 

werd het Magazine Vitaal Ouder Worden 

overhandigd aan wethouder Zoutendijk en 

aan Kirsten Keij, de motor achter Fit in 

Wassenaar.

De gemeente Wassenaar benadrukt het 

belang van een gezonde samenleving. De 

gemeente wil een kansrijke start voor de 

jongsten, aandacht voor de mentale 

gezondheid van jongeren, het bevorderen 

van motorische ontwikkeling en het voor-

komen van ontwikkelingsachterstanden. 

De gemeente erkent bovendien de cruciale 

rol van mantelzorgers. Zij zijn hard nodig 

om de zorg voor naasten te ondersteunen 

wanneer hun gezondheid te wensen over-

laat. De focus van Fit in Wassenaar en van 

de gemeente ligt op een gezonde generatie 

2024.

Energietransitie en ruimtelijk beslag Wassenaar  

De energietransitie is in volle gang, met als 

doel dat Nederland in 2050 aardgasvrij is. 

Tot die tijd wordt iedereen gestimuleerd de 

CO2-uitstoot te verminderen. Huizen en 

kantoren worden geïsoleerd, er wordt 

gebruik gemaakt van warmtepompen en 

andere vormen van duurzame warmte 

zoals Warmte Koude Opslag (WKO) en het 

gebruik van zonnepanelen en elektrische 

auto’s neemt toe.  

Verzwaring netwerk 
Dit alles heeft impact op het Wassenaarse 

energienetwerk en de ruimte op dit net-

werk wordt met de tijd schaarser. Dit kan 

ook u gaan merken. Daarom werken net-

werkbeheerders, zoals Liander in Wasse-

naar, hard aan de uitbreiding van de trans-

portcapaciteit en verzwaring van het 

stroomnetwerk.  

De ruimte en het net in Wassenaar 
Binnen de gemeente Wassenaar zijn we al 

hard aan de slag met de benodigde netaan-

passingen, vooral vanuit een ruimtelijk 

perspectief. Liander heeft aangegeven dat 

groeiend elektriciteitsverbruik voor Was-

senaar betekent dat het bestaande onder-

station bij het Sterrenbad verzwaard moet 

worden. Ook moeten er meer transforma-

torhuizen (trafohuisjes) in de wijken bijge-

plaatst worden. Dit betekent dat er ruimte 

gereserveerd moet gaan worden voor een 

nieuw onderstation in de buurt van het 

huidige onderstation. En dat er ruimte in 

de omliggende wijken nodig is voor de 

extra trafohuisjes.  

Planning onderstation 
De uitvoering van het onderstation is 

gepland in 2028 - 2030. Het plaatsen van 

trafohuisjes hangt af van plaatselijke extra 

vraag. Wanneer er meer bekend is over de 

planning, wordt u verder geïnformeerd.  

Meer informatie over de toenemende vraag naar elektriciteit in Nederland en  

Wassenaar leest u via www.liander.nl/regio’s/zuid-holland en  

www.wassenaar.nl/meer- belasting-van-het-stroomnet-netcongestie  
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Overhandiging Magazine Vitaal Ouder Worden 

aan de wethouder Welzijn, Ronald Zoutendijk en 

aan Kirsten Keij projectleider GALA


