
Energiecafé: 
samen energie 
delen
Kan duurzaam opgewekte energie lokaal 
worden gedeeld? En wat levert dat op voor 
inwoners, bedrijven en verenigingen? 
Daarover gaat het Energiecafé van Stich-
ting Energiebewust Zoetermeer op dinsdag 
3 november.

In de pilot Glanskern Benthuizen wordt 
onderzocht hoe een lokale energiegemeen-
schap kan werken. Inwoners, bedrijven, 
verenigingen en andere organisaties werken 
daarbij samen aan een betrouwbare, betaal-
bare en duurzame energievoorziening. Gijs 
Pool van energiecoöperatie Energiek Alphen 
vertelt over hun ervaringen met het opzetten 
van een energiegemeenschap. Een mooie 
kans om meer te horen over de mogelijkhe-
den, ervaringen uit de praktijk en wat dit voor 
uw omgeving kan betekenen.

•	 Wanneer: dinsdag 3 november 2026
•	 Tijd: 19.30 tot 21.30 uur
•	 Waar: De Kapelaan, Nicolaasplein 2, 

Zoetermeer

Aanmelden is niet verplicht, maar wel prettig. 
Zo weet de organisatie op hoeveel bezoekers 
zij voor de ruimte en catering moet rekenen. Is 
de zaal vol? Dan krijgen aangemelde bezoe-
kers voorrang. Meld u dus snel aan via 
energiebewustzoetermeer.nl

www.zoetermeer.nl 29 oktober 2026Stadsnieuws: officiële publicatie van de gemeente Zoetermeer

PeuterPlezier van start op Zoetermeerse 
stadsboerderijen
Lezen en ontdekken gaan hand in hand. 
Daarom slaan de gemeente Zoetermeer, de 
Bibliotheek Forum Zoetermeer en de drie 
stadsboerderijen de handen ineen met Peuter-
Plezier: een initiatief dat jonge kinderen op een 
speelse manier laat kennismaken met boeken 
en lezen.

De officiële aftrap van PeuterPlezier vond plaats bij 
stadsboerderij De Weidemolen, waar wethouder 
Hilko Folkeringa-Florizoone een kleurrijk beschil-
derde boekenkast onthulde. Eerder, op 18 oktober, 
werd bij stadsboerderij De Balijhoeve al een 
vergelijkbare kast geopend.

Wethouder Hilko Folkeringa-Florizoone: ‘Het leuke 
ervan vind ik dat de kasten ontworpen zijn door 
kinderen. De winnende ontwerpen uit een teken-
wedstrijd zijn namelijk op de kasten geschilderd. 
Boerderijen spreken enorm tot de verbeelding en 
het is een mooie toegankelijke manier om al op 

jonge leeftijd kennis te maken met het plezier dat 
lezen je geeft.’

Tijdens de maandelijkse PeuterPlezier-bijeenkom-
sten leest een leesconsulent van Bibliotheek Forum 
Zoetermeer voor uit prentenboeken. Daarbij wordt 
gebruikgemaakt van een verteltheater en vertelpla-
ten. Na afloop kunnen peuters samen met hun 
ouders, grootouders of verzorgers een boek 
uitkiezen uit de speciale boekenkast.

De collectie bestaat uit voorleesboeken en 
informatieve boeken over dieren, de boerderij en 
de natuur. Zo worden leesplezier en natuurbeleving 
op een toegankelijke manier met elkaar verbonden.

PeuterPlezier vindt iedere maand plaats op alle 
stadsboerderijen. Deelname is gratis en aanmelden 
is niet nodig. Meer informatie en actuele data zijn 
te vinden op de website van Bibliotheek Forum 
Zoetermeer.

Geef uw mening over het onderzoeksplan 
voor het Warmteprogramma
Reageer voor donderdag 19 november! 
Zoetermeer werkt aan een Warmteprogramma. 
Daarin komt te staan welke duurzame 
warmteoplossingen per wijk mogelijk zijn, zoals een 
warmtenet of een alternatief voor aardgas. Voordat 
daar keuzes over worden gemaakt, onderzoeken we 
wat de gevolgen van deze oplossingen kunnen zijn 
voor het milieu. Dit gebeurt via een 
milieueffectrapportage (MER). 

De Notitie Reikwijdte en Detailniveau (NRD) beschrijft 
welke milieueffecten worden onderzocht, welke onder-
werpen daarbij worden meegenomen en hoe het 
onderzoek wordt uitgevoerd en hoe uitgebreid het wordt. 
De uitkomsten worden later gebruikt bij het opstellen van 
het Warmteprogramma.

Uw mening telt
Heeft u vragen over de toekomst van uw wijk? Of vindt u 
dat bepaalde onderwerpen extra aandacht verdienen in 
het onderzoek? Dan kunt u een zienswijze indienen en uw 
aandachtspunten meegeven. Bekijk de NRD en lees hoe u 
kunt reageren op bo.zoetermeer/nrd-warmteprogramma.

Reageren kan tot en met 18 november 2026 via www.
zoetermeer.nl/zienswijze-over-ontwerp-omgevingsbesluit
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Van de gemeenteraad

Begrotingsdebat
Donderdag 5 november
Op donderdag 5 november 2026 vindt het begrotingsdebat plaats. De raad praat dan 
de hele dag over de begroting en het beleid van de gemeente Zoetermeer voor de 
komende jaren. Alle 12 raadsfracties geven aan wat zij belangrijk vinden voor 
Zoetermeer. Aan het eind van het debat neemt de raad besluiten.

•	 Datum: donderdag 5 november 2026
•	 Tijd: 10.00 – 23.30 uur
•	 Locatie: Raadzaal, Stadhuis-Forum, Zoetermeer

Volg het debat: iedereen is welkom
Het begrotingsdebat begint om 10.00 uur en duurt tot 23.30 uur. U bent van harte 
welkom om (een deel van) het debat in de raadzaal te volgen vanaf de publieke tribune. 
Bekijk de meest actuele agenda en stukken onder ‘Agenda’s en raadsinformatie’ op 
raad.zoetermeer.nl. Hier kunt u de vergadering ook live volgen. Alle raads- en 
commissievergaderingen zijn er ook met ondertiteling terug te kijken. 

Ontvang de raadsnieuwsbrief
Wilt u de besluiten van de nieuwe gemeenteraad in uw inbox ontvangen?
Meld u dan aan voor de raadsnieuwsbrief via onze website en ontvang na elke 
raadsvergadering direct het laatste nieuws per e-mail.

Volgt u de raad al?
Blijf op de hoogte van de gemeenteraad en volg ons op Facebook: 
GemeenteraadZoetermeer en Instagram: gemeenteraadzoetermeer
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@gemeentezoetermeer

facebook.com/gemeentezoetermeer

linkedin.com/company/gemeentezoetermeer

@GemeenteZoetermeer

Altijd op de hoogte van Zoetermeer?  
Volg ons!
Wilt u weten wat er speelt in Zoetermeer?  
Volg de gemeente op social media! We  
delen nieuws, leuke verhalen uit de stad  
en handige informatie, bijvoorbeeld over  
afvalinzameling of wegwerkzaamheden.  
Zo blijft u altijd op de hoogte van wat er  
in onze stad gebeurt.

Inspreken tijdens het begrotingsdebat?
Meld u tijdig aan!

Wilt u inspreken tijdens het begrotingsdebat? Meld u hiervoor dan aan via het 
aanmeldformulier op raad.zoetermeer.nl onder ‘Denk & Doe mee – inspreken’. 

Aanmelden kan tot uiterlijk 
woensdag 4 november 12.00 uur.
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Bij een hartstilstand telt elke minuut, waarbij de eerste zes minuten van levensbelang 
zijn. Als de ambulance onderweg is, kunt u al iets doen. Kunt u reanimeren en wilt 
u helpen wanneer iemand bij u in de buurt een hartstilstand krijgt? Meld u dan aan 
als burgerhulpverlener bij het reanimatie-oproepsysteem HartslagNu. U verleent 
de eerste acute hulp totdat het ambulancepersoneel het overneemt. Zo helpt u 
mee levens te redden. Wilt u burgerhulpverlener worden, maar kunt u nog niet 
reanimeren? Volg dan eerst een reanimatiecursus. 

Zes-minutenzone
HartslagNu is een uniek reanimatie-
oproepsysteem in Nederland, dat ook 
actief is in Zoetermeer. Het is een netwerk 
van vrijwillige burgerhulpverleners die 
kunnen reanimeren en weten hoe ze een 
Automatische Externe De� brillator (AED) 
moeten gebruiken. Ook AED’s zijn in het 
oproepsysteem aangemeld, zodat snel 
duidelijk is welke AED beschikbaar is in de 
buurt van het slachtoffer. Zoetermeer wil 
een zes-minutenzone blijven. Als bij een 
hartstilstand binnen zes minuten wordt 
gestart met reanimatie en er een AED wordt 
ingezet, heeft het slachtoffer de beste 
overlevingskans. 

Hoe werkt HartslagNu?
Als iemand 112 belt met het vermoeden 
van een hartstilstand, roept HartslagNu 

automatisch burgerhulpverleners in de 
buurt van het slachtoffer op. Zij krijgen 
de opdracht om te reanimeren of om 
de dichtstbijzijnde AED op te halen die 
is aangemeld bij het oproepsysteem. 
Burgerhulpverleners zijn gemiddeld 2,5 
minuut sneller dan de ambulance en 
kunnen het verschil maken tussen leven en 
dood.

Reanimatiecursus volgen
Als burgerhulpverlener moet u kunnen 
reanimeren. Kijk op 

reanimatiecursus.hartstichting.nl 

voor een reanimatiecursus in de buurt. 
Het is belangrijk dat de training volgens 
de regels van de Nederlandse Reanimatie 
Raad wordt gegeven.

Kunt u al reanimeren?
Dan kunt u zich direct aanmelden als 
burgerhulpverlener via 

hartslagnu.nl/burgerhulpverlening 

Heeft u in het verleden een reanimatie-
cursus gevolgd, maar is deze verlopen? 
Dan kunt u een herhalingscursus doen 
om uw kennis op te frissen. Zonder geldig 
reanimatie-certi� caat kunt u namelijk niet 
worden opgeroepen als burgerhulpverlener.

Een basis reanimatiecursus kost gemiddeld 
€35, een herhalingscursus kost gemiddeld 
€15. Veel zorgverzekeraars vergoeden deze 
cursus als u (aanvullend) verzekerd bent. 

Kijk voor meer informatie op de website 
van uw zorgverzekeraar. 

Volgt u een bhv-training op het werk? Dan 
is dit voldoende en hoeft u geen aparte 
reanimatiecursus te volgen.

Een leven redden kan iedereen: u ook!
Word burgerhulpverlener bij HartslagNu 
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Energie besparen?

snelle, eenvoudige en goedkope tips

energieloketzoetermeer.nl/bespaartips
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