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Vrijwilligers zetten zich massaal in tijdens NLdoet

Afgelopen weekend (14-15 maart) was het weer tijd voor NLdoet, de grootste
jaarlijkse vrijwilligersactie van Nederland. Ook veel inwoners van Zoetermeer
hebben meegedaan om de stad een stukje mooier te maken. Burgemeester Michel
Bezuijen, wethouder Wim Blansjaar en wethouder Ronald Weerwag hielpen
enthousiast mee bij verschillende initiatieven.

Egels in nood kregen een opgeknapte
tuin

Burgemeester Michel Bezuijen en zijn
vrouw staken de handen uit de mouwen bij
Egelopvang Zoetermeer. Hier worden
gewonde en verzwakte egels opgevangen
totdat ze weer zelfstandig de natuur in

Wethouders Wim Blansjaar (boven) en
Ronald Weerwag hielpen mee bij de Piézo
Ambachtenwerkplaats en adoptietuin
Ambachtsheerlijkheid.

kunnen. Tijdens NLdoet werd door
vrijwilligers de tuin aangepakt: de omhei-
ning werd vernieuwd, bladeren verwijderd
en tuinmeubels opgeknapt.

Buurttuin Ambachtsheerlijkheid
opgefrist

In de wijk Palenstein werd hard gewerkt in
de adoptietuin Ambachtsheerlijkheid.
Vrijwilligers hielpen met snoeien, schoffe-
len en het opruimen van zwerfafval.
Wethouder Ronald Weerwag werkte
samen met de buurtbewoners om de tuin
klaar te maken voor het voorjaar. Daar-
naast vond er een gezellige Paas-garage-
sale plaats en de opbrengst gaat naar
buurtactiviteiten.

Piézo Ambachtenwerkplaats klaar voor
het voorjaar

Bij de Piézo Ambachtenwerkplaats in
Meerzicht hielp wethouder Wim Blansjaar
mee met het maken van houten kistjes
voor de nieuwe weggeefhoek. Samen met
andere vrijwilligers en Ed Boutkan van de
stuurgroep ZoetermeerVoorElkaar werd er
flink getimmerd. Ondertussen waren
andere vrijwilligers druk bezig met het
verpotten van planten en kreeg de buiten-
bank met plantenbak een frisse voorjaar-
suitstraling met nieuwe planten.
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Burgemeester Michel Bezuijen hielp mee bij Egelopvang Zoetermeer

Samen sterk voor Zoetermeer

NLdoet, een initiatief van het Oranje
Fonds, brengt vrijwilligerswerk onder de
aandacht en laat zien hoe waardevol
vrijwilligers zijn voor de stad. Dankzij de
inzet van veel vrijwilligers worden buurten
groener, schoner en gezelliger.

Wilt u volgend jaar ook een steentje
bijdragen? Kijk dan op www.nldoet.nl en
meld u aan! Wilt u niet wachten en nu al
vrijwilligerswerk gaan doen? Kijk dan eens
op www.zoetermeervoorelkaar.nl. Hier
vindt u heel veel mogelijkheden voor
vrijwilligerswerk in uw eigen buurt.
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U staat er misschien niet bij stil, maar mensen die vaak of snel naar een toilet
moeten, kunnen niet zomaar boodschappen doen, winkelen of de natuur in.
Openbare toiletten, die altijd open zijn, zijn nog steeds schaars in Nederland.
Niet iedere winkel of restaurant laat u gebruik maken van hun toiletten. Dus wat
doet u als u opeens moet? Dit probleem is groter dan u denkt. 25% van de
Nederlanders blijft soms tot regelmatig thuis omdat er geen toiletten beschik-
baar zijn. Mensen met een spijsverteringsziekte, blaaspatiénten, ouderen,
vrouwen en kinderen moeten vaker naar het toilet. Van alle toiletten is slechts
één op de drie toegankelijk voor gehandicapten, voor hen is op stap gaan dus

nog lastiger.

De Nationale Toiletdag op donderdag 20
maart vraagt daarom aandacht voor dit
probleem. Want meer toiletten zorgen
voor meer mogelijkheden om naar buiten
te gaan en vermindert eenzaamheid.

Marga van der Tol-Bakker is ambassa-
deur van de Toilet Alliantie en wil dat in
heel Zoetermeer meer mogelijkheden
komen om naar het toilet te gaan. Niet
alleen in het Stadshart maar ook in de
Dorpsstraat en de wijkwinkelcentra.

‘Je kunt wel vragen aan winkeliers of je
gebruik mag maken van hun toilet, maar
je weet vaak niet meteen wie dit wel of
niet toestaat en soms moet je snel een
toilet vinden. Openbare gebouwen
hebben wel vaak toiletten, maar die zijn
niet de hele dag of avond open. Het

wordt tijd dat Zoetermeer echte openbare

toiletten krijgt die wel altijd open zijn. En
meer winkels en restaurants die bij de
deur en in de app ‘Hoge Nood’ aangeven
dat hun toilet beschikbaar is bij hoge
nood. Daarom ben ik ambassadeur
geworden en ga ik binnenkort het
gesprek aan met de wethouder en wil ik
mij samen met de Toegankelijkheidsraad
inzetten voor meer toiletten in onze stad.
Want iedere Zoetermeerder moet gewoon
naar buiten kunnen gaan en boodschap-
pen kunnen doen.’

Meer beschikbare toiletten is voor
iedereen fijn. We hebben toch allemaal
wel eens hoge nood? Of u nu patiént
bent of niet. Wilt u meer weten of Marga
helpen met haar missie? Kijk dan op
www.iederewctelt.nl of stuur een mail
naar de Toegankelijkheidsraad via
toegankelijkheidsraad@zoetermeer.nl.

iedere {:
wctelt B

e Stadhuis-Forum (gratis)

e Bewaakte fietsenstallingen (niet
gratis, Centrum West, Noord-
waarts en Cadenza)

¢ 1e etage Westwaartspassage
(niet gratis, boven AH XL)

Snel een toilet in de buurt vinden
als u onderweg bent? Download de
gratis ‘HogeNood-vind toiletten’
app op uw mobiele telefoon.

Opening Marseillepad
zaterdag 22 maart!

In november 2024 zijn we begonnen
met het opknappen van het Marseille-
pad en de voorbereidingen voor de
speeleilanden in de Dobbeplas. Deze
eerste fase van het project is bijna
klaar en dit willen we met u vieren! Op
22 maart opent wethouder Jan ledema
het Marseillepad officieel. Vanaf 22
maart staat ook de Warenmarkt weer
wekelijks op het Marseillepad.

In de ochtend is het projectteam
aanwezig op de Warenmarkt om
vragen over het project te beantwoor-
den. Bijvoorbeeld over het Marseille-
pad, of over de andere werkzaamhe-
den in het park. Verder zijn er
wandelingen door centraal park
waarbij projectleden een toelichting
geven over de werkzaamheden.
Namens het hele projectteam centraal
park nodigen wij u van harte uit!

Waar en wanneer?

e Officiéle opening Marseillepad door
de wethouder: 10.00 uur
Waar: Marktkraampje AW Groep in
de buurt van de Nicolaasbrug

¢ Wandeling langs centraal park: start
om 10.30 uur, 11.00 uur en 11.30 uur
Waar: Start wandelingen bij markt-
kraampje AW Groep in de buurt van
de Nicolaasbrug
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Uitnodiging lezing: het belang van
biodiversiteit in Zoetermeer

Hoe belangrijk is biodiversiteit voor een
gezonde stad? En wat kunnen we doen
om Zoetermeer groener en diervriende-
lijker te maken? Stadsecoloog André van
Kleinwee geeft op 24 maart een inspire-
rende lezing over het belang van
biodiversiteit in de stedelijke omgeving.

Natuur in de stad

De natuur speelt een cruciale rol in de
leefbaarheid van Zoetermeer. Van bijen
en vlinders tot vleermuizen en wilde
bloemen — elk organisme draagt bij aan
een gezond ecosysteem. Tijdens deze
lezing deelt stadsecoloog André van

vertelt een wijktuinbeheerder over het
reilen en zeilen op de vijf wijktuinen in
Zoetermeer.

Datum: 24 maart 2025

Tijd: 13.30 - 15.30 uur

Locatie: Speelboerderij Het Buitenbeest,
Belvéderebos 270, 2715 VP
Zoetermeer

Entree: gratis

Wilt u meer weten over hoe natuur en
stad hand in hand kunnen gaan? Kom
dan ook langs en ontdek hoe we samen
kunnen werken aan een duurzame,

Palenstein krijgt subsidie voor
klimaatbestendige inrichting

Gemeente Zoetermeer
ontvangt van Provincie i
Zuid-Holland een subsidie ' 8 G — pall

van € 100.000,- om de RNTR eI L “qiﬁ“ :
woonomgeving in de wijk ~ [ET T ey _E“ - ,:L.E
Palenstein bestendig te C e ; __j

maken tegen klimaatver-
anderingen. Dit is nodig
omdat de invloed van
klimaat steeds groter
wordt. Zo krijgen we
steeds meer te maken
met hevige buien, extreme
hitte of droogte. Gede-
puteerde Arne Weverling

Fotograaf: Patricia Reports

levende stad. reikte vorige week de cheque uit aan
wethouders Marijke van der Meer
(klimaatadaptatie) en Ronald Weerwag

(wijkwethouder Palenstein).

vertraagd afgevoerd en het werkt als een
tijdelijke buffer tijdens extreme regenval.
Op het plein komt ook een innovatieve
zitrand. De zitrand is aan de onderkant
semi-open (sponswerking), zodat het
regenwater op de straat kan doorstro-
men naar het plantvak.

Kleinwee zijn inzichten over hoe biodi-
versiteit bijdraagt aan een prettige
leefomgeving. Aan de hand van lopende
projecten in de stad neemt hij bezoekers
mee op een boeiende ontdekkingsreis.
Na afloop zult u uw eigen straat en wijk
met andere ogen bekijken. Misschien
raakt u zelfs zo geinspireerd dat u zelf
wilt bijdragen aan een groenere stad.

s n

Voor Palenstein betekent dit straks een
aantrekkelijke woonomgeving met meer
en afwisselend groen, schaduwrijke
plekken door het planten van extra
bomen, een fraai uitzicht en minder
warmte en hittestress. Op het nieuwe
plein aan het Rakkersveld komt een
wadi. Dit is een lager gelegen groen
terrein. Via de wadi wordt het regenwater

Aanleg gestart

De aanleg van de groene en klimaatbe-
stendige inrichting van Palenstein is
deze winter gestart. En ook de komende
twee winters vinden er werkzaamheden
plaats.

Interactief en toegankelijk

De lezing is gratis toegankelijk. Na afloop
is er gelegenheid om na te praten met
een kopje koffie of thee. Daarnaast

Van de gemeenteraad

maandag
raadsda . . .
y Commissievergaderingen maandag 24 maart

Raadsleden denken graag mee

De gemeenteraad bestaat uit 39 raadsleden. Dit zijn allemaal Zoeter-
meerders die graag met u meedenken. U kunt hen -of de fracties- al-
tijd vragen stellen of een afspraak maken voor een persoonlijk ge-
sprek. Kijk eens op raad.zoetermeer.nl onder ‘Over de raad’ om te zien
wie de raadsleden zijn en hoe u contact kunt opnemen. Wilt u de hele
gemeenteraad iets laten weten of een vraag stellen, dan kunt u de
griffie mailen of bellen. Tenslotte is de gemeenteraad er voor u!

raadscommissie laten weten. U maakt dan gebruik
van uw spreekrecht. Aanmelden hiervoor kan tot op
de dag van de vergadering uiterlijk tot 12.00 uur via
het aanmeldformulier op de website
raad.zoetermeer.nl onder ‘Denk & doe mee —
inspreken’. Hier vindt u ook meer informatie over
inspreken. Wilt u niet in beeld komen, maar wel
gebruikmaken van uw spreekrecht? Stuur de
gemeenteraad dan een e-mail via
griffie@zoetermeer.nl.

Op maandagavond 24 maart vergaderen de
raadscommissies:

¢ Plenair 19.30 - 20.00 uur
e Stad 20.10-23.30 uur

Raadzaal Stadhuis
Raadzaal Stadhuis

Neem eens een Kijkje bij een commissievergadering.
ledereen is van harte welkom om de vergaderingen
te volgen vanaf de publieke tribune.

Laat raadsleden weten wat u ergens van vindt
Onderwerpen en internetuitzending

U kunt vast kijken welke onderwerpen er die avond
worden besproken. De meest actuele agenda’s en Ontvang de nieuwsbrief

stukken vindt u onder ‘Agenda’s en raadsinformatie’  Wilt u op de hoogte blijven van het laatste nieuws
op raad.zoetermeer.nl. Hier kunt u de vergadering(en) van de raad? Meld u dan via de website aan voor de
ook live volgen via internet. Alle raads- en nieuwsbrief. Na elke raadsvergadering krijgt u dan
commissievergaderingen zijn daar ook (met het laatste nieuws over de besluiten van de
ondertiteling) terug te kijken. gemeenteraad per e-mail.

Ook u kunt meedenken en meedoen met de raad. Enkele mogelijkheden:

e vertel raadsleden wat U belangrijk vindt;

¢ ontmoet raadsleden bij u in de buurt of op (bewoners)bijeenkomsten en
ga met elkaar in gesprek;

* maak een afspraak met een raadslid of politieke partij;

e geef informatie: mail of schrijf een brief aan de raad (via griffie);

e kom inspreken; {

* nodig raadsleden uit; y

¢ dien een burgerinitiatief in.

Volgt u de raad al?
) GemeenteraadZoetermeer
@raadzoetermeer

Vragen of suggesties? Kom inspreken!

Heeft u een vraag, wens of suggestie? Dat kunt u

tijdens vergaderingen van de gemeenteraad of
Kijk voor meer informatie onder Denk & doe mee op raad.zoetermeer.nl.

De griffie ondersteunt de gemeenteraad ¢ 14 079 ¢ griffie@zoetermeer.nl ¢ raad.zoetermeer.nl

Colofon Stadsnieuws

Meldpunt Veilig Thuis
0800-2000

Meldingen openbare ruimte
www.zoetermeer.nl/contactformulier

Publieksplein
Alleen op afspraak

Gemeente Zoetermeer
Engelandlaan 502

Postbus 15 Engelandlaan 502 Spoedmeldingen: 24 uur per dag/7 dagen per week.
2700 AA Zoetermeer www.zoetermeer.nl/afspraakmaken tussen 17.00 - 08.00 uur en in het weekend www.veiligthuishaaglanden.nl
www.zoetermeer.nl 14 079 14 079
) /gemeentezoetermeer Meldpunt Bezorgd, tijdens kantooruren
(0) gemeentezoetermeer Wegwerkzaamheden 088 - 900 4000
079-207 7040: op dit 079-nummer www.zoetermeer.nl/

kunt u ons bereiken via WhatsApp wegwerkzaamheden Contact redactie

14 079 redactie@zoetermeer.nl
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Culinaire driegangenlunch eten bij Praktijkcollege Zoetermeer

In Restaurant Proef, het leerrestaurant van het Praktijkcollege Zoetermeer, tonen
leerlingen iedere woensdag en donderdag (van 12.00 tot 13.45 uur) hun passie voor
koken. Voor slechts € 9,95 (exclusief drankjes) kunt u genieten van een wekelijks
wisselende driegangenlunch, bereid en geserveerd door de leerlingen zelf.

De driegangenlunch in het restaurant biedt
een smakelijke en gevarieerde ervaring.

U kunt genieten van seizoensgebonden
gerechten in de vorm van een proeverij
van kleine gerechtjes.

Het wisselende menu kan bijvoorbeeld zijn:

e voorgerecht: bonbon van carpaccio,
tomatensoep en huzarensalade

¢ hoofdgerecht: stoemp van rauwe
andijvie met medaillons en pruimenjus

* nagerecht: huisgemaakt mini-appel-
taartje met slagroom en kaneelijs

Wilt u komen lunchen? Reserveer dan
uiterlijk twee dagen van te voren op de
website van de praktijkschool:
praktijkcollegezoetermeer.nl/onze-
services/#restaurant. Uw dieetwensen
kunt u aangeven bij de reservering.

Het restaurant vindt u in het Praktijkcollege
Zoetermeer, Dr. J.W. Paltelaan 1,

2712 RN Zoetermeer.

Versbereide maaltijden om af te halen
bij Praktijkcollege Zoetermeer
Geniet u liever thuis van een verse maaltijd?

Dan biedt het Praktijkcollege de mogelijk-
heid om maaltijden af te halen bij Proef2Go.
Tijdens de cateringlessen bereiden de
leerlingen heerlijke koelverse maaltijden.
Die kunt u ophalen op woensdagmiddagen
tussen 15.00 en 16.00 uur. Bestellingen
kunnen tot een week van tevoren worden
geplaatst. De maaltijden worden zorgvuldig
verpakt en hoeven thuis alleen nog
opgewarmd te worden.

Afhaalmaaltijden kunt u bestellen op

de website van de Praktijkschool:
praktijkcollegezoetermeer.nl/onze-
services/#maaltijdservice. De maaltijden
kunt u ophalen bij het Praktijkcollege
Zoetermeer, Dr. J.W. Paltelaan 1,

2712 RN Zoetermeer.

Praktijkgericht onderwijs:

leren door te doen

Dit bijzondere initiatief, onderdeel van
praktijkgericht onderwijs, biedt jongeren
een unieke kans om hun kookkunsten
te ontwikkelen. Daarnaast leren ze ook
samenwerken, plannen en gastvrijheid
in de praktijk te brengen.

In Restaurant Proef draait het niet alleen
om lekker eten, maar vooral om leren door
te doen. Onder begeleiding van ervaren
docenten leren de leerlingen alles over

de gastronomie: van het inkopen van
verse ingrediénten en het samenstellen
van een menu tot het koken, de presentatie
en bediening van de gerechten. Door de
leerlingen de kans te geven hun compe-
tenties in een realistische omgeving te
ontwikkelen, bereiden ze zich optimaal voor
op een toekomst in de horeca en catering.

‘Het is fantastisch om te zien hoe de
leerlingen groeien in hun competenties,’
aldus de docenten van Bakkerij en
Horeca. ‘Naast het bereiden van sma-
kelijke gerechten, leren ze ook plannen,
samenwerken en omgaan met tijdsdruk.
Dit zijn waardevolle competenties voor
hun toekomst.’

(o) Eten

(& L O0ntmoeten

Eten & Ontmoeten:
Samen aan tafel in Zoetermeer

Restaurant Proef sluit goed aan bij het
bredere initiatief Eten & Ontmoeten in
Zoetermeer. Dit netwerk van sociale
eetinitiatieven brengt inwoners samen
om te genieten van een betaalbare
maaltijd en tegelijkertijd nieuwe
contacten te leggen. Door samen te
eten, ontstaat verbinding en wordt
ontmoeten gestimuleerd. Meer eetini-
tiatieven zijn te vinden op deze website:
zoetermeertegeneenzaamheid.nl/
nieuws/routekaart-eten-en-
ontmoeten/

Het Praktijkcollege draagt hieraan bij
door een plek te bieden waar lekker
eten, gastvrijheid en ontmoeting
samenkomen. Gasten van Restaurant
Proef ervaren niet alleen de
kookkunsten van de leerlingen, maar
ook de warmte en gezelligheid van
samen eten.
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