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Denk mee over de naam van het nieuwe zwembad!

In 2024 gaat het nieuwe zwembad in

het Van Tuyllpark open. Bij een nieuw
zwembad, hoort natuurlijk ook een nieuwe
naam. Heeft u een goed idee voor een
nieuwe naam? Stuur uw voorstel in, dan
ziet u uw gekozen naam misschien straks
wel terug op de gevel!

Meedoen

U kunt uw originele naam indienen via
doemee.zoetermeer.nl/zwembadnaam.
Doe dit uiterlijk 18 september 2023, anders
kunnen we uw suggestie niet meenemen.
Een adviescommissie kiest uit alle
inzendingen 5 namen uit. Daarna wordt

er door een beoordelingscommissie de
definitieve naam gekozen.

Regels
Uw gekozen naam moet voldoen aan
een aantal regels. Zo moet het in het

Nederlands zijn, mag het niet verwijzen
naar een levende persoon en mag het niet
te verwarren zijn met een bestaande (straat)
naam. De volledige spelregels vindt u terug
op doemee.zoetermeer.nl/zwembadnaam.
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VOLG DE GEMEENTE
ZOETERMEER:

[ £] facebook.com/gemeentezoetermeer
twitter.com/gemzoetermeer

@ @gemeentezoetermeer
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MijnGemeente app voor meldingen

openbare ruimte

Gebruikt u de MijnGemeente app al?

Dit is een handige app speciaal voor
smartphones en tablets. Met deze app
kunt u bij de gemeente snel een melding
maken als u op straat iets tegenkomt
wat niet schoon, heel of veilig is.
Bijvoorbeeld een losse stoeptegel, een
kapotte lantaarnpaal of rotzooi op de
straat.

Snel en handig

Een hele handige app volgens een van
onze inwoners: ‘Onlangs zag ik twee
kapotte lantaarnpalen en troep naast
de prullenbak vlak bij een speeltuin.
Gevaarlijk omdat het donker was en
vies omdat troep in de prullenbak hoort.
Het enige wat ik hoefde te doen, is een
melding maken via de app en een foto
mee te sturen. De volgende dag was er

al een medewerker om de reparatie van
de lantaarnpaal in gang te zetten. En
werd de rommel bij de prullenbakken
opgeruimd.’

Helpt u mee?

Gaat u de app ook gebruiken? Wij
hebben u als betrokken inwoner nodig
om de stad schoon, heel en veilig te
houden. Meer informatie over hoe u
deze app op uw telefoon zet, leest u op
www.zoetermeer.nl/mijngemeenteapp.

Geen smartphone of tablet?

Ook dan hebben wij uw betrokkenheid
nodig. U kunt nog altijd een melding
openbare ruimte doen via
www.zoetermeer.nl/melding-doen of
telefonisch via 14 079.
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Wilt u reageren of heeft u een vraag
over het voederverbod?

Het college is van plan om in de
bebouwde kom het voeren van dieren
te verbieden. Dat betekent dat u in de
bebouwde kom geen eten meer mag
geven aan dieren. Dit verbod geldt voor
alle dieren, dus ook voor vogels en
eendjes. Veel mensen vinden het leuk
om deze dieren eten te geven, maar
toch is het beter voor de dieren én de
omgeving om het niet te doen. Wilt u
op dit besluit reageren of een vraag
stellen? Dat kan tot 31 augustus via
doemee.zoetermeer.nl. Hier staat ook
meer informatie over het voederverbod
en een lijst met vragen en antwoorden.

Waarom een voederverbod?
Er blijven vaak brood- en etensresten

liggen, of deze komen in het water
terecht. Hier komen ongewenste dieren
op af, zoals ratten, meeuwen, duiven en
ganzen. Deze dieren kunnen behoorlijk
veel overlast veroorzaken. Ook kan het
water door voedselresten vervuild raken
en kunnen er algen en bacterién in het
water komen.

Het is ook belangrijk dat wilde dieren
zelf op zoek blijven gaan naar eten. Als
vogels alleen maar brood eten, krijgen
ze veel belangrijke voedingsstoffen
niet binnen. Dit zorgt ervoor dat ze
sneller ziek worden. Er is het hele jaar
door genoeg natuurlijk voedsel voor de
dieren te vinden. Het is dus niet nodig
om ze te voeren.
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Ondernemers welkom bij aftrap
Week van de Veiligheid

U'p METWERK
+¥ ZOETERMEER

'w‘ Zoetermeer
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Op maandagavond 9 oktober organiseren het
Platform Veilig Ondernemen regio Den Haag en
de gemeente Zoetermeer de regionale aftrap van
de Week van de Veiligheid. Deze bijeenkomst

is specifiek bedoeld voor ondernemers uit

de regio. Reserveer alvast deze datum in uw
agenda!

ondermijnende criminaliteit en het Keurmerk
Veilig Ondernemen (KVO).

De bijeenkomst is in het Stadstheater en begint
om 17.00 uur. Hierbij is een diner inbegrepen.
Het programma eindigt om 20.30 uur en daarna
is er tijd om mensen te ontmoeten tijdens de
borrel. Er zijn geen kosten aan verbonden.

SAVE THE DATE
YT

@ 17.00 tat 20,30 uur, daarna borrel

Aanmelden o Stadstheater Zoetermeer

Vanaf 7 september is aanmelden mogelijk via de
website www.netwerkzoetermeer.nl. Dan is ook
het definitieve programma bekend.

Programma

Het wordt een interessant programma met
sprekers over veilig ondernemen. Denk
aan onderwerpen als: cybercriminaliteit,

VEILIGHEID
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Van de gemeenteraad

Commissievergaderingen op 28 augustus

maandag

[EELERERY  Het politieke seizoen is weer gestart.

Op maandagavond 28 augustus
vergaderen de raadscommissies.
De commissie Plenair begint om 19.30 uur in
de raadzaal, rond 20.30 uur gevolgd door Stad
(raadzaal) en Samenleving (commissiezaal). U bent
van harte welkom om deze vergaderingen te volgen
vanaf de publieke tribune. Of kijk live of achteraf mee
met de internetuitzending.

Onderwerpen en internetuitzending

U kunt vast kijken welke onderwerpen er die

avond worden besproken. De meest actuele
agenda’s en stukken vindt u onder ‘Agenda’s en
raadsinformatie’ op raad.zoetermeer.nl. Hier kunt u
de vergadering(en) ook live volgen via internet. Alle
raads- en commissievergaderingen zijn daar ook (met
ondertiteling) terug te kijken.

Vragen of suggesties? Kom inspreken!
Heeft u een vraag, wens of suggestie? Dat kunt
u tijdens vergaderingen van de gemeenteraad of

raadscommissie laten weten. U maakt dan gebruik
van uw spreekrecht. Aanmelden hiervoor kan tot op
de dag van de vergadering uiterlijk tot 12.00 uur via
het aanmeldformulier op de website
raad.zoetermeer.nl onder ‘Denk & doe mee —
inspreken’. Hier vindt u ook meer informatie over
inspreken. Wilt u niet in beeld komen, maar wel
gebruikmaken van uw spreekrecht? Stuur de
gemeenteraad dan een e-mail via
griffie@zoetermeer.nl.

Ontvang de nieuwsbrief

Wilt u op de hoogte blijven van het laatste nieuws
van de raad? Meld u dan via de website aan voor
de nieuwsbrief. Na elke raadsvergadering krijgt u
dan het laatste nieuws over de besluiten van de
gemeenteraad per e-mail.

Volgt u de raad al?
) GemeenteraadZoetermeer
@raadzoetermeer

Raadsleden denken graag mee

De gemeenteraad bestaat uit 39 raadsleden. Dit zijn allemaal
Zoetermeerders die graag met u meedenken. U kunt hen -of de
fracties- altijd vragen stellen of een afspraak maken voor een
persoonlijk gesprek. Kijk eens op raad.zoetermeer.nl onder ‘Over
de raad’ om te zien wie de raadsleden zijn en hoe u contact kunt
opnemen. Wilt u de hele gemeenteraad iets laten weten of een
vraag stellen? Dan kunt u de griffie mailen of bellen. Tenslotte is
de gemeenteraad er voor ul!

Denk & doe mee

Ook u kunt meedenken en meedoen met de raad. Enkele
mogelijkheden:
e vertel raadsleden wat U belangrijk vindt;
e ontmoet raadsleden bij u in de buurt of op (bewoners-)
bijeenkomsten en ga in gesprek;
maak een afspraak met een raadslid of politieke partij;
geef informatie: mail of schrijf een brief aan de raad;
kom inspreken;
nodig raadsleden uit;
dien een burgerinitiatief in.
Kijk voor meer informatie op raad.zoetermeer.nl.

De griffie ondersteunt de gemeenteraad ¢ 14 079 e griffie@zoetermeer.nl ¢ raad.zoetermeer.nl
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De leukste
activiteiten!

Dit is de plek.

CKC Open
Dag 2023
—en gloednieuw seizoen begint
met een week vol kennisma-
<ingsworkshops, proeflessen en
open repetities. Van hiphop tot
oallet, van zang tot keramiek,
ontdek een breed scala aan
activiteiten.

Deel jouw burenverhaal
voor Nationale Burendag

Het is bijna zover! Op zaterdag

| 23 september vieren we
-:L'i Nationale Burendag. Burendag

-y is een dag waarop de buurt
gezellig samenkomt en waarbij
veel mensen iets goeds doen
voor elkaar en de buurt. Want
goede buren doen ertoe. Bij
Zoetermeer is de plek willen
we deze dag aangrijpen om de
leukste, mooiste en meest
grappige anekdotes van buren
uit Zoetermeer te delen.
Daarom roepen we jou op om

FEeL |,

beeld naar

de leukste en meest inspire-
rende burenverhalen met ons
te delen. Heb je een bijzondere
band met je buren? Hebben
jullie samen prachtige initiatie-
ven opgezet of zijn er ontroe-
rende momenten die jullie
hebben gedeeld? Wij willen
het horen! Stuur ons jouw
burenverhaal, inclusief een leuk

ditisdeplek@zoetermeer.nl.

Of je nu op zoek bent naar
vrijetijdsbesteding, woonplezier, wilt
ondernemen of studeren? Zoetermeer is
de plek!

24 - AUG-2023

zoetermeerisdeplek
Zoetermeer

Zoetermeer
Geniet romantisch samen met je geliefden van
een prachtige zonsondergang in de Nieuwe
Driemanspolder. Deze prachtige foto is gemaakt
door @claudia_wandelt. Heb jij ook een mooie
foto van Zoetermeer? Deel deze met
#zoetermeerisdeplek en misschien zie je jouw
foto volgende week hier!

# Betoverende zomerse avondgloed in

Verwacht een dag vol ontdek-
ingen: neem deel aan intro-
Juctieworkshops, geniet van
optredens en demonstraties,
oraat met onze leraren, proef
Je sfeer en vind jouw passie!
“en levendige dag met een
groot podium en buitenterras,
optredens binnen en volop
jelegenheid om onze docen-
'en en amateurverenigingen te
eren kennen.

www.zoetermeerisdeplek.nl
@zoetermeerisdeplek

Heb je een opmerking, vraag of suggestie? Neem contact op met de redactie van Bureau
Citymarketing via ditisdeplek@zoetermeer.nl

OBTERME:IR

IS OB PLEK.
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Zoetermeer voor Elkaar is het platform waar u vrijwilligerswerk dat bij u past kunt vinden:
www.zoetermeervoorelkaar.nl
Weet u nog niet goed wat u wilt? Vraag dan via info@zoetermeervoorelkaar.nl om een gesprek, dan
neemt een medewerker contact met u op.

Of maak een afspraak bij een van de vier Vrijwilligers Informatie Punten. Onze vrijwilligers daar
helpen u graag verder! Ze weten hoe u vrijwilligerswerk kunt vinden en zorgen voor persoonlijke
bemiddeling.

Deze pagina is gemaakt door Z ETE R M E ER VOOR
vrijwilligers over vrijwilligerswerk. ELKAAR

G Wy

Vrijwilligers
Informatie
Punten:

inZet Rokkeveen

Inlooplocatie inZet

Nathaliegang 79

2719 BT Zoetermeer

Open: dinsdagmiddag

van 12.00 uur tot 15.00 uur
Bellen kan van maandag t/m vrijdag
tijdens kantooruren

Telefoon: 088-023 4208

Mobiel: 06-52385879

E-mail: vrijwilliger.nathaliegang@
paletwelzijn.nl

Stichting Present

Kerkenbos 8

2715 RP Zoetermeer

Alleen via afspraak

Bellen kan op maandag t/m donderdag
Mobiel: 06-41601300

E-mail: info@presentzoetermeer.nl

InZet Centrum

Rakkersveld 253

2722 BN Zoetermeer

Open: donderdagmiddag van 13.00 uur
tot 15.00 uur

Bellen kan van maandag t/m vrijdag
tijdens kantooruren

Telefoon: 079-888 5550

E-mail: info@stichtingpiezo.nl

Gilde

Stadhuisplein 1 (Forum/bibliotheek)
2711 EC Zoetermeer

Open: vrijdagmiddag

van 14.00-16.00 uur

Bellen kan op maandag, woensdag en
vrijdag tijdens kantooruren

Mobiel: 06-17469128

E-mail: infobalie@gildezoetermeer.nl

Wilt u op de hoogte blijven van nieuws
over vrijwilligerswerk? Geef u dan op

voor onze maandelijkse nieuwsbrief
via www.zoetermeervoorelkaar.nl
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Vrijwilligersmarkt
op 16 september

Wilt u meer weten over
vrijwilligersorganisaties? Kom dan

op zaterdag 16 september naar

de Vrijwilligersmarkt in het CKC.

Deze markt is onderdeel van het
Stadsfestival Zoetermeer dat op 16
september op meerdere locaties in

de stad plaatsvindt. Het team van
Zoetermeer voor Elkaar staat samen
met andere vrijwilligersorganisaties die
dag in het CKC om vrijwilligerswerk

te promoten en om bezoekers te
verleiden om als vrijwilliger aan de slag
te gaan.

------- 000000000000 000000000000000000000000000

Enthousiast theaterbeest

verheugt zich op nieuw seizoen

Door Ineke de Jong

Kijkt u ook zo uit naar het nieuwe
theaterseizoen? Hennie Muller,
vrijwilligster in het Stadstheater, wel.

Ze doet leuk werk en ziet bijzondere
voorstellingen. Alleen daarom al raadt ze
dit vrijwilligerswerk aan.

Hennie Muller, die zichzelf een theaterbeest
noemt, zag enkele jaren geleden op de
website van het theater een advertentie
waarin vrijwilligers werden gevraagd. Ze
reageerde direct: ze is dol op het theater,
heeft vroeger toneel gespeeld en staat nu
ook regelmatig op de planken met het koor
waarin ze zingt.

Afwisselend
Het werk is afwisselend door de

verschillende diensten: de grote zaal, de
kleine zaal, de garderobe vroeg of laat, de
servicebalie. Voor de artiestenfoyer kun je je
opgeven. Zelf vindt ze de dienst in de kleine
zaal erg leuk.

‘Je bent dan op jezelf aangewezen en het

is overzichtelijker. Wij zijn verantwoordelijk
voor onze gasten en moeten dus in de
gaten houden of alles goed gaat. Soms
moet je iemand aanspreken als er foto’s
gemaakt worden, terwijl er van te voren
gevraagd werd dit niet te doen.’

Vrijkaarten

Als ze zaaldienst heeft, ziet ze de hele
voorstelling. Ze heeft al veel bijzondere
optredens gezien van artiesten van wie ze
nog nooit had gehoord. Alleen daarom al
raadt ze dit vrijwilligerswerk aan. Natuurlijk
is het ook fijn dat je twintig vrijkaarten voor

Hennie Muller: al veel bijzondere optredens gezien. Foto: Remco Koers

voorstellingen krijgt per jaar.

De late garderobedienst kon in het verleden
nogal eens flink uitlopen als gasten bleven
borrelen. Dan werd het soms 1 uur. Minder
prettig, omdat ze met het openbaar vervoer
naar het theater komt. Er zijn geen gratis
parkeerplaatsen. Dat is nu beter geregeld
en hoeven ze na afloop van de voorstelling
nog maar een uurtje te blijven. Daarna
zorgen de mensen van de horeca voor de
afhandeling van de garderobe.

Gezellig

Na iedere voorstelling lopen de mensen
met zaaldienst alles na, maar er ligt maar
weinig. Ze houden wel goed in de gaten
dat niemand met een glas of een flesje
naar binnen gaat. Dit om gebroken glas te
voorkomen.

Na hun werktijd drinken de vrijwilligers met
elkaar nog gezellig een drankje. Hennie
benadrukt dat het altijd gezellig is. Mensen
komen goed geluimd naar het theater en
dat heeft ook invloed op haar. ‘Ik voel me zo
vrij in het theater’, zegt ze.

De gemeente organiseert ook
bijeenkomsten in het theater. Soms wordt
Hennie gevraagd om tijdens een receptie
te helpen met hapjes rondbrengen.

Als voorbeeld noemt ze de jaarlijkse
lintjesregen. Ze vindt het leuk om hierbij te
helpen.

Het Stadstheater zoekt nog steeds
vrijwilligers. De afwisseling van in de
middag en de avond werken is een
groot voordeel. Hennie beveelt het zeer
enthousiast aan.

Meer informatie

Wilt u meer weten over vrijwilligerswerk
in het theater?

Stuur dan een mailtje naar
servicebalie@stadstheater.nl of
kerstin@stadstheater.nl (coordinatie
vrijwilligers). Bellen kan ook:

088 — 220 70 10.

www.stadstheater.nl

(Bijna) alles wat u over vrijwilligerswerk

wilt weten

Vrijwilligerswerk is leuk en divers

en iedereen kan het doen. U kunt

2o aan de slag. In het groen, een
buurtcentrum of bij andere mensen
thuis. Vrijwilligerswerk is er in vele
vormen. Het is er voor jong en oud,
voor mensen met een theoretische

of een praktische opleiding en voor
mensen met veel of weinig vrije tijd.
Maar hoe vindt u vrijwilligerswerk dat
bij u past? En waar moet u op letten?
Op deze pagina vindt u antwoorden op
deze en meer vragen.

Waarom zou ik vrijwilligerswerk gaan

doen?

Of u nu gaat snoeien bij een buurttuin,

achter de bar staat bij de voetbalclub

of mensen helpt bij het leren van de

Nederlandse taal: u besteedt in ieder

geval uw vrije tijd op een zinvolle manier.

Er zijn nog drie andere belangrijke

redenen:

1. U leert andere mensen kennen en
dat kan altijd handig zijn. Een groter
netwerk kan van pas komen als u op
zoek bent naar betaald werk. Het doen
van vrijwilligerswerk is sowieso goed
voor uw GV, of u nu begin twintig bent
of rond de zestig.

2. U leert nieuwe dingen, want voor
sommige klussen is het handig als u
eerst een of meerdere cursussen volgt.
Dat staat ook goed op uw CV.

3. U krijgt veel waardering. Zonder
vrijwilligerswerk zou onze
maatschappij er heel anders uitzien,
omdat veel werk dan gewoon niet
wordt gedaan.

Waar vind ik vrijwilligerswerk?

Er zijn in Zoetermeer veel organisaties die
zitten te springen om vrijwilligers. U vindt
veel van hun vacatures op
www.zoetermeervoorelkaar.nl. Op dit
digitale platform komen vraag en aanbod
van vrijwilligerswerk bij elkaar. U kunt ook
naar een Vrijwilligers Informatie Punt gaan.
Dat kan tijdens een inloopmoment of op
afspraak. Samen met de medewerker
bekijkt u welke vacatures er zijn en wat
bij u past. De adressen vindt u op de
linkerpagina.

Welk vrijwilligerswerk past bij mij?

U kunt op www.zoetermeervoorelkaar.nl
een test doen. Klik in de bovenste balk op
‘Voor vrijwilligers’ en dan op de onderste
mogelijkheid in het keuzemenu: welk type
vrijwilliger ben jij?

U kunt deze vraag ook stellen bij een
Vrijwilligers Informatie Punt.

Waar moet ik op letten als ik vrijwilliger
word?

Vrijwilligerswerk is vrijwillig, maar niet
vrijblijvend. De organisatie moet op u
kunnen rekenen en andersom wilt u dat
men zich aan de afspraken houdt. Hier
zijn tips voor afspraken:

e Wat wordt er precies gevraagd: wat
houdt het in en wat voor ervaring/
kennis/vaardigheden zijn hiervoor
nodig?

Hoe vaak gaat u aan de slag? Voor
hoeveel uur? En voor hoe lang? Het is
vaak fijn om een proefperiode aan te
houden, waarna u allebei kunt besluiten
om weer een periode door te gaan. Of
juist niet.

Hoeveel flexibiliteit is er? Zijn er
bijvoorbeeld vaste tijden of dagen?

iets mis gaat? Of hoe lost u dat samen
op?
Hoe houdt u contact? En hoe vaak?

En als u bij een vrijwilligersorganisatie aan
de slag gaat, kunt u hier ook nog naar
informeren:

e Wie is uw leidinggevende?

e Hoe wordt u begeleid?

e Wat zijn de trainings- en
doorontwikkelingsmogelijkheden?

* Hoe is de vrijwilligersverzekering
geregeld? Wat zijn de voorwaarden en
uitzonderingen?

e Welke onkosten worden vergoed?

¢ Welke diploma’s of andere officiéle
documenten zijn er nodig?

Ben ik als vrijwilliger verzekerd?

De gemeente heeft een collectieve

vrijwilligersverzekering voor alle

vrijwilligers afgesloten. Zo bent

u automatisch verzekerd tijdens

vrijwilligerswerk.

U bent als vrijwilliger verzekerd voor:

¢ Aansprakelijkheid als vrijwilliger

e Aansprakelijkheid van de
vrijwilligersorganisatie

e Bestuurdersaansprakelijkheid

e Ongevallen

* Persoonlijke eigendommen

® Rechtsbijstand

Voor deze verzekering (behalve de

Ongevallendekking) geldt dat er sprake is

Wie heeft de verantwoordelijkheid als er

Vrijwilligster Marianne Wit kookt voor bewoners van het hospice. Het artikel is te lezen op
www.zoetermeervoorelkaar.nl onder Nieuws en verhalen.

van een secundaire dekking (een vangnet).
Dit betekent dat de verzekeringen alleen
van kracht zijn voor zover de schade niet
is gedekt door een andere verzekering (al
dan niet van oudere datum).

Meer informatie vindt u op
www.zoetermeervoorelkaar.nl

Ik heb een uitkering. Mag ik
vrijwilligerswerk doen?

Meestal mag u gewoon vrijwilligerswerk
doen, maar niet in alle gevallen. Dat hangt
af van de uitkering die u heeft.

Heeft u een WW-uitkering of een uitkering
van de gemeente (bijstand, IOAW,

I0AZ)? Vraag eerst toestemming als u
vrijwilligerswerk wilt doen. Vrijwilligerswerk
kost namelijk tijd. Het mag uw sollicitaties
of uw re-integratietraject niet in de weg
zitten. Vrijwilligerswerk dat u ‘s avonds

of in het weekend doet, zal meestal geen
probleem zijn. Toestemming vraagt u

aan uw contactpersoon bij UWV of het
Werkplein. Doe dit minimaal een maand
voordat u met het werk begint. U weet
dan waar u aan toe bent.

Vrijwilligers tijdens een themabijeenkomst van Zoetermeer bij Elkaar.
Foto’s: Remco Koers

Heeft u een

arbeidsongeschiktheidsuitkering (WGA,

IVA, WAO, Waz of Wajong)? Dan mag

u meestal wel vrijwilligerswerk doen. In

sommige gevallen moet u het werk wel

melden bij UWV:

e als u een WGA-uitkering heeft of een
nieuwe Wajong-uitkering;

e als u vrijwilligerswerk gaat doen omdat
het beter gaat met uw gezondheid;

e als u een re-integratietraject volgt.

Het is moeilijk om te zeggen wanneer u

het wel moet melden en wanneer niet.

Dus voor de zekerheid kunt u het maar het

beste altijd melden.

(Bron: Zoetermeerwijzer.nl)

Wat is Zoetermeer voor Elkaar?
Zoetermeer voor Elkaar is niet alleen
een platform voor vraag naar en

aanbod van vrijwilligers. Het is ook een
samenwerkingsverband tussen gemeente
en vrijwilligers om het vrijwilligerswerk

in Zoetermeer te ondersteunen. Dat
gebeurt onder meer door het aanbieden
van gratis cursussen (soms voor een
kleine vergoeding), netwerkactiviteiten
en het jaarlijks uitdelen van de
vrijwilligerswaardering.

Op www.zoetermeervoorelkaar.nl vindt u
uitgebreide informatie hierover.

Waar vind ik ervaringen van andere
vrijwilligers?

Onder het kopje ‘Nieuws en verhalen’
vindt u op www.zoetermeervoorelkaar.nl
interviews met Zoetermeerse vrijwilligers.
De artikelen verschenen eerder op

deze themapagina’s. U leest daar over
onder meer de stichting Mensen in de
minima, het hospice, de Voorleesexpress,
kunstgarage Franx en het Alzheimercafé
Zoetermeer. De artikelen worden
geschreven door vrijwilligers die daarmee
andere Zoetermeerders hopen te
inspireren. Wilt u ook schrijven? Stuur dan
een mailtje naar
info@zoetermeervoorelkaar.nl.
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Bewoners Palenstein samen aan
de slag met verduurzaming

Rob Makkink en Gaston Bark hebben
mooie plannen voor hun deel van

de wijk Palenstein. De één voor de
bekende drive-inwoningen, de ander
voor de zogeheten Fortwoningen. Om
deze plannen vorm te geven, hebben
zij zich samen met andere bewoners
verenigd en een subsidie aangevraagd
bij de gemeente Zoetermeer. Ze delen
graag hun ervaringen en roepen andere
inwoners van Zoetermeer op om vooral

te kijken wat zij in hun wijk kunnen doen.

Rob is alweer bijna twee jaar bezig met de
initiatiefgroep Fortwoningen Palenstein om
de buurt en de bewoners mee te krijgen

in zijn plannen. Ook liet hij zich opleiden
tot energieambassadeur. ‘Het is goed

als je weet waar je over praat.’ In totaal
zijn er begin jaren ’70 zo’n 85 van deze

Fortwoningen gebouwd in Palenstein. ‘Het
was in de tijd van de spoedwoningen.

Dit is een van de eerste type prefab
woningen die ze toen bouwden. Van de 85
woningen hebben inmiddels 24 adressen
aangegeven geinteresseerd te zijn in de
verduurzamingsplannen.’

Geen oplossing is standaard

Een van de uitdagingen bij het
verduurzamen van de woningen is dat
er geen ‘standaard’ oplossing is. ‘Veel
mensen hebben, net als ik, in de loop
der jaren zelf al verschillende dingen
aangepakt, dus zul je per woning een plan
op maat moeten maken. In hoofdlijnen
kun je vaststellen dat het gaat om het
aanbrengen van extra isolatie. Ook valt
er winst te behalen op het gebied van
kozijnen en glas.’

zijn helemaal gratis en vrijblijvend.

Gratis inloopspreekuur
Informatiepunt Energie

Wilt u weten hoe u uw energierekening kunt verlagen? Bezoek dan het gratis
inloopspreekuur van het Informatiepunt Energie elke zaterdag in september. Tussen
10.00 en 12.00 uur staan experts van Piézo en DEZo voor u klaar in de bibliotheek
van het Stadhuis-Forum. Heeft u vragen over energie opwekken, uw huis
duurzamer maken of het aanvragen van een energiescan? Stel ze gerust! De tips

Duwzaamroen
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Stappenplan voor goed binnenklimaat
Voordat zulke grote investeringen gedaan
worden, wil Rob eerst een goed advies
over het binnenklimaat. ‘De huizen hebben
geen centraal ventilatiesysteem, alleen
uitklapramen. Met de subsidie laten we
een adviseur, zoals een ingenieur, naar

de woningen kijken en advies geven

over hoe we zorgen voor een goed
binnenklimaat. Daarna stellen we een
stappenplan op met twee opties voor een
geschikt klimaatsysteem, waaruit we de
beste kiezen. Pas daarna denken we na
over de buitenkant van de woning.’ Naast
Rob volgen nog twee andere buren een
zelfstudie van home.nl over het onderwerp.
‘Het is goed als je weet waar je over praat,
zo kom je beter beslagen ten ijs.’

Drive-in woningen

Gaston Bark is vorig jaar begonnen met
zZijn initiatief voor de in totaal 124 drive-
inwoningen en vraagt in september
subsidie aan. Hij maakte een flyer en zette
de website driveinwoningenpalenstein.nl
en Facebookpagina op waarop hij nuttige
informatie plaatst. Bijvoorbeeld over
spouwmuurisolatie, dubbel glas en het
beheersen van het binnenklimaat.

Kennis en ervaring delen

Gaston ontmoette Rob tijdens een avond
van DEZo over de Energietransitie. Waar
mogelijk helpen en ondersteunen zij

Meer weten?

Ook een initiatief
starten?

Zoetermeer wil in 2040 aardgasvrij
zZijn. Zoetermeer wordt ook de

plek waar energie duurzaam wordt
opgewekt. We zien dat inwoners en
bedrijven samen stappen (willen)
zetten. Om daarbij te helpen is er de
subsidie ‘Handen ineen’. Met deze
subsidie kunt u een project opzetten
met uw buren om bijvoorbeeld
minder energie te gaan gebruiken.
Of om juist duurzame stroom op te
wekken of al samen van het aardgas
af te gaan.

Wilt u zelf in uw eigen buurt of
woongebouw aan de slag? Vraag
dan samen met uw buren subsidie
aan. Tijdens het Stadsfestival

op 16 september, kunt u bij de
Duurzaamheidmarkt in het Stadhuis-
Forum terecht voor advies en
informatie over de subsidieregeling.
Interesse? Meld u aan via
energieloket@zoetermeer.nl

elkaar. ‘Ik ben niet zo technisch, dus de
samenwerking met Rob is erg waardevol.
Daarnaast is het fijn als er meer mensen
aanhaken. Ik denk dat het mijn kracht

is om mensen met elkaar te verbinden.

Je merkt dat veel mensen bezig zijn

met verduurzaming, maar het is een

flinke uitdaging om een weg te vinden

in het oerwoud aan mogelijkheden en
aanbieders. Daardoor kunnen mensen wat
terughoudend zijn. En waarom zou je de
kennis die je zelf hebt opgedaan niet delen
met anderen? Zo hoeven we niet allemaal
opnieuw het wiel uit te vinden.’

Tips om op te starten

Voor mensen die zelf met plannen voor
het verduurzamen rondlopen, hebben
Rob en Gaston een paar handige tips.
‘Gebruik altijd je boerenverstand en

zet de grote stappen op een natuurlijk
moment, bijvoorbeeld als een installatie
aan vervanging toe is. Maak gebruik van
de mogelijkheden van DEZo, zoals de
gratis energiescan van uw woning. Die
laat zien waar de grootste verliesposten
op het gebied van energie in de woning
zitten. Probeer eventuele aanschaffen of
maatregelen zoveel mogelijk te clusteren
en samen te doen met medebewoners.
Dat scheelt vaak in de kosten. Help
elkaar waar nodig en deel informatie en
ervaringen met elkaar. Dat scheelt iedereen
veel tijd én geld.’

Duwzaamroen
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Ga naar www.energieloketzoetermeer.nl
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Ontdek en beleef de toekomst van Zoetermeer

!

Bekijk het hele programma op:
www.zoetermeerisdeplek.nl/stadsfestival
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