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Denkt u mee over 
de toekomstige 
locaties van 
laadpalen?
We willen graag van u weten wat  
u van de nieuwe voorgestelde  
locaties vindt. 
U kunt nog tot  
en met 28 april een 
reactie achterlaten op  
doemee.zoetermeer.nl 
of scan de QR-code.

Voorjaarskermis 
in Zoetermeer
 
Zet alvast in uw agenda: van 
vrijdag 3 mei tot en met zondag 
12 mei is er weer voorjaarskermis 
in Zoetermeer. De kermis is op het 
evenemententerrein bij SilverDome  
aan de Van der Hagenstraat. U kunt 
elke dag van 14.00 tot 23.00 uur 
genieten van alle attracties. 

Prikkelarme kermis
Wilt u graag naar de kermis, maar  
zijn er daar teveel prikkels, licht en 
geluid? Kom dan op zaterdag 4 mei  
en zaterdag 11 mei tussen 13.00  
en 15.00 uur naar de prikkelarme 
kermis. Kijk voor extra activiteiten  
en aangepaste openingstijden op  
www.zoetermeer.nl/voorjaarskermis.

Nationale Dodenherdenking 4 mei
Op zaterdag 4 mei vindt de Nationale Herdenking plaats bij het oorlogsmonument in het Wilhelminapark. Op deze dag herdenken 
we alle burgers en militairen die in Nederland, of op andere plekken ter wereld zijn omgekomen sinds het uitbreken van de 
Tweede Wereldoorlog en de slachtoffers van oorlogssituaties en vredesmissies. Wij nodigen u uit om bij de herdenking en  
stille tocht aanwezig te zijn. 

De stille tocht vertrekt om 19.30 uur vanaf 
de Nicolaaskerk aan de Dorpsstraat 24. Na 
aankomst van de stoet bij het 
oorlogsmonument in het Wilhelminapark, 
volgen om 20.00 uur twee minuten stilte. 
Vervolgens worden de kransen en bloemen 
gelegd en houdt burgemeester Bezuijen 
een toespraak. Aansluitend leest  
Fiènne Tuynder uit groep 8 van IKC de 
Springplank het gedicht: In vredesnaam 
van Jana Beranová.

In heel Nederland zijn er op 4 mei om  
21.00 uur meer dan honderd voorstellingen 
te zien die te maken hebben met de 
Tweede Wereldoorlog. Deze voorstellingen 
zijn een initiatief van Theater Na de Dam.  
In het Stadstheater is de speciale 
voorstelling Primetime Populisme te zien. 
Kijk voor meer informatie en kaarten op  
www.stadstheater.nl/voorstelling/ theater-
na-de-dam. Meer informatie vindt u op  
www.zoetermeer.nl/4mei.

Ontdek, creëer en verbind! Bezoek de Expo ONS Zoetermeer en doe mee!

Heeft u al een bezoek gebracht aan  
de Pop-Up Expo ONS Zoetermeer, toen, 
nu en straks aan het Stadhuisplein 21? 
Ook in de maand mei is de Expo open 
en de toegang gratis. 

Niet alleen kunt u genieten van de mooie 
expositie van ONS Zoetermeer van toen 
en nu. Maar zeker ook van de vooruitblik 
naar het ONS Zoetermeer van straks.  
Laat ons weten wat uw ideeën zijn over 

de toekomst van de stad op het gebied 
van wonen, vrije tijd en werken. Ga met 
ons in gesprek en laat uw reactie achter! 
Zien we u daar?
 
Scan de QR-code voor meer informatie 
en alle programma’s of ga naar  
www.zoetermeer.nl/rsz.

Vrijdag 26 april 12.00 – 17.00 uur  
(vrije inloop)
CKC & Partners
Knutselmiddag voor kids met als thema 
‘Mijn droom Zoetermeer’.

Zaterdag 4 mei 12.00 - 17.00 uur
De Eregalerij (vrije inloop)
Laat jezelf op de foto vastleggen voor 
de Eregalerij van Zoetermeer door het 
Verhalenhuis.

Dinsdag 14 mei 19.00 – 21.30 uur
Zoetermeerders in gesprek deel 2

Sport en speel mee in de meivakantie!
Van 29 april t/m 12 mei 2024 is het 
meivakantie. Ook deze vakantie is er 
voor kinderen weer van alles te beleven 
in Zoetermeer! 

Ga voor een sportieve, vrolijke én 
gezellige vakantie met verschillende 
activiteiten. Een nieuwe sport ontdekken? 
Met Zoetermeer Sport kun je hockeyen, 
korfballen, zeilen, BMX’en en vissen. 
Speelmeer on tour neemt je mee naar 
de MEGA Sport- en spelinstuif en Rico’s 
Spring Spektakel. Daarnaast kun je 
meedoen met de Ouder-kind Bootcamp, 
Kleutergym en Sport en Spel. En om 
het feest compleet te maken kun je een 
bezoekje brengen aan Speelboerderij 
Het Buitenbeest. Je kunt daar knutselen, 
spelen, een film kijken of doe mee met 

‘Heel Speelboerderij Bakt’. En knuffel 
daarna gezellig even met de dieren. Bij 
welke activiteiten zien we jou?

Bekijk de vakantiefolder
Benieuwd wat er nog meer de te doen is en 
wil je meer informatie over de activiteiten? 
Bekijk dan snel de hele vakantiefolder op  
www.zoetermeer.nl/vakantiefolder 
Basisschoolleerlingen ontvingen tussen 
17 en 19 april ook een meivakantie folder 
op school.
 
Activiteiten in de schoolvakanties
Iedere school vakantie organiseert de 
gemeente activiteiten speciaal voor 
kinderen en jongeren. Meedoen is gratis 
of kan tegen een klein bedrag. Zo hoeft 
niemand zich te vervelen!

STERK Sports brengt levendigheid in Entree
Sport mee in Entree! Dat kan met de 
workout trainingen van STERK Sports. 
Entree wordt een nieuwe stadswijk 
waar groen en een actieve levensstijl 
centraal staan. Maar waarom wachten 
tot de wijk is gebouwd? STERK Sports 
en de gemeente delen dezelfde missie: 
het bevorderen van een gezonde en 
fitte leefstijl.

Op het buitenterrein naast Club Entree aan 
de Boerhaavelaan 33 kunt u kennismaken 
met de High-Intensity Interval Training 
(HIIT) en kracht bootcamp trainingen van 
STERK Sports. De trainingen zijn geschikt 
voor zowel beginners als gevorderde 
sporters, en beloven een dynamische 
en effectieve workout ervaring. U maakt 
gebruik van de materialen uit een 

speciaal hiervoor geplaatste container, de 
STERKBOX. Meer weten en aanmelden?
Kijk op sterksports.com.

Foto: Patricia Munster
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Van de gemeenteraad

Colofon Stadsnieuws
Gemeente Zoetermeer
Engelandlaan 502
Postbus 15
2700 AA Zoetermeer

 www.zoetermeer.nl

 /gemeentezoetermeer
 gemeentezoetermeer

 WhatsApp 06-55449955

 14 079

Publieksplein
Alleen op afspraak 
Engelandlaan 502

  www.zoetermeer.nl/afspraakmaken

 14 079

Meldingen openbare ruimte

 www.zoetermeer.nl/contactformulier 

  Spoedmeldingen:
tussen 17.00 - 08.00 uur en in het weekend 
14 079

Wegwerkzaamheden 

  www.zoetermeer.nl/
wegwerkzaamheden 

Meldpunt Veilig Thuis 

  0800-2000
24 uur per dag/7 dagen per week. 

 www.veiligthuishaaglanden.nl 

Meldpunt Bezorgd, tijdens kantooruren 

 088 - 900 4000

Contact redactie

 redactie@zoetermeer.nl

Geen vergaderingen in 
meivakantie

In verband met de meivakantie vinden  
er geen raads- en commissie verga-
de ringen plaats van maandag 29 

april tot en met vrijdag 10 mei. De eerstvolgende 
commissievergaderingen zijn weer op maandag 13 mei. 
De griffie is tijdens het meireces beperkt bezet.

Onderwerpen en internetuitzending
De meest actuele agenda’s en stukken vindt u onder 
‘Agenda’s en raadsinformatie’ op raad.zoetermeer.nl.  
Hier kunt u de vergadering(en) ook live volgen via 
internet. Alle raads- en commissievergaderingen zijn 
daar ook (met ondertiteling) terug te kijken. 

 

Vragen of suggesties? Kom inspreken!
Heeft u een vraag, wens of suggestie? Dat kunt 
u tijdens vergaderingen van de gemeenteraad of 
raadscommissie laten weten. U maakt dan gebruik 
van uw spreekrecht. Aanmelden hiervoor kan tot op de 
dag van de vergadering uiterlijk tot 12.00 uur via het 
aanmeldformulier op de website raad.zoetermeer.nl 
onder ‘Denk & doe mee – inspreken’. Hier vindt u  
ook meer informatie over inspreken. Wilt u niet in beeld 
komen, maar wel gebruikmaken van uw spreekrecht? 
Stuur de gemeenteraad dan een e-mail via  
griffie@zoetermeer.nl. 

Ontvang de nieuwsbrief
Wilt u op de hoogte blijven van het laatste nieuws van de 
raad? Meld u dan via de website aan voor de nieuwsbrief. 
Na elke raadsvergadering krijgt u dan het laatste nieuws 
over de besluiten van de gemeenteraad per e-mail. 

Volgt u de raad al?
 GemeenteraadZoetermeer 
 @raadzoetermeer

Denk & doe mee 
Ook u kunt meedenken en meedoen met de raad.
Enkele mogelijkheden:

Vertel raadsleden wat ú belangrijk vindt:
• Ontmoet raadsleden bij u in de buurt of op (bewoners)

bijeenkomsten en ga met elkaar in gesprek;
• Maak een afspraak met een raadslid of politieke partij;
• Geef informatie: mail of schrijf een brief aan de raad;
• Kom inspreken;
• Nodig raadsleden uit;
• Dien een burgerinitiatief in.



www.zoetermeer.nl Themapagina: Zoetermeer voor Elkaar 25 april 2024

Zoetermeer voor Elkaar is het platform waar u vrijwilligerswerk vindt dat bij u past: 
www.zoetermeervoorelkaar.nl 

Weet u nog niet goed wat u wilt? Vraag dan via  
info@zoetermeervoorelkaar.nl om een gesprek, dan 
neemt een medewerker contact met u op.
Of maak een afspraak bij een van de vier Vrijwilligers 
Informatie Punten. Onze vrijwilligers daar helpen u 
graag verder! Ze weten hoe u vrijwilligerswerk kunt 
vinden en zorgen voor persoonlijke bemiddeling. 

Statushouders en vrijwilligers vinden elkaar in taal
Door Ineke de Jong

‘Wat zou ik willen als ik als vluchteling 
in een vreemd land terechtkom?’ Op 
die vraag was voor Wilma van Hengel 
maar een antwoord mogelijk: de taal 
leren, contacten leggen en opgevangen 
worden door lieve mensen. Daarom zet 
ze zich al jaren in voor vluchtelingen en 
anderen die Nederlands willen leren. 

Wilma heeft onderwijskunde en 
Bijbelwetenschap gestudeerd en gaf 33 
jaar les op middelbare scholen. Ook was 
ze buurtwerker in Rotterdam, waar ze 
in de wijk Katendrecht via verschillende 
projecten Nederlandse les gaf aan 
buitenlandse vrouwen. Daar maakte ze 
kennis met Nederlands Babbelen, waarbij 
koppels van Nederlandstalige mensen met 
mensen die de taal leren in gesprek gaan 
met elkaar. Jaren later ging ze hiermee in 
Zoetermeer bij Perron 28 aan de slag. Nu 
doet ze dat drie ochtenden in de week 
in kerkgebouw Het Kompas aan de Piet 
Heinstraat.

Babbelen
‘We hebben vanaf de eerste dag onze 
deuren voor hen opengezet. Ik heb een 
briefje opgehangen in het AZC en er kwam 
meteen respons. Nu heb ik een lijst van 126 
deelnemers,’ vertelt Wilma. ‘We praten met 
elkaar en ik noem het babbelen, omdat er 
geen examen of iets dergelijks aan vastzit. 
Zo leren ze Nederlands spreken en kunnen 
ze contacten leggen. De theorie van een 
taal is belangrijk, maar als ik je niet versta, 
komen we nergens. Het babbelen kan over 
van alles gaan: het weer of hoe het met je 
gaat.’

Buren
De kerk organiseert wekelijks een ‘Open 
Kerk’ voor buren om koffie te drinken. ‘Het 
AZC ligt hier vijfhonderd meter vandaan, 
dus dat zijn ook onze buren,’ aldus Wilma. 
‘Ik heb dan wel het Nederlands Babbelen 
opgezet, maar het is een project van de 
kerk. Ik heb alle medewerking en er komt 
veel respons uit kerkgemeenschap Het 
Lichtbaken. Daaruit komen vrijwilligers en 
we krijgen spullen, zoals spelletjes, fietsen 
en huisraad. Als een statushouder een 
woning krijgt, heeft hij of zij nog niets. Er 
is in het AZC geen ruimte om iets op te 
slaan.’

Spelletjes
Wilma kreeg de vraag van statushouders 
of er niet een leuk programma kon worden 
gemaakt met bijvoorbeeld een thema. Dat 
heeft ervoor gezorgd dat er sinds mei op 
vrijdagochtend spelletjes worden gedaan. 
‘Denk daarbij aan Scrabble en Boggle,’ 
legt Wilma uit. ‘Het zijn woordspelletjes, 
want het gaat tenslotte om het leren van 
de taal.’ Vooral voor deze ochtend is 
ze op zoek naar vrijwilligers: ‘Als je van 
spelletjes houdt, is dit een leuke manier 
om zelf plezier te hebben en tegelijkertijd 
de Nederlandse taal op een ontspannen 
manier aan iemand te leren.’

Bij het kennismakingsgesprek met een 
statushouder let Wilma op het niveau van 
spreken. Daar past ze het te gebruiken 
materiaal op aan. De deelnemers worden in 
groepen opgedeeld.
‘Ik ben er zelf altijd bij,’ vertelt ze. ‘Verder 
verschilt het. Er zijn tien vaste vrijwilligers 
die op verschillende dagen worden 
ingeroosterd.’ 
Het aantal deelnemers ligt tussen de twintig 

en dertig. Wilma vertelt graag verhalen en 
ze leest voor. ‘Ik heb éénminuutverhaaltjes, 
maar ook een vervolgverhaal waar ik iedere 
week uit voorlees. Ik kies dan wel iets met 
een dieper liggende achtergrond. Altijd een 
boek van Nederlandse schrijvers, zodat er 
geen buitenlandse begrippen of plaatsen in 
voor komen.’
 
Wilma is ook gastdocent op middelbare 
scholen voor Amnesty International. Vorig 
jaar heeft ze aan statushouders gevraagd 
of ze hieraan wilden meewerken. ‘Er is 
een echtpaar, beiden rechters, dat dit heel 
waardevol vindt om te doen. Vorig jaar 
ging het nog in het Engels, dit jaar kan het 
al in het Nederlands. Waarschijnlijk gaan 
er opnieuw tien statushouders mee naar 
de scholen. Het thema, mensenrechten, 
bereiden we op vrijdagen voor.’

Nederlands
Wilma zoekt voor de dinsdag- en 
woensdagochtend taalgevoelige 
vrijwilligers. ‘We geven geen Nederlandse 
les, want dat krijgen deze mensen al via de 

officiële kanalen, maar het is juist voor dat 
stukje meer. Ik raad ze ook aan minstens 
een uur per dag met elkaar Nederlands 
te spreken. Ook is het belangrijk dat ze 
Nederlands praten met Nederlanders. Wij 
hebben nogal de neiging om meteen heel 
behulpzaam in het Engels over te gaan, 
maar daar leren ze geen Nederlands door.’ 

Wilma krijgt veel terug voor haar 
vrijwilligerswerk. ‘Ik heb door dit werk veel 
lieve contacten en vrienden gekregen, 
kennis van andere volkeren, culturen en 
godsdiensten en nog meer mensenkennis. 
Bovendien krijg ik er enorm veel energie 
van.’

Aanmelden
Wilt u meer informatie of het team 
vrijwilligers versterken? Stuur dan 
een appje naar Wilma van Hengel 
via 06-14173520.

Wilma van Hengel (derde van links) met deelnemers aan haar taalproject. Foto: Remco Koers

Deze pagina is gemaakt door vrijwilligers over vrijwilligerswerk.
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Iedere dag iets te doen in Rokkeveen

Wilt u op de hoogte blijven van nieuws over vrijwilligerswerk?
Geef u dan op voor onze maandelijkse nieuwsbrief via www.zoetermeervoorelkaar.nl 

Door Ineke de Jong

Wijkcentra zijn de buurtkamers van 
een wijk waar wijkbewoners elkaar 
kunnen ontmoeten en meedoen 
aan allerlei soorten activiteiten. 
Ben Hagenaar is voorzitter van de 
wijkvereniging Rokkeveen. Samen 
met andere vrijwilligers zorgt hij voor 
een aantrekkelijk programma in hun 
wijkcentrum. Daar komt nog wel wat bij 
kijken. 

Ben was nog maar een half jaar lid van de 
wijkvereniging Rokkeveen toen hij de vraag 
kreeg om lid te worden van het bestuur. 
Enkele maanden later werd hij voorzitter. 
Ben had ervaring met organiseren en 
begon met veel enthousiasme aan zijn 
nieuwe taken. 

Activiteiten
Er is van alles te doen in het wijkcentrum. 
Om een paar voorbeelden te noemen: 
bingo, rommelmarkt, Eten en Ontmoeten, 
taalcursus, spiritueel ontmoeten, de 
rolstoelvierdaagse, teken- en schilderles, 
kaartclubs en een mandoline-orkest. Ook 
de trombosedienst en de prikpost zijn in 
het wijkcentrum te vinden. Activiteiten voor 
jongeren staan nog op de verlanglijst van 
het bestuur.
Het wijkcentrum heeft twee ruimtes 
waar totaal honderd mensen in kunnen. 
Verenigingen kunnen deze ruimtes huren. 
Ook zijn ze geschikt als vergaderlocatie, 
inclusief consumpties. De opbrengst 
hiervan stopt Ben weer in het pand. Zo 

heeft hij nieuwe tafels en stoelen en een 
schilderbeurt van de muren geregeld. 

Driegangenmenu
‘We willen de activiteiten zo goedkoop 
mogelijk houden, zodat ze voor iedereen 
toegankelijk blijven. Neem bijvoorbeeld 
ons project Eten en Ontmoeten op de 
woensdagavond. Dat zit iedere week 
vol. Voor slechts vijf euro krijg je een 
driegangenmenu en kun je nieuwe mensen 
ontmoeten. Zo helpen we zowel op het 
sociale als op het financiële vlak’, aldus 
Ben. ‘En mensen komen ook van buiten 
onze wijk. Dat vind ik fantastisch, want het 
liefst zou ik dit door heel Zoetermeer willen 
hebben. Wijkcentra zijn de buurtkamers 
van een wijk, dus dit is er ideaal voor.’ 
Voor het zo laag mogelijk houden van de 
prijzen krijgt Ben subsidie. Sponsoren zijn 
echter ook zeer welkom. Net als nieuwe 
vrijwilligers, er is genoeg te doen. 

Energie
Ben krijgt van dit vrijwilligerswerk enorme 
energie. Inmiddels heeft hij het voor 

elkaar dat er iedere dag iets te doen is 
in het wijkcentrum. ‘De aanloop naar 
een activiteit kost tijd,’ vertelt hij. ‘Maar 
als het er eenmaal is, loopt het. Ik begin 
met het maken van een draaiboek, dan 

praat ik met de betrokken mensen over de 
uitwerking en dan gaan we het inkleuren en 
uitvoeren. Als het loopt, krijg ik de mooiste 
beloning van de deelnemers, namelijk die 
glimlach. Daar doe ik het allemaal voor. 
Mijn kracht is verbinden.’

Relatie
Ben heeft nog volop plannen voor de 
toekomst. Hij denkt aan de organisatie 
van een karaokeavond en misschien kan 
de grote ruimte ook als trouwlocatie gaan 
dienen. ‘Een wijkcentrum is net als een 
relatie,’ zegt hij. ‘Als je het niet goed invult, 
krijg je alleen maar losse eindjes en dat is 
iets wat je niet wilt.’

Ben Hagenaar serveert een maaltijd aan bezoekers van Eten en Ontmoeten.

Ben (links) en de kookploeg. Foto’s: Remco Koers

Vrijwilligers Informatie Punten:

inZet Rokkeveen
Inlooplocatie inZet
Nathaliegang 79
2719 BT Zoetermeer
Open: dinsdag van 12.00 tot 15.00 uur
Bellen kan van maandag tot en met 
vrijdag tijdens kantooruren
Telefoon: 088-0234208
Mobiel: 06-52385879
E-mail: vrijwilliger.nathaliegang@
paletwelzijn.nl 

Stichting Present 
Kerkenbos 8
2715 RP Zoetermeer
Alleen via afspraak
Bellen kan op maandag tot en met 
donderdag
Mobiel: 06-41601300
E-mail: info@presentzoetermeer.nl

inZet Centrum
Rakkersveld 253
2722 BN Zoetermeer
Open: donderdag  
van 13.00 tot 15.00 uur
Bellen kan van maandag tot en met 
vrijdag tijdens kantooruren
Telefoon: 079-8885550
E-mail: info@stichtingpiezo.nl

Gilde
Stadhuisplein 1 (Forum/bibliotheek)
2711 EC Zoetermeer
Open: vrijdagmiddag  
van 14.00 tot 16.00 uur
Bellen kan op maandag, woensdag en 
vrijdag tijdens kantooruren
Mobiel: 06-17469128
E-mail: infobalie@gildezoetermeer.nl

Meer informatie
Wie geïnteresseerd is in 
vrijwilligerswerk of in de activiteiten in 
het wijkcentrum Rokkeveen kan een 
mailtje sturen naar de wijkvereniging 
via info@wv-rokkeveen.nl. U vindt 
op www.wv-rokkeveen.nl ook meer 
informatie. 

Andere wijken
Ook in andere wijken kunt u 
meedoen aan activiteiten of 
vrijwilliger worden. U vindt meer 
informatie op zoetermeerwijzer.nl. 
Klik op Wijken in de balk bovenaan 
en kies de wijk waar u woont. 



Het festivalseizoen gaat bijna 
van start. Ben jij klaar voor  
het Bevrijdingsfestival in 
Zoetermeer? Op 5 mei vier  
je van 12.45 tot 23.00 uur  
de vrijheid op de Markt,  
het Nicolaasplein en het 
Oostwaarts. Het belooft  
een mooie dag te worden  
met een feestelijk programma 
voor iedereen. 

Vrijheidsvuur
Om 13.15 uur zal burgemeester 
Michel Bezuijen, samen met 
Bobbi-Lee, de Kinder ambas sa-
deur van de vrijheid in 
Zoetermeer, het vrijheidsvuur 
ontsteken op de Markt.  
Het vuur, opgehaald door  
de Atletiek- en Recreatie 

Vereniging (ARV) Ilion in 
Wageningen, is het startsein 
van het Bevrijdingsfestival 
Zoetermeer.

Festival voor iedereen
Het festival begint met een 
bevrijdingsconcert voor oude-
ren, gevolgd door een speciaal 
kinderprogramma voor de 
jonge Zoetermeerders. In de 
namiddag en avond kunnen 
volwassenen genieten van 
diverse dj’s, topartiesten en 
heerlijk eten van de aanwezige 
foodtrucks. 

Feest tot in de late uurtjes
Op deze avond kun je genieten 
van de beste dj’s, waaronder  
Q Music The Party en DJ Erick E 

Bevrijdingsfestival in Zoetermeer

& Mitch Crown. En zing uit 
volle borst mee met de gouden 
oude hits van ABBA tijdens  
The Best ABBA Tribute. Ben je 
een Coldplay-fan? Dan mag je 
de Tribute to Coldplay door 
The Scientists niet missen. 
Nummers als ‘Sky Full of Stars’, 
‘Clocks’, ‘Yellow’, ‘Viva la Vida’ 
en ‘Fix You’ zullen niet ontbre-
ken. Ook geeft Marco 
Schuitmaker een spetterend 
optreden. Nog niet uit gefeest? 
Vanaf 23.00 uur start de after-
party in The Old Pal  
en Spetters.

Meer weten?
Meer weten over het  
bevrijdingsfestival en andere 
activiteiten in Zoetermeer?  
Ga dan naar  
www.uitagendazoetermeer.nl.

Tijdens een lekker rondje fietsen, kom je in 
Zoetermeer veel grote en kleine bruggen 

tegen. J. van der Swam zette dit mooie bruggetje 
op de foto in het Westerpark. Heb jij een ook een 
mooie foto gemaakt in Zoetermeer? Deel deze 
met #zoetermeerisdeplek of mail hem naar  
ditisdeplek@zoetermeer.nl en misschien zie je 
jouw foto volgende week hier.

Heeft u een opmerking, vraag of suggestie? Neem contact op met de redactie van 

Bureau Citymarketing via ditisdeplek@zoetermeer.nl

www.zoetermeerisdeplek.nl

@zoetermeerisdeplek

Zoetermeer is de plek
Of je nu op zoek bent naar vrĳetĳds
besteding, woonplezier, wilt ondernemen 
of studeren: Zoetermeer is de plek!

WK 17 25 - APR - 2024

Middagprogramma 
 
13.15 uur Ontsteken  
vrijheidsvuur (Markt)
13.30 uur Bevrijdingsconcert 
(Markt)
14.45 uur Blijwin kinderdisco 
show (Markt)
15.30 uur Ernst, Bobbie en de 
rest Soepkippenshow (Markt)
16.00 uur Dansshows 
Cheerleaders (Markt)
16.10 uur United Cheers  
/ YMT CKC & Partners (Markt)
16.15 uur Diaz & Bruno (Markt)
17.15 uur STUK (Markt)

Avondprogramma 

16.00 - 23.00 uur Lokale dj’s 
(Oostwaarts) 
18.00 - 23.00 uur Q Music  
The Party (Nicolaasplein) 
18.00 uur Tribute to Coldplay 
The Scientists (Markt)
19.00 uur Mark van Dale DJ 
team (Markt)
19.45 uur The Best ABBA 
Tribute (Markt)
20.30 uur DJ Maurice (Markt)
21.30 uur Marco Schuitmaker 
(Markt)
22.00 uur DJ Erick E & Mitch 
Crown (Markt)

Voor de leukste activiteiten en 
evenementen ga je naar 
uitagendazoetermeer.nl!

Foto’s: Roy Poots
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Energie besparen als huurder:  
wat kan ík doen?

Als huurder heb je niet alles in de hand 
als het aankomt op verduurzaming. 
Maar gelukkig is er veel dat je wél 
zelf kan doen! Bert Barendrecht (80 
jaar) onderzocht vrijblijvend met de 
energiecoach van Stichting Piëzo 
hoe hij met kleine - en vaak gratis - 
aanpassingen in zijn appartement én 
gewoontes energie kon besparen. 
Bert: ‘Ook nog eens goed voor mijn 
portemonnee én de generaties na mij!’  

Voor de portemonnee en toekomstige 
generaties
Sinds het overlijden van zijn echtgenote 
woont Bert alleen in een appartement 
aan de Poortugaalstraat. Als lid van de 
bewonerscommissie praat hij regelmatig 
over verduurzaming. Bert: ‘We koken 
al elektrisch en zijn aangesloten op 
stadsverwarming, maar er zijn nog 
genoeg dingen waar we in de flat mee 
aan de slag kunnen. 20% hiervan ligt bij 
de woningcorporatie, maar 80% van de 
acties kunnen huurders zélf al uitvoeren 
om energie te besparen’. Dat ontdekte 
hij onder andere toen Piet en Sander, 
energiecoaches bij Stichting Piëzo, bij 
hem langskwamen. ‘Ik zag een advertentie 
in het Streekblad over de energiecoach 
en was benieuwd hoe ik zelf mijn woning 
energiezuiniger kon maken’, aldus Bert. 
‘In eerste instantie voor mijn eigen 
portemonnee: als ik met kleine, simpele (en 
soms gratis) stappen geld kan besparen, 
waarom niet? Bovendien moeten we met 
z’n allen zuiniger omgaan met energie. Ik 
ben 80 jaar, maar ik heb nog 2 generaties 
na mij in mijn familie. Mijn kleinkinderen 
willen later ook nog een goed leven, die 
wijzen mij hier terecht op.’

Gratis energieadvies
Bert: ‘De adviezen van de energiecoaches 
van Piëzo waren ontzettend hulpvol. We 
bekeken eerst samen mijn rekeningen: 
waar ligt het grootste verbruik, water of 
energie? Waardoor komt dat en wat kan 
je eraan doen? Ik heb al mijn lampen 
vervangen door ledverlichting. Dat kostte 
me 20 euro, maar een ledlamp is tot 9 
keer zuiniger dan een gloeilamp of een 

halogeenlamp, dus dat haal je er ook zo 
weer uit! Binnenkort plak ik folie achter 
mijn radiatoren om energie te besparen. 
De energiecoaches tipten me ook op 
gratis aanpassingen die ik kan doen, 
zoals de verwarming alleen aanzetten in 
de ruimte waar je bent, niet in het hele 
huis. Of deuren dicht houden in huis, 
ruimtes een half uur per dag ventileren 
en korter douchen. Mijn bank die eerst 
voor de verwarming stond, hebben we 
verplaatst, zodat warmte weer vrij de 
huiskamer kan binnenstromen. En de 
convectorverwarming voor het raam? 
Daarvan heeft de energiecoach het rooster 
omgedraaid. Zo komt de warmte de kamer 
in, in plaats van tegen de ruit of achter 
het gordijn. Scheelt een hoop! Het zijn de 
kleine dingen die zo’n coach opmerkt, 
waar jij soms niet bij stil staat. Aan het eind 
ontving ik een verslag met alle bevindingen 
en adviezen. Handig, dan kan je die later 
nog eens doorkijken om te zien of er nog 
een tip is die je kan oppakken!’

Wat doet de verhuurder?
Bert: ‘Natuurlijk zijn er ook stappen die 
door de verhuurder gezet moeten worden. 

Denk aan de tocht bij de schuifpuien 
nakijken en een goed ventilatiesysteem 
regelen. Idealiter gaat dat hand in hand. 
De verhuurder en huurder nemen ieder 
hun verantwoordelijkheid en kijken: 
wat kan ík doen? Dit vraagt om de 
bereidwilligheid van beide partijen om 
een klein beetje tijd en geld te investeren. 

Soms is dit nog een uitdaging, maar 
we blijven met de woningcorporatie in 
gesprek én nemen tegelijkertijd onze eigen 
verantwoordelijkheid.’

Besparing
‘Bij mijn jaarafrekening, over een half 
jaar, ga ik zien hoeveel energie en 
kosten ik precies heb bespaard met 
alle veranderingen. Maar ik kan in mijn 
huidige overzicht al zien dat ik minder 
energie verbruik dan vorig jaar. Ook mijn 
waterverbruik is enorm verminderd: ik heb 
een waterbesparende douchekop en draai 
minder vaak de was.’

Zorg dat een radiator vrij spel heeft en zet er geen meubels voor, zoals een bank.

Hulp nodig? 
Of weten welke andere stappen 
specifiek voor uw huurwoning 

effectief zijn? 

Schakel gratis de energiecoaches 
van Piëzo in voor advies! 

Ga naar 
stichtingpiezo.nl/projecten/
energiescan/ of mail naar 
natalia@stichtingpiezo.nl.

Of bekijk gelijk op  
energieloketzoetermeer.nl/bespaartips 

onze simpele energiebespaartips!

Tips voor andere 
huurders
Huurt u een woning en wilt u 
ook energie besparen? Bert: ‘De 
energiecoaches hebben me echt 
goed en uitgebreid geholpen. 
Natuurlijk moet je zelf ook bereidwillig 
zijn en er iets voor willen doen. Stook 
niet waar je niet bent, doe de deuren 
in huis dicht en houd je gordijnen 
overdag open, zodat de warmte van 
de zon binnen kan komen. Zo warm 
je je huis helemaal gratis! Wil je oude 
lampen vervangen door ledlampen, 
maar niet alles in één keer? Begin dan 
met het vervangen in de ruimte waar 
je het meest bent.’ Het is een cliché, 
maar waar: alle kleine beetjes helpen. 
Korter douchen lijkt misschien 
onbenullig, maar als je elke dag 5 
minuten korter doucht - en daarmee 
ongeveer 35 liter per dag bespaart - 
dan bespaar je dus bijna 13.000 liter 
per jaar. Bert: ‘Begin klein, maar het 
belangrijkste: begin!’ 

Voor bespaartips,

scan de QR- code!

Met ledlampen bespaart u energie.

Voorkom tocht door naden 
en kieren te dichten
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