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Met Sportmaatjes brengt Stichting ZO! inwoners bij elkaar die
graag willen sporten, maar daar niet goed alleen toe komen.
Bijvoorbeeld vanwege een beperking, een klein sociaal netwerk of
gevoelens van eenzaamheid. Een sportmaatje biedt
ondersteuning, motivatie en vooral: gezelschap.

Sporten met een maatje vergroot het plezier, de vitaliteit én het
gevoel van verbondenheid. Dit vinden we bij gemeente Zuidplas
heel belangrijk.

Sportaanbieders die open staan voor nieuwe leden via Sportmaatjes kunnen contact opnemen met de
projectcodrdinator. Benieuwd naar de impact? Lees het inspirerende verhaal van Roy en Edwin

Weer sport en spel op hoek lersestraat

Het sport- en speelveld op de hoek van de lersestraat en de Europalaan is helemaal vernieuwd en
klaar voor gebruik!

Dit speelveld was aan vervanging toe. Daarom sprak gemeente Zuidplas in 2023 met omwonenden en
jongeren die gebruik maken van dit speelveld. Het werd duidelijk dat het veld niet geschikt was voor
balsporten, doordat het veld modderig en hobbelig was en de bal snel op straat belandt. Terwijl er wel
veel behoefte is om in de buurt te voetballen en te basketballen. Met de komst van het nieuwe sport- en
speelveld is dat nu mogelijk!

Speelveld voor oudere jeugd

Het speelveld is bedoeld voor jeugd van ongeveer 12 tot 18 jaar. Zij kunnen naast balsporten ook
gebruik maken van trimtoestellen. Uiteraard zijn die ook door volwassenen te gebruiken. Eerder werd al
de speelplek voor jonge kinderen in de buurt vernieuwd bij het opknappen van het Biickeburgpark in
2024. Zo is er nu voor iedereen in de buurt een mogelijkheid om te sporten en te spelen.


mailto:maatjes@stzo.nl
https://www.stzo.nl/via-sportmaatjes-vinden-roy-en-edwin-een-mooie-vriendschap
https://gemeente-zuidplas.email-provider.eu/web/1irewhqpr2/b7eauvbbtt?lp-t=1752821219

S
nqmnnmuy

anamn

Sport en bewegen duidelijker zichtbaar op
gemeentelijke website

Sinds kort heeft Sport en Bewegen een eigen, herkenbare plek op de website van gemeente Zuidplas.
Op www.zuidplas.nl/sport-en-bewegen vinden inwoners informatie over sportaccommodaties, het
Sportakkoord Zuidplas, subsidies en regelingen, en de inzet van buurtsportcoaches. Zijn er anderen in
jouw omgeving ook geinteresseerd in deze nieuwsbrief, stuur deze nieuwsbrief dan door of wijs ze op
deze aanmeldlink.

Deze digitale zichtbaarheid sluit aan bij de ambitie om sporten en bewegen voor iedereen toegankelijk
en zichtbaar te maken. Daarmee maken we het voor inwoners makkelijker om in beweging te komen —
of te blijven.

CKV D1 gehuldigd als Nederlands kampioen

Begin juli is CKV Nieuwerkerk D1 op het gemeentehuis gehuldigd.
De jeugdige korfbalploeg werd op zaterdag 21 juni Nederlands
kampioen bij de D-jeugd, na een zinderende finale tegen ODIK D1
in Driebergen. De ontknoping in Driebergen werd door velen live
bijgewoond en online gevolgd, waarbij het massaal meegereisde
publiek zorgde voor een unieke sfeer. Zuidplas is trots op haar
kampioenen. Gefeliciteerd en op naar nog meer successen.

Aan de 12¢editie van de G-Olympics deden maar liefst 75 kinderen
en volwassenen met een beperking mee. Het was een middag vol
sport, spel en verbinding. De activiteiten varieerden van tafeltennis
tot danssessies, korfbal tot Archery Attack en circusoefeningen.
Buurtsportcoach Manon Spruit kijkt met voldoening terug: “het was
fantastisch om te zien hoeveel plezier iedereen had en hoe de
deelnemers met volle overgave meededen”.

De G-Olympics zijn een voorbeeld waar gemeente Zuidplas voor staat: sterke verbinding in de
samenleving, inclusief sportaanbod en versterking van de sociale basis (verenigingen,
buurtsportcoaches).

Helft van bevolking pakt vroegere sport weer op

De helft van de Nederlanders is een keer opnieuw met een sport begonnen, nadat ze er ooit mee zijn
gestopt. Ook denkt 40 procent van de Nederlanders erover na om een vroegere sport opnieuw op te
pakken. Het Mulier Instituut heeft hier onderzoek naar gedaan. Ze hebben een factsheet opgesteld
waarin ze antwoord geven op vragen als wie deze ‘herintreders’ in sport zijn en wat hun motieven
waren om te stoppen en weer te starten.

Schoolsportweek 2025: een sportieve kans voor

iedereen

Begin juni hebben 1.500 basisschoolleerlingen weer meegedaan aan de jaarlijkse Schoolsportweek. De
organisatie was in handen van de Sportstichting Zuidplas in samenwerking met sportverenigingen en
lokale aanbieders. Een feestelijke week waarin kennismaking met sport centraal stond (zie ook de foto
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bovenaan deze nieuwsbrief).

Maar de Schoolsportweek is meer dan alleen een leuke week vol activiteiten. Het is ook een uitgelezen
kans voor sportaanbieders om zich te presenteren aan de jeugd. Een mooi voorbeeld uit de editie van
2025 is NTTC uit Nieuwerkerk aan den |Jssel, die een nieuwe jeugdafdeling zijn opgestart. Zij zetten
hun sport tafeltennis succesvol op de kaart bij de basisschooljeugd.

Deze nieuwsbrief is een uitgave van de gemeente
Zuidplas. Heeft u vragen, opmerkingen over of

onderwerpen voor de nieuwsbrief? Stuur dan een

mail naar sport@zuidplas.nl. Website Facebook Instagram

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u sport@zuidplas.nl toe aan uw adresboek.
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