
Zo kun je bij ons o.a. terecht voor hulp bij:

• (Mantel)zorg
• Gezin/relatie
• Ouder worden
• Vrijwilligerswerk

• Geldzaken
• Wonen
• School
• Jeugdhulp
• Inburgering

ontdekken
omarmen 

ontmoeten
ondersteunen

Contact
Voor informatie, advies of aanmeldingen
Tel. 0180-310050 (ma t/m vr tussen 8.30 en 16.30 uur), 
via e-mail info@stzo.nl of via de website www.stzo.nl

Informatie over fysieke inloop staat op  
www.stzo.nl/locaties

Secretariaat
Tel. 0180-315381 (di t/m vr tussen 8.30 en 15.00 uur)
of via e-mail algemeen@stzo.nl

ZO! maakt 
samen leven 
in Zuidplas 
mooier!

Makkelijk en snel toegang tot zorg, welzijn en 
ondersteuning. Dat is het doel van Stichting ZO! 
Sinds 2021 is ZO! de plek waar ervaring en kennis 
in de gemeente Zuidplas op één plek samen komt.

ZO! gaat uit van samenwerking en van eigen 
kracht. Tijdens onze activiteiten en diensten staan 
ontmoeten, ontdekken, omarmen en ondersteunen 
centraal.

Wil je meer weten over Stichting ZO!? Bezoek dan 
onze website www.stzo.nl. Wil je zelf ook actief 
meedoen? Ga dan naar www.zovoorelkaar.nl. Dit is 
een website waar inwoners en (maatschappelijke) 
organisaties elkaar makkelijk kunnen vinden. Op 
deze site staan mogelijkheden om te ontmoeten (via 
de agenda) of om vrijwilligerswerk aan te bieden of 
te vinden. Ook staat er de sociale kaart van Zuidplas, 
de Doemeegids. 

Neem een kijkje en doe mee! We hopen je gauw te 
ontmoeten,

Ed Lugthart
Directeur-bestuurder Stichting ZO!

De plek in de gemeente Zuidplas waar je vragen 
kunt stellen en zorgen kunt delen. Daarnaast kun 
je bij Stichting ZO! terecht voor alle informatie rond 
vrijwilligerswerk, voor inzet in jouw buurt en voor 
meedoen aan veel verschillende activiteiten voor 
alle leeftijden. Naast betaalde krachten zijn er veel 
vrijwilligers actief bij ZO!  Wij zijn er voor 

jouw vragen en 
zorgen! 



Omarmen
Stichting ZO! zet zich in voor sterke buurten en 
inwoners die naar elkaar omkijken. 

Daarom is ZO! de uitvoerder van Zuidplas Verbindt, 
een samenwerkingsverband dat zorgt voor onder 
meer Buurtbudget, Lief & Leedstraten en het 
decemberstraatfeest. Daarnaast is Stichting ZO! 
het startpunt voor vele vrijwilligers en worden de 
kindergemeenteraad en de jongerenraad begeleid.

Ondersteunen
Heb je vragen of zorgen over geldzaken, 
wonen, vrijwilligerswerk, school, (mantel)zorg, 
jeugdhulp, inburgering, gezin/relatie of ouder 
worden? 

Stichting ZO! is er om inwoners van Zuidplas hierin 
te ondersteunen. Wij zitten elke werkdag bij de 
telefoon en achter de computer om je van advies 
te voorzien, met je mee te denken en eventueel te 
ondersteunen. 

Ontmoeten
Samen sporten, samen feesten of samen 
praten. Het kan allemaal tijdens één van de vele 
activiteiten die ZO! organiseert, voor jong en oud. 

We brengen je in contact met mensen met dezelfde 
interesses, met leeftijdsgenoten of met lotgenoten. 
We maken daarbij gebruik van verschillende 
ontmoetingsplekken in de dorpen.

Ontdekken
Ontwikkel je (onbekende) talenten, je leven lang. 
ZO! biedt een breed aanbod van activiteiten en 
trainingen voor alle leeftijden. 

Neem BRAinS, een groot naschools aanbod op het 
gebied van kunst, cultuur, welzijn en sport. Of ontdek 
je artistieke talenten bij Blok Mania. Het Vrijwilligers 
Informatie Punt (VIP) organiseert trainingen voor 
de vele vrijwilligers in Zuidplas. Ook organiseert 
ZO! regelmatig themabijeenkomsten, interessante 
cursussen en trainingen voor jong en oud!

zovoorelkaar.nl sluit 
aan bij bestaande 

netwerken, versterkt 
de buurten en verbindt 
inwoners met elkaar.

“

“


