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3. GLOBAAL ACTIVITEITENOVERZICHT  
SEPTEMBER 2024 - MAART 2025 • BLOK 1
Jongeren kunnen zich beter ontwikkelen wanneer zij opgroeien in een positieve, 
gezonde en veilige leefomgeving. Dit maakt ook de kans kleiner dat zij middelen 
gaan gebruiken. Met OKO werkt iedereen samen aan zo’n leefomgeving: thuis 
(gezin), op school, in de vriendenkring en in de vrije tijd. 

Gedurende de looptijd van OKO worden alle domeinen en speerpunten uitgewerkt;  
juist deze samenhang is effectief. Om de twee jaar kiezen maatschappelijke partijen 
op basis van de uitkomsten van de Jongerenmonitor (uitgevoerd door de GGD onder 
alle scholieren in klas 2 en 4 van het voortgezet onderwijs) waar we accenten gaan 
leggen. Tijdens onze eerste Dialoogsessie in april 2024 is door de 60 aanwezigen 
bepaald dat we aan de slag gaan met het domein GEZIN, speerpunten: ‘REGELS 
STELLEN’ en ‘ONDERSTEUNING DOOR OUDERS’ en het domein VRIJE TIJD, speerpunt 
‘GEORGANISEERDE VRIJETIJDSBESTEDING’.  

We werken gedurende de uitvoeringsperiode september 2024 - maart 2026 
in drie blokken van steeds een half jaar. Met als leidend principe dat een 
gemeenschapsgericht programma niet in beton gegoten kan zijn, en meebeweegt 
met kansen en krachten in de samenleving. Andere OKO uitgangspunten en waarden 
staan in bijlage 5.
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Hieronder staat de voorgenomen, globale uitvoering voor 
BLOK 1 • september 2024 - maart 2025

Voor de doelen: 
HET TEGENGAAN VAN ROKEN, DRANK- EN DRUGSGEBRUIK ONDER JONGEREN  
HET VERRIJKEN VAN DE LEEFOMGEVING VAN JONGEREN
POSITIEF OPVOEDEN 
SAMENLEVINGSGERICHT WERKEN
Voor de domeinen: GEZIN en VRIJE TIJD

ACTIVITEIT GERICHT OP

Verkenning sportverenigingen i.s.m.  
Team Fit / Buurtsportcoach en vormgeven 
activiteiten, zoals de Instructie Verantwoord 
alcohol schenken.

Draagvlak vergroten  
Nix 18-maatregelen.

Voorbereiden en afname onderzoek  
ouders i.s.m. Vrije Universiteit.

Toename in deelname vergeleken met 2023.

‘Helder Theater’ i.s.m.  
werkgroep Agnietencollege.

Ouderondersteuning, deelname training 
‘positief opvoeden’.

Ondersteuning initiatiefgroepen  
Hasselt, Genemuiden en Zwartsluis.

(Thema)activiteiten bij partners in de drie 
kernen, zoals voorlichtingsavonden voor 
ouders en jongeren over het Tienerbrein,  
het organiseren van sport-, spel- en  
culturele activiteiten.

Evaluatie en doorontwikkeling inzet Tactus, 
met interventies zoals Moti4, Be wise Think 
twice, oudergroepen ‘Help mijn kind kan  
niet zonder’.

Meer contact met en instroom bij Tactus
Uitbreiden Oudergroep voor jongeren met 
problematisch middelengebruik.

Verkenning leertraject Family Foundation  
Tripple P / Positief opvoeden gericht op 
activiteiten zoals laagdrempelige ontmoeting 
tussen ouders, het organiseren van 
themabijeenkomsten.

Plan van aanpak uitwerken i.s.m. 
maatschappelijke partners.

Vergroten cultuuraanbod aansluitend bij 
Cultuurbeleid, jongerenparticipatie, met 
activiteiten zoals workshops dans, muziek, 
videomontage, techniek; een talentenjacht.

Meer cultureel vrijetijdsaanbod.

Jongerenparticipatie vormgeven rondom  
Vrije Tijdsaanbod i.s.m. jongerenwerk, 
Jongerenraad, Buurtsportcoaches.

Grotere betrokkenheid en 
verantwoordelijkheid van jongeren in de 
uitvoering van vrijetijdsaanbod.

‘OKO voor iedereen’ vormgeven met partners 
(Taalpunt, MEE, jongerenwerk), als leertraject 
om doelgroepen te betrekken die nu een 
afstand ervaren tot reguliere activiteiten.

Aangepaste werving voor algemene 
activiteiten; ontwikkeling van laagdrempelig 
aanbod passend bij de leefwereld.

Deelname aan landelijke campagnes zoals 
Zien drinken doet drinken, Ik Pas,  
Week van de opvoeding.

Minder acceptatie van roken en drinken 
onder de 18 jaar.
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